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Apresentacao da Colecao do XX Encontro
Nacional de Filosofia da ANPOF

Entre os dias 30 de setembro e 4 de outubro de 2024, a cidade
de Recife recebeu o XX Encontro de Filosofia da ANPOF, um evento
que reuniu pesquisadores, docentes e estudantes em torno das mais
diversas questoes filosdficas. Com a participagao de 73 Grupos de Tra-
balho, o encontro consolidou-se como um espago essencial para o in-
tercambio académico, promovendo debates aprofundados sobre temas
que atravessam a histdria da filosofia e suas interfaces com outras areas
do conhecimento.

Os trabalhos apresentados neste encontro refletem a plurali-
dade da pesquisa filosdfica no Brasil, abordando desde questdes classi-
cas da metafisica e da epistemologia até discussdes urgentes sobre raca,
género, decolonialidade e filosofia da deficiéncia.

Os livros que agora publicamos retinem os trabalhos apresen-
tados no XX Encontro da ANPOF, preservando a riqueza das reflexdes
desenvolvidas durante o evento. Cada artigo representa uma contri-
buicao valiosa para o avan¢o do debate filosdfico e para o fortaleci-
mento das comunidades académicas que buscam compreender e trans-
formar a realidade por meio do pensamento critico. Mais do que um
registro, estas publicacdes sio um convite a continuidade das discus-
sOes iniciadas no encontro, abrindo caminho para novas investigagoes
e didlogos.

Agradecemos a todos os participantes que contribuiram para a
realizacao deste evento e para a producao deste material. Que estas pu-
blicagdes possam servir de inspiracao e referéncia para pesquisadores,
estudantes e interessados na filosofia, reafirmando o papel fundamen-
tal da ANPOF no fomento a pesquisa e a circulacdo do conhecimento

filosofico no Brasil.

Solange Costa
Diretora editorial da ANPOF
Biénio 2023-2024
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Apresentacao

O Grupo de Trabalho Epicteto/Marginalia Filosdfica apresenta,
neste caderno, os textos produzidos pelos seus participantes a partir do
XX Encontro da Associacao Nacional de Pos-graduacdo em Filosofia
(ANPOF), realizado em Recife/PE entre os dias 30 de setembro e 04 de
outubro de 2024. Este trabalho apresenta, portanto, parte relevante das
pesquisas em andamento, produgdes e discussoes promovidas pelo
Grupo durante o evento. Vale ressaltar que o GT Epicteto é formado
por membros do grupo de pesquisa VIVAVOX, fundado e coordenado
pelo professor Dr. Aldo Dinucci (UFES) e tem como um de seus objeti-
vos principais, difundir suas pesquisas, preservando a exceléncia de
seus trabalhos com rigor e critério sempre afinado com o compromisso
com a sabedoria universal ensinada pelos estoicos, buscando, porém,
estabelecer e manter o acesso a todos, independentemente de estar den-
tro ou fora da academia.

Tais pesquisas giram em torno do Estoicismo, e é imprescindi-
vel a aplicagdo das mesmas de maneira direta ou mesmo indireta den-
tro da realidade brasileira, dando especial ateng¢do a Epicteto, que, ape-
sar de sua grande relevancia na historia da filosofia, cuja contribuigao
se percebe e se reflete até hoje, como um dos grandes pilares do pensa-
mento greco-romano, foi quase que totalmente negligenciado na aca-
demia por um longo tempo, mas que, por meio do arduo esforco de
pesquisadores como o professor Aldo e sua equipe, intensificou-se nos
ultimos anos o olhar para os contetudos estoico-filosoficos. Nesta es-
teira, verificam-se discussoes relevantes para questdes atuais que atin-

gem diretamente a realidade cotidiana do sujeito contemporaneo, em



vista de seus desafios existenciais que emergem de sua relagao consigo
com o outro e com o mundo em que vive, em todas as suas camadas de
complexidade e urgéncia.

Os membros do grupo de pesquisa VIVAVOX, juntamente com
seu coordenador, vém observando o interesse gradativo e muito signi-
ficativo pela filosofia antiga de modo geral, ndo s6 dentro da comuni-
dade académica, mas para além dos muros da universidade, do con-
trole institucional, um crescimento consideravel dentro da sociedade
como um todo, em suas diversas camadas e representagdes. Nota-se
que se tem buscado cada vez mais na filosofia antiga, respostas para
dilemas da atualidade, haja vista o proprio estoicismo que ascendeu
nos ultimos anos como um apoio a questoes delicadas como a morte e
a vida e cuja presenca se faz assidua em redes sociais, mesmo que por
meio de citagOes aleatdrias, muitas vezes sem o compromisso e a serie-
dade merecidos. Nesta esteira, nota-se a apropriacao desregrada e sem
o minimo de critério de coachs que usam os contetidos filosofico-estoi-
cos para fins de autoajuda visando apenas o lucro, passando longe do
real compromisso com a sabedoria, que é e sempre foi, desde o inicio,
a razao da existéncia do Estoicismo enquanto escola filosofica.

Por fim, é de suma importancia chamar a atengao para o fato de
que o GT Epicteto esta inteiramente dedicado a pesquisa nas intersec-
¢oes entre Filosofia antiga com recorte no helenismo e no estoicismo e
os acontecimentos da atualidade. O que direciona o empenho dos seus
membros em suas respectivas pesquisas dentro das universidades nas
quais estao inseridos, sem perder de vista os anseios do mundo, sem-
pre buscando a coragem da verdade de ser e estar a partir de um cui-
dado de si e do outro. Esse movimento se reflete na abertura para novas
experiéncias e discussoes, diretamente na dinamica do grupo, tanto nas
caracteristicas dos participantes quanto na variedade das pesquisas. A
diversidade tematica, assim como os problemas discutidos nos textos
aqui apresentados, evidencia a riqueza e a dinamicidade das questdes

que foram fomentadas e debatidas ao longo desse encontro.

Vilmar Prata
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As decisoes e os despudores de Hiparquia:

a filosofa-cadela

Raquel Wachtler Pandolpho!
DOI: https://doi.org/10.58942/eqs.228.01

“Sou dona da minha vida para saber
tanto mais que as ménades para cacar?.”

“Yo naci para ser perra, por favor dejadme
setlo, pero no quiero llevar nunca el bozal®”

1 Introducao

Hiparquia nasceu em Maroneia no ano 330 a.C. E tradicional-
mente rememorada como irma de Metrocles, esposa-cadela de Crates
e “discipula” de Didgenes, o cao. No entanto, meu intuito aqui nao é

tratar Hiparquia como “outro-Crates*”, ainda que essa expressao tenha

! Oraculista, poeta e doutoranda em Filosofia na UFS sob orientacdo do Prof. Dr. Aldo
Dinucci e financiamento da CAPES. Graduada (2020) e mestra (2022) em Filosofia pela
UFOP. Autora das obras literarias Antes que acabe em canibalismo (Editora Comala, 2024)
e Poesias, pogoes, prazeres (Caravana Grupo Editorial, 2024). Membra do grupo Mulheres
que Leem Fildsofas (PPGEF-UEFS), da linha de pesquisa Mulheres e Filosofia (GEFP-UFAL),
do GT Epicteto e Marginalia Filosofica | ANPOF, da Rede Brasileira de Mulheres Filo-
sofas (filosofas.org) e do Viva Vox/Palavra Viva.

2 Esta versao de Antipatro de Sidon vocalizando Hiparquia é bastante incomum e en-
contrei citada apenas por Gilles Ménage em Histdria das mulheres fildsofas (2009, p. 96).
3 Trecho da musica Perra de Rigoberta Bandini (2021).

4“Me fala de uma circunstancia nascida do eros e cita uma mulher que era outro Crates”
(Epicteto, Diatribes, 1993, 3.22.76).


https://doi.org/10.58942/eqs.228.01
https://sites.google.com/ufal.br/gefp/
https://www.anpof.org.br/gt/gt-epicteto-e-marginalia-filosofica
https://www.filosofas.org/
https://aldodinucci.blogspot.com/p/nossa-proposta.html

sido cunhada respeitosamente por Epicteto, mas apresenta-la enquanto
filosofa-cadela autossuficiente, decidida, amante de si mesma?®, sem-
vergonha e livre da ponta da lingua tagarela a sola dos pés andarilhos.
Introduzo a cadela maronita por meio de suas decisoes e de seus des-
pudores enquanto exemplos cinicos que atestam o exercicio filosofico
praticado por seu modo de vida. Embora seja autora de no minimo trés
obras, apenas os titulos destas sobreviveram e para ter acesso a auten-
ticidade irreverente de sua filosofia € preciso consultar os testemunhos
sobre sua vida, “parca doxografia” (Aggio, 2022, p. 2) escrita por ho-
mens®. A filésofa-cadela é a tinica mulher com uma entrada s6 para si
em Vidas e doutrinas dos filosofos ilustres, sendo, entao, a pensadora de
maior reconhecimento na obra de Laércio. Hiparquia decidiu viver em
cdo-samento (kynogamia”) com seu parceiro, copulando nas ruas e discu-
tindo nos banquetes, ela deixou suas marcas na histéria do cinismo.
Esta intempestiva pensadora grega, com destreza, “borrou as frontei-
ras” (Aggio, 2022, p. 6) entre publico e privado®, levando as ultimas
consequéncias a filosofia canina de Didgenes de Sinope que “costu-

mava tudo fazer em publico” (Laércio, 2008, 6.2.69).

5“[...] el hipotético cinico perfecto no seria [...] sino ‘amante de si mismo’. Su perfeccién
no le haria sino reconocerse mutuamente, hasta el punto que Hiparquia es ‘otro Crates’,
y Crates ‘otra Hiparquia’.” (Zamora-Calvo, 2018, p. 119).

¢ “A parca doxografia é a seguinte: Didgenes Laercio (VI, 80, 88-89 e 96-98), Suda, Iota,
517: verbete Hipparchia, e, Kappa, 2341: verbete Crates; [...] Clemente, Misceldneas, IV,
19, 122; Muso6nio Rufo, 16, p. 70, 11-17 H (= Estobeo, iv, 22, 20); Epicteto, Diatribes,
3.22.76; Sexto Empirico, Esbogos pirronicos, 1.14.153 e 3.24.200; Simplicio, Comentirio ao
Manual de Epicteto, 32; Teodoreto, Cura das enfermidades gregas, XII, 49, 8-13; Clemente
de Alexandria, Stromata, IV, XIX, 121, 6; Santo Agostinho, Réplica a Juliano (obra inaca-
bada), IV, 43, e Cidade de Deus, XIV, 20; Antipatro de Sidon, Antologia Palatina, VII, 413;
Apuleio, Floridas, 14; e Plutarco, Obras morais, Sobre a impossibilidade de viver aprazivel-
mente segundo Epicuro: 2, 1086f.” (AGGIO, 2022, p. 2).

7 “[Crates] casou com Hipéarquia de Maroneia e chamou o casamento deles ‘cao-sa-
mento’ (kvvoyauia)” (Suda, Kappa, 2341).

8 Sobre a aboli¢do dessa distingdo em Hiparquia: Cf. Kennedy (1999) e Zamora-Calvo
(2018)
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Crates de Tebas e Hipdrquia de Maroneia, afresco romano do século I°.

Ao escolher a vida de filésofa-cadela por livre e espontanea
vontade, Hiparquia realizou um giro performatico e, por meio desse
ato enunciativo, foi capaz de subverter o sentido pejorativo com que o
termo cadela fora usado até entdao para descrever as mulheres!®. Em
Pandora, por exemplo, como pontua Vernant: “o interior [...] consiste
em um espirito de cadela, um temperamento de ladra, uma voz feita
para a mentira e o engano, mas essa ‘cadelice’ interna é dissimulada
sob uma aparéncia sedutora” (Vernant, 1975, p. 759-760). Helena des-
creveu a si mesma em Iliada (6.344-358) como aquela que tem uma “face
de cadela”, colocando a culpa da Guerra de Troia em sua propria “ca-
delice”. Cratino, como lembrou Plutarco, comparou Aspasia a Hera,

por sua tirania e por seus “olhos de cadela”!!. J& Clitemnestra foi

° Villa Farnesina, Museo delle Terme, Roma. Imagem em dominio publico. Fonte:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Crates_and_Hipparchia_Villa_Farne-
sina.jpg#/media/File:Crates_and_Hipparchia_Villa_Farnesina.jpg.

10 “IHiparquia] Soube viver como uma cinica, isto €, uma cadela, ressignificando um
termo pejorativo quando atribuido a uma mulher. Uma cadela entre cachorros; e entre
caninos nao ha hierarquia social nem inferiorizagdo da fémea.” (Aggio, 2022, p. 1).

11 “Nas comédias, ela aparece como uma nova Onfale, Dejanira e como Hera. Cratino

As decisdes e os despudores de Hiparquia: a fildsofa-cadela 15
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chamada de “cadela odiosa” na pega Agamémnon (v. 1228) de Esquilo.
Hiparquia, por sua vez, ao optar por praticar a filosofia canina, se auto-
proclamou cadela-filosofa, trazendo para tal chamamento camadas se-
manticas que as cadelas miticas ndao puderam desfrutar.

Conforme sua entrada na enciclopédia Suda’?, Hiparquia teria
escrito, pelo menos, trés obras: 1) Hipdteses filosoficas, 2) Epiqueremas: Si-
logismos incompletos ou de probabilidades e 3) Questoes para Teodoro, o
Ateu. Nenhuma delas foi preservada por muito tempo e nem mesmo
Diogenes Laércio, principal fonte doxogréfica a respeito de Hiparquia,
menciona tais escritos. Apesar da irreparavel perda dos seus textos —
lamentdvel fator comum entre fildsofas antigas', sendo a filosofia de
Hiparquia uma das vitimas desse escamoteamento sistematico das vo-
zes femininas, sustentado e perpetuado até hoje pelo androcentrismo
epistémico — o pensamento e o modo de vida da cadela de Maroneia
vem sendo proveitosamente revisitado nas tltimas décadas, principal-
mente por intelectuais engajadas com a protagonizacgao das filésofas e

a divulgacao de suas filosofias'>. Hodiernamente, é dificil encontrar um

chama-lhe directamente concubina nestes versos: ‘A Sem-Vergonhice da a luz esta
Hera, Aspasia, uma concubina de olhos de cadela’.” (Plutarco, Vidas Paralelas: Péricles e
Fdbio Maximo, 2010, 24.9).

12 “Hiparquia, irma de Metrocles, o Cinico, maronita, foi uma filésofa cinica e esposa
do cinico Crates [...]. Ela era discipula de Brison, o Aqueu ou, segundo alguns, de Di6-
genes. Ela escreveu Hipdteses Filosdficas, alguns Epiqueremas (ou Pensamentos Silogisticos)
e Perguntas para Teodoro, apelidado de Ateu. Ela floresceu na 112 Olimpiada.” (SUDA,
ITota, 517).

13 #I...] la Souda enumera los siguientes escritos sobre argumentaciones silogisticas y
proposiciones ingeniosas: Hipdtesis filosdficas (Philoséphon hypothéseis), Epiqueremas (Epi-
cheirémata): Silogismos incompletos o de probabilidades, y Cuestiones (Protdseis) para Teo-
doro de Cirene, llamado el Ateo” (Zamora-Calvo, 2018, p. 116-117).

14 “Ha diversas coisas a que devemos nos ater quando examinamos filésofas antigas. A
primeira é que muito do que sabemos das filésofas desse periodo chega até nés através
de historiadores que escreveram varios séculos depois. Em segundo lugar, muitos dos
escritos das filosofas da antiguidade foram perdidos, entdao o nosso julgamento dessas
pensadoras estd muitas vezes baseado em meros fragmentos dos seus trabalhos, ou em
uma lista de titulos, ou somente no julgamento de outros.” (Wider, 1986, p. 23).
15Desde o renomado trabalho L’Etude et le Rouet de Le Doeuff (publicado originalmente
em 1989) e dos estudos de Kennedy (1997 e 1999), os comentdrios a respeito da filosofia
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manual ou enciclopédia sobre filésofas que nao mencione, ainda que
de maneira sumadria, Hipdrquia. Sendo a tnica pensadora cinica da
qual se tem registros’®, a cadela maronita é parada obrigatéria em qual-
quer que seja o itinerdrio!” escolhido para narrar uma histéria das mu-
lheres filosofas, em especial quando o escopo do estudo é investigar a
participacao de pensadoras nas escolas filosdficas da Antiguidade’s.

de Hiparquia vém se multiplicando sofisticadamente. E oportuno destacar o livro
Hipparchia, mon amour! organizado por Lethierry, a obra retine diversos escritos sobre
a filésofa cinica. Em lingua portuguesa recomendo os trabalhos de Aggio (2022 e 2023),
Mattana, Santos & Weiland (2024) e Silva (2008). Em espanhol, os escritos de Benavides
(2015) e Zamora-Calvo (2018). Em francés, além da indispensavel obra de Le Dceulff,
indico o estudo de Goulet-Gaze (2005). Em inglés, cabe consultar a compila¢dao das
Cynic Epistles, Malherbe (1977) e o livro de Redmond intitulado Crates and Hipparchia
(2016).

16 “Se os cinicos atrairam ou nao um grande niimero de seguidoras femininas, nao esta
claro, mas certamente uma mulher que se tornou cinica foi considerada objeto de ad-
miragdo entre varios escritores antigos” (Snyder, 1989, p. 106).

17 e o itinerario dessa narrativa é artistico, encontramos Hiparquia inscrita junta a ou-
tras 998 mulheres no Heritage Floor, parte da obra The Dinner Party de Judy Chicago,
representa¢ao de um banquete feminino que homenageia as vastas contribuigoes feitas
por mulheres na histéria mundial. Mais informagoes sobre a obra estao disponiveis no
site do Brooklyn Museum. Embora nao exista ainda um longa-metragem sobre Hipar-
quia, a série catala da TV3, intitulada Merli (Lozano, H; Cortés, E; 2015), cujo enredo
acompanha a vida de um professor de filosofia, dedica o quinto episddio de sua se-
gunda temporada para Hiparquia. A Enciclopédia Mulheres na Filosofia (UNICAMP) pu-
blicou o verbete Hiparquia de Maroneia (Aggio, 2022) e as autoras Hennemann e Lessa
mencionam brevemente Hiparquia (2022, p. 47-8) em sua obra Fildsofas: O legado das
mulheres na histéria do pensamento mundial. A fildsofa-cadela também aparece na obra
Women Philosophers: A Bio-Critical Sourcebook como a “primeira feminista” (Kersey,
1989, p. 132) e é lembrada por Waithe em A History of Women Philosophers como cria-
dora, se considerada a anedota transmitida por Didgenes Laércio, de uma auténtica
“peca de sofistica” (Waithe, 1987, p. 208). Também é mencionada por Bruzzese e Mar-
tino em Las fildsofas: Mujeres protagonistas en la historia del pensamiento (1994, p. 40).

18 Hiparquia marca presenca nas compilacdes sobre fildsofas antigas desde, pelo me-
nos, Gilles Ménage, lembrada como tnica cinica pelo estudioso francés em sua obra
escrita em 1690 (na edicdo em espanhol utilizada, de 2009, Hiparquia aparece entre as
paginas 95 e 96) e ela permanece aparecendo nas obras mais recentes que tratam de
escritoras (Snyder em 1989) ou de filésofas antigas (O’'Reilly e Pello de 2023, p. 11, 16,
111 e 116). Por fim, cabe mencionar que os testemunhos referentes a Hiparquia foram
recopilados por Giannantoni em Socrates et Socraticorum Reliquae (1990, vol. II, V-1.1-4,
p. 577-579).
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2 As decisoes da filosofa

Se para pensar junto a essa cadela de Maroneia é preciso ler sem
texto, como acontece com a maioria das pensadoras antigas, sera que é
possivel afirmar algo sobre sua filosofia? A primeira evidéncia que gos-
taria de destacar sobre o modo de filosofar de Hiparquia estd em sua
capacidade de decidir por si so, praticando a autossuficiéncia (autar-
keia) caracteristica da filosofia cinica’®. Mesmo as analises desta filosofa
que utilizam unicamente Laércio como fonte doxografica precisam ad-
mitir que Hiparquia € retratada por Didgenes como dona do seu proé-
prio nariz, pois quando ela decidiu que se casaria com Crates e com seu
modo de vida canino ninguém conseguiu dissuadi-la, sendo que a ca-
dela-filésofa chegou a ameagcar suicidar-se caso seus pais lhe impedis-
sem de compartilhar com Crates a vida cinica. Nenhuma pessoa foi ca-
paz de fazer Hiparquia mudar de ideia, nem sua familia, nem os pre-
tendentes belos, jovens e ricos que a cortejavam, nem mesmo Crates
que despiu-se diante da fildsofa de Maroneia dizendo: “Eis o futuro
esposo, e aqui estao seus bens; decide, portanto, pois nao poderas ser a
minha consorte sendo te adaptares ao meu modo de viver” (Laércio,
2008, 6.2.96).

Numa outra versao desta mesma anedota, Crates teria dito: “Ali
estd todo o meu material! E seus olhos podem julgar a minha beleza.
Tome um bom conselho, para que mais tarde eu nao a encontre recla-
mando de seu lote” (Apuleio, Fldrida, 14 = SSR, 1991, V-H.24). Hipar-

quia nao deixou sua determinacao ser abalada, realizando nesse

19 “Hiparquia foi excluida, como toda mulher, do direito a voz e a cidadania em uma
polis grega, mas soube fazer uso da parresia — coragem de se fazer livre para falar o que
se pensa em publico — como arma filoséfica e politica. Soube, além disso, viver um
modo de vida cinico, seguindo com austeridade os principios de liberdade, de desa-
pego, de autossuficiéncia (autarkeia) e de contestagao das normas e dos costumes, ex-
pondo seu proprio corpo sem pudor.” (Aggio, 2023, p. 123); “[...] la subversién del éros
cinico que expresa Hiparquia se caracteriza por la autarquia, que consiste en bastarse
a si misma y ser del todo independiente, y la apatia, por la que es impasible frente a
todo tipo de circunstancias.” (Zamora-Calvo, 2018, p. 126).
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momento de confrontagao erdtica sua opgao pelo cdo-samento com o fi-
lésofo tebano. Decisao que, conforme os termos do proprio Crates
transmitidos por Laércio, estava vinculada diretamente a opgao pela
filosofia cinica, pelo modo de vida canino. A partir dai, Hiparquia abriu
mao de sua posicao, também dos deveres e das obrigagdes enquanto
mulher aristocratica, optando pela corajosa decisao de viver livre como
uma cadela. Contudo, o prego dessa opc¢ao de Hiparquia foi viver em
exilio?. Exilio nao s6 das expectativas e privilégios tipicos de uma mu-
lher de sua classe, mas também o exilio de sua familia, uma vez que a
maronita se recusou a seguir as exigéncias de seus pais, rejeitando o
casamento enquanto acordo financeiro e optando casar-se por amor?!.
Amor a liberdade, amor a sabedoria, amor a educa¢ao, amores que
para serem exercitados dependiam da mulher criar para si a oportuni-
dade de viver em bodas caninas?2.

Michele Le Deeuff — em sua célebre obra intitulada O Estudo e o
Tear (2008) — aponta que a decisao filosdfica de Hiparquia, isto é, a de-

cisao de dedicar seu tempo ao conhecimento, como discutirei adiante,

20“A ousadia de abandonar uma familia rica para viver com Crates, homem desprovido
de dotes, rendeu a Hiparquia, de um lado, o exilio [...] mas, por outro, a libertou do
que lhe fora destinado: cuidar da casa, dos filhos e do marido.” (Aggio, 2022, p. 5).

21 “[...] a patrilinearidade, a lei e os costumes sociais consideravam o casamento um
acordo financeiro. Hiparquia rejeitou estas injung¢des ao escolher casar por amor, nao
para garantir a riqueza e as rela¢des familiares, mas ao fazé-lo, exilou-se nao s da sua
familia e do seu lar, mas também das expectativas e recompensas da sua classe social.”
(Kennedy, 1999, p. 52).

22 “[Hiparquia] respondeu que ja havia planejado e meditado bastante sobre isso e que
em nenhuma linhagem poderia encontrar um marido nem mais rico nem mais bonito
e que a levasse, portanto, para onde quisesse.” (Apuleio, Flérida, 14 = SSR, 1991, V-
H.24); “Nem Hiparquia teve [...] compreensao por sua escolha pessoal: ser livre para o
amor e para a filosofia. Mas com sua atitude conseguiu conquistar [...] as liberdades
sequestradas. Numa época em que isso era absolutamente impensavel, conquistou o
direito de escolha quando, diante do desespero de seus pais ricos, tomou como com-
panheiro Crates, um jovem seguidor de Didgenes [...]. A Hiparquia que, sendo mulher,
carecia de direitos publicos, elegeu um desses cinicos espalhados, talvez porque eles
proprios repudiaram aquela cidadania xendfoba da pdlis, proclamando-se cidadaos do
mundo.” (Feminista, 2013, p. 11).
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providenciou para a filésofa-cadela uma vida melhor, mais indepen-
dente, mais auténtica, mais austera e com essa op¢ao ela “recebeu” um
exilio. Presente de grego. Hiparquia esta sempre “de fora”. Por ser mu-
lher, por ser cinica, por ser filosofa. Como observou Kennedy, Hipar-
quia vive, no minimo, um “duplo exilio”, forcado e escolhido?. Uma
vez que os cinicos se desapegam de suas posses supérfluas para viver
a vida de cao, eles se auto-exilam dos jogos oficiais de poder na pdlis,
provas vivas de que o exercicio da parresia ndo esta encerrado nos am-
bientes tradicionais da retdrica politica. O livre-ladrar dos cinicos, sua
fala franca, corajosa?, desinibida, mordaz e insolente?® nao almeja con-
vencer, mas impactar eticamente, morder a consciéncia dos seus inter-
locutores através da ironia, do sarcasmo, do despudor e do exemplo,
sempre com muito humor. Kennedy sabiamente apontou que a decisao
do auto-exilio oferece ao cinico um “espago discursivo importante”
para praticar a retorica da critica ética através da parresia®. Ou seja, é
na marginalidade exilada do cinico que mora a forca de sua fala franca.
Enquanto pensadora aliada a escola cinica, Hiparquia também “soube
usar da forga de seu duplo exilio?”” para discursar livremente em pu-

blico, afrontando com ironia, franqueza e sofisticagao os homens que

2 “[...] no caso de Hiparquia, encontramos um duplo exilio, uma mulher excluida da
cidadania politica e cinica. Neste sentido, o seu exilio é simultaneamente forgado e es-
colhido, um movimento que complica ainda mais a posicao...” (Kennedy, 1997, p. 6)
24 “[...] o cultivo do thumos, o desejo ardoroso e vigoroso no enfrentamento da dor e na
determinacao da agdo corajosa para viver a propria liberdade, é préprio do Cinismo.”
(Aggio, 2023, p. 126).

% El antiguo cinismo, al menos en sus origenes griegos, es insolente por principio.”
(Zamora-Calvo, 2018, p. 126).

2 “Central para a ética cinica era a fungao desempenhada de critica ética, e o exilio
proporcionou um espago discursivo importante para essa pratica retérica. [...] Além
disso, o imperativo cinico de criar espagos para falar através da parresia e criticar atra-
vés do ‘riso sério’ mantém a ética cinica da resisténcia.” (Kennedy, 1997, p. 6).

27 “Ela, certamente, soube fazer de sua exclusao da filosofia como mulher uma poténcia
de critica transformadora ou, como disse Kennedy [...], soube também usar a forga de
seu duplo exilio: exilio da filosofia por ser mulher, e exilio como cidada por ser cinica,
vivendo como uma cadela que pertence a rua e ao mundo.” (Aggio, 2023, p. 130).
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buscavam violentamente deslegitimar sua opgao pela educagao filoso-
fica.

A filésofa-cadela nao so largou as regalias da vida aristocratica
para viver a vida austera da filosofia canina, mas a fildsofa-cadela foi
capaz de levar o cinismo a outro patamar. Isso porque Hiparquia foi
quem, enquanto tnica mulher cinica da qual se tem conhecimento?,
conseguiu corporificar a critica da filosofia canina de forma singular,
fazendo conexdes inovadoras entre corporeidade, feminino, retdrica e
ética?. Devido ao compromisso da filésofa maronita com a ética cinica,
com o exercicio da liberdade e da independéncia, sua vida e pensa-
mento suscitaram intempestivas questdes relacionadas a desigualdade
de género, chamando atengao principalmente para a limitada educagao
intelectual ofertada as mulheres. Hipdrquia, repleta de virilidade ca-
nina¥, fez os cinicos questionarem a si mesmos. Nao seriam as cadelas
fortes e corajosas o suficiente para filosofar na sarjeta e viver a vida em

austera liberdade como sao os caes?® Foi somente a partir das decisoes

28 “Ela € a tinica fildsofa cinica que conhecemos. Sua audacia, seu bom senso, suas res-
postas fazem dela uma das pioneiras do feminismo moderno.” (Goulet-Gaze, 2005, p.
4); “A ética cinica [...] esta unida a uma performance publica, discursiva e corporal, mas
uma performance que, até Hiparquia, ndo incluia as mulheres.” (Kennedy, 1999, p. 51);
“Nada poderia ser tdo radicalmente cinico do que uma filésofa que, com seu proprio
corpo, escancarasse a desigualdade entre homens e mulheres e as opressdes sexistas
» “Hiparquia destaca o problema da ética, da retérica e da corporeidade porque tanto
a ética como a retérica assumiram historicamente um corpo masculino e a sua experi-
éncia corpdrea. [...] Por causa disto, bem como do seu compromisso com a ética cinica,
Hiparquia obriga-nos a considerar questdes importantes de género, diferenca sexual e
incorporagao na pratica retdrica ética. [...] O que Hiparquia aborda tanto em sua espe-
cificidade corporal como mulher retérica quanto em seu papel como cinica sao as co-
nexdes importantes e negligenciadas entre retorica, feminismo, corporificacéo e ética.”
(Kennedy, 1997, p. 6-7).

% “Eu, Hiparquia, ndo seguirei os habitos de meu sexo, mas com coragem viril, os de
caes fortes. Nao me agradam a joia sobre o manto nem as amarras para os meus pés,
nem lencos de cabeca perfumados; antes com um cajado, descalca e quaisquer cober-
turas sobre meus membros, e solo duro em vez de uma cama, 0 meu nome sera maior
do que Atalanta: pois a sabedoria é melhor do que a corrida de montanha.” (Antipatro,
Antologia Palatina, VII, 413, traduzido por Aggio, 2023, p. 128).

31 “As mulheres nao sdo, por natureza, inferiores aos homens. As Amazonas, pelo
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e da propria postura filosofica de Hiparquia que o cinismo passou a
colocar em xeque também os costumes e os preconceitos sociais res-
ponsaveis por inferiorizar as mulheres, muitas vezes condenando-as a
uma vida de clausura doméstica.

Exemplar da militancia intelectual desta filésofa-cadela ¢ a dis-
cussao entre ela e Teodoro, o Ateu. Durante um banquete na casa de
Lisimaco, segundo testemunho de Didgenes Laércio, Hiparquia contes-
tou Teodoro através de um silogismo comico®. Pego pela armadilha
sofistica da fildsofa, o0 homem tornou-se completamente incapaz de
contra-argumentar. Ele, entao, despiu Hiparquia, que se manteve ata-
raxica, pois praticava a indiferenca (adiaphoria) e a falta de vergonha
(anaideia). Destruiu, assim, o intuito de Teodoro, que arrancou o manto
da mulher almejando humilha-la publicamente3*. Em outra ocasiao, Te-
odoro perguntou alto no banquete: “E ela a mulher que abandonou as
lancadeiras ao lado das vigas do tear?” (Laércio, 2008, 6.98.1).

Hiparquia respondeu a esta questao deselegante e sexista de Te-
odoro com outra questdao muito mais sofisticada, isto é, replicou elabo-
rando uma questao filosofica sobre as escolhas que determinam como

passamos o tempo de nossas vidas, dizendo: “Fui eu, Teodoro, mas

menos, que tém realizado faganhas tao grandes, nao tém deixado de corresponder aos
homens em nada. Entao, se vocé lembrar dessas faganhas, nao as deixe por realiza-las.”
(Carta de Didgenes para Hipdrquia. Malherbe, 1977, p. 82, traduzido por Silva, 2008, p.
162); “[...] fique firme e viva a vida cinica conosco, pois vocé nao é por natureza inferior
anos, ja que as cadelas ndo sdo por natureza inferiores aos caes machos” (Carta de Crates
para Hipdrquia, traduzido por Aggio, 2023, p. 129)

2“0 que Teodoro faz que nao seja considerado injusto, Hiparquia também o faz sem
que seja considerado injusto. Ademais, Teodoro nao € injusto ao se bater. Portanto, Hi-
parquia nao é injusta ao bater em Teodoro.” (Laércio. Vidas e doutrinas dos filésofos ilus-
tres. 6.97.5, traduzido por Santos no capitulo seguinte da presente obra).

3 “[...] ante los ataques de Teodoro que pretenden producir pudor, Hiparquia no se
agita ni se avergiienza como una mujer de su casa (gyné oikondémos), encarnando asi la
expresion de una total libertad sexual.” (Zamora-Calvo, 2018, p. 125); “O ato agressivo
nao teve o efeito que Teodoro desejava e a reagdao de Hiparquia foi seu exemplo: um
gesto corporal de permanecer intacta e sobria diante da provocagao. A filosofia canina
fala, sobretudo, pelos exemplos e agdes corporais.” (Aggio, 2022, p. 7)
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acreditas que tomei uma decisao errada se preferi me educar todo esse
tempo ao invés de consumi-lo junto as vigas do tear?” (Laércio, 2008,
6.98.5). A genialidade de Hiparquia aqui estd em afirmar-se filésofa por
meio do exemplo cinico e do questionamento filoséfico. Ou seja, ao in-
vés de tentar explicar para Teodoro o porqué nao deveria ser negado
as mulheres o direito de passar o tempo delas como quiserem e nao
confinadas a casa e as tarefas domésticas, Hiparquia pergunta ao ateu
se ela teria deliberado mal ao escolher passar sua vida se educando (Le
Deeuff, 2008).

H; ffam‘u Metrocls .rm?r Phé'f wh
lorust 3.0l ymp .

B

Hiparquia de Maroneia, por Girolamo Olgiati, gravura de 15803

Assim, a cadela de Maroneia altera as regras do jogo. A questao

nao é mais se ela poderia ou nao ter optado por se dedicar ao estudo,

3 Foto em dominio publico. Fonte: https://en.wikipedia.org/wiki/Hipparchia_of Ma-
roneia#/media/File:Hipparchia_-_Illustrium_philosophorum_et_sapientum_effigies_
ab_eorum_numistatibus_extractae.png.
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mas sim se foi uma decisao acertada ou nao o fato de ela ter escolhido
passar seu tempo estudando em lugar de gastar o tempo junto ao tear
e as fung¢des do lar®. Por essas e outras que destacar as decisdes — em
especial esta opc¢ao de Hipdrquia pela dedicagao ao saber —ja se tornou
um tdpos nos estudos hiparquianos®. Recapitulando, abordei aqui trés
decisoes filosoficas de Hiparquia: 1) casar com Crates; 2) viver a filoso-
fia canina; 3) dedicar seu tempo aos estudos ao invés de passar a vida
junto as vigas do tear. Em sintese, essa cadela-fildsofa escolheu com
quem iria viver, onde/como iria viver e de que maneira passaria seu
tempo. Alguém poderia usar o material pseudo-epistolar dos cinicos
para dizer que Hiparquia provavelmente teria voltado ao lar enquanto
estava gravida, “desistindo”? da vida de cadela. Pura especulacao,

mas se voltou isso também nao conta como desisténcia e sim enquanto

% Segundo Michele Le Dceuff, a metodologia argumentativa de Hiparquia foi genial,
porque, ao invés de procurar mostrar que a mulher é oprimida e que deveria ter a li-
berdade de cumprir outra fungao do que a que lhe fora socialmente designada, ela co-
loca uma questao filosofica: a escolha sobre o uso do tempo de vida. A pergunta ndo é
se ela poderia ou ndo ter escolhido se dedicar ao estudo, mas se foi uma escolha acer-
tada oundo...” (Aggio, 2023, p. 131).

3% Exemplar deste tdpos nos estudos hiparquianos é a obra de Le Deeuff que foi tradu-
zida para o inglés como Hipparchia’s Choice (1991). E oportuno citar a pesquisa de Be-
navides, em que a decisao de Hiparquia é pensada enquanto gesto feminino-filos6fico
comum: “[...] interesa reflexionar en particular sobre el gesto filoséfico de aquellas au-
toras que se atrevieron a rechazar el destino que se les impuso, el cual se puede declinar
bajo tres aspectos: naturaleza, ocupacién y espacio.’La decisiéon de Hiparquia” es el
gesto filosofico que tuvieron que realizar varias pensadoras a lo largo de la historia. [...]
La decision de Hiparquia, su gesto, es el que le conduce a renunciar al telar, al destino,
e inventarse una vida diferente, como filésofa cinica.” (Benavides, 2015, p. 53-6).

37 “Estou devolvendo a tinica que vocé teceu e me enviou pois aqueles dentre ndés que
vive uma vida de perseverangca estao proibidos de vestir tais coisas, e eu faco para que
possa fazé-la desistir dessa tarefa a qual vocé tem se submetido com tanto ardor para
que os outros a vejam como alguém que ama seu marido. Agora, se eu me casei com
voceé por essa razao, vocé estaria certamente agindo apropriadamente e seu ardor seria
bem visivel a mim nisso. Mas ja que me casei com vocé em consideragao a filosofia,
pela qual vocé mesma tem ansiado, renuncie a tais buscas e tente ser de grande bene-
ficio a vida humana. Para isso vocé aprendeu tanto comigo quanto com Didgenes.”
(Malherbe, 1977, p. 81, traduzido por Silva, 2008, p. 61).
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mais uma decisao da filosofa-cadela independente, determinada e au-

tossuficiente, que basta a si mesma, nas ruas ou nao.

3 Os despudores da cadela

Os cinicos reivindicam para si a posicao filosofica do cao (kynes)
por seu comportamento franco e natural, pautado na liberdade e na
simplicidade da vida feliz. No entanto, eles ndo sao animais domésti-
cos, bibelds de apartamento e sim caes selvagens, vira-latas, sdo seres
indomesticaveis, pois nao se deixam docilizar pelas convengoes res-
ponsaveis por enfraquecer o espirito e distorcer o comportamento3.
Enquanto caes, os cinicos filosofam de forma provocante e afrontosa,
desafiando qualquer autoridade ao morderem com as palavras, além
de satisfazerem em ptiblico todas as necessidades. E nesse sentido que
o comportamento canino ¢ sempre desavergonhado e expressa total in-
diferenga ao praticar “agdes consideradas moralmente indignas, como
masturbar-se, manter relagoes sexuais em publico ou comer na dgora.>”
Celebrado no seio dessa escola filosofica, o cio-samento de Hiparquia

com Crates ¢ um “anti-matrimonio*’”, ou seja, ndo € um casamento

3 “Ora, as convengdes nao servem senao para enfraquecer o espirito e distorcer o com-
portamento, pois que docilizam, domesticam e alimentam temores préprios aos pudo-
res. A falta de pudor e a brutalidade do falar franco dos cinicos sdo mais libertadores
do que o poder insidioso das convengdes e das ideologias dominantes.” (Aggio, 2022,
p- 5).

% “Los cinicos se entregan a la protesta y a la provocaciéon, rompen de una manera
deliberada con las costumbres y las convenciones sociales. El término ‘perros’ (kijnes)
alude a la franqueza y naturalidad de su comportamiento, a lo que se une una desver-
giienza e indiferencia total ante las acciones consideradas moralmente indignas, como
masturbarse, mantener relaciones sexuales en ptblico o comer en el agora.” (Zamora-
Calvo, 2018, p. 112).

40 “E] “matrimonio de perros’ que ambos contraen se identifica mas bien con un ‘anti-
matrimonio’, ya que se basa solo en el compromiso de los principios filosoficos del
cinismo; La unién perruna que deriva del éros cinico se caracteriza por dos rasgos que
la tradicién presenta: 1) la consumacion de esta unién en publico, y 2) la conducta ex-
tradoméstica de Hiparquia, la vida sexual no queda recluida en el ambito estrictamente
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tradicional, subserviente aos interesses da pdlis, mas uma parceria que
baseia-se no compromisso com o cinismo. As bodas caninas rompem
nitidamente com o matrimonio convencional, seja por sua consumagao
publica ou pela conduta extra-doméstica de Hiparquia.

Apesar do siléncio das fontes sobre os escritos hiparquianos, to-
dos os que escreveram sobre a maronita parecem ter algo a dizer a res-
peito da despudorada vida sexual dessa cadela-filosofa*'. Os doxogra-
fos sdo consensuais em afirmar que Hipdrquia e Crates costumavam
transar no portico Pecile, na dgora, ou onde bem desejassem, sempre
publicamente, sob o clardao a luz diurna ou sob a penumbra lunar.
Agostinho, Apuleio, Clemente, Laércio, Musonio Rufo, Sexto Empirico,
Teodoreto e outros presentes na doxografia hiparquiana atestam os
atentados ao pudor que Hiparquia e Crates praticavam cotidiana-
mente. Conforme relato do Santo Agostinho, Hiparquia quis, certa vez,
cobrir o cruzamento do olhar alheio, no que Crates teria fustigado a
mulher. Contudo, na versao muito mais coerente com o carater canino
de Hiparquia, transmitida por Apuleio, quem tentou ocultar o coito dos
mestres foi Zenao de Citio* e ndo a filésofa-cadela. Tal discrepancia
entre o testemunho do escritor romano e o relato do filésofo medieval
¢ exemplar do choque ainda maior causado pela conduta da mulher

cinica quando o contexto ja inclui a forma castrada (crista) de ver e

privado del interior de la casa, sino que la unién cinica transcurre en publico, bajo los
“porticos publicos de Atenas”, como sefiala Musonio Rufo...” (Zamora-Calvo, 2018, p.
119-23).

4“0 colorido relato de Diégenes Laércio sobre a vontade forte e o raciocinio rapido de
Hipparchia nao faz mengao aos escritos reais da propria fildsofa, e a maioria das outras
fontes antigas que se referem a Hiparquia parecem mais intrigadas com o modo de
existéncia pouco ortodoxo e vagabundo praticado por os cinicos do que por seus escri-
tos filoséficos.” (Snyder, 1989, p. 107).

2 (Agostinho, Réplica a Juliano (obra inacabada), IV, 43); “O cinico a levou para a varanda.
E ali mesmo, num lugar lotado, publicamente, sob uma luz muito clara, ele dormiu
com ela e publicamente teria deflorado a virgem, que o quis com igual firmeza, se Ze-
nao nao tivesse secretamente protegido seu mestre do olhar do circulo de pessoas que
0s cercavam, com uma cobertura que havia preparado.” (Apuleio, Flérida, 14 = SSR,
1991, V-H.24).
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viver a sexualidade. O impacto do despudor, da sem-vergonhice e da
indiferenca de Hiparquia ante as recatadas convengoes morais €, en-
quanto mulher, ainda mais estrondoso do que o efeito dos mesmos
exercicios despudorados por seus parceiros homens*.

Isto porque a retidao, o decoro e o pudor sao artificialmente
construidos enquanto atributos (supostamente) femininos, assim como
a casa, a privacidade e a intimidade sao estruturas impostas enquanto
habitats naturais desse bicho chamado mulher. Entretanto, Hiparquia
quis ser um bicho de natureza diferente, ela negou a domesticagao da
mulher civilizada/privada e escolheu a vida publica da filésofa-cadela,
as discussoes da dgora e dos banquetes, a consumagao do cio-samento
na varanda e a celebracao do mesmo num bordel*. Na conduta da ca-
dela-filosofa € possivel elencar ao menos dois exercicios cinicos de des-
pudor: a indiferenca (adiaphoria) e a falta de vergonha (anaideia). Des-
pudores filosdficos tipicos da filosofia canina*® atestados em Hiparquia

4 “Laercio escribio sobre la vida de Hiparquia, por ello se sabe que ésta fue una cinica
muy auténtica, enemiga de la vergiienza, pues con Crates incluso usaba ptblicamente
del matrimonio, lo que es sorprendente en una mujer, pues las mujeres son amantes
del pudor y, como decia Démades en Estobeo, el pudor en la mujer es la cima de la
belleza” (Ménage, 2009, p. 95).

4 Aparentemente, Hiparquia e Crates tiveram uma filha e um filho, criando-os de ma-
neira bastante peculiar. Segundo Laércio: “Eratostenes diz que com Hiparquia [..] ele
teve um filho chamado Pasiclés; concluida a inicia¢do militar, Crates levou-o a um bor-
del, e lhe disse que seu pai havia celebrado suas ntipcias num local como aquele. [...] O
proprio Crates dizia que deu sua filha em casamento durante trinta dias, num periodo
de experiéncia” (Laércio, Vidas e doutrinas dos fildsofos ilustres, 6.5.88-93); Este tultimo
caso foi comentado por Menandro em sua peca Irmds Gémeas: “Quanto a filha, ele [Cra-
tes] ndo hesitou em dar-lhe um periodo de experiéncia de trinta dias. A coisa aparen-
temente causou bastante rebuli¢o ja que nos deparamos com uma alusdo ao episodio
em uma peca do comediante Menandro, as Irmds Gémeas...” (Goulet-Gaze, 2005, p. 4).
4 “Didgenes e os seus discipulos reivindicaram [...] o direito ao despudor, sendo isto
aos seus olhos um sinal de autenticidade. O principio levado as tltimas consequéncias
resultou na unido publica de Crates e Hiparquia. A sociedade grega, tal como a nossa
hoje, habituada, porém, a nao se chocar com nada, nado foi capaz de suportar os depu-
dores.” (Goulet-GAZE, 2005, p. 7); “ E, fiel a forma cinica, Hiparquia rompeu as con-
vengdes da esfera publica ao levar a sua vida privada para as ruas, quer essa perturba-
¢ao tenha ocorrido na forma de tomar banho, falar ou fazer sexo.” (Kennedy, 1999, p.
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tanto por seu estado imperturbavel quando seu interlocutor a despiu“,
como pelo sexo em publico praticado com seu parceiro. Por meio des-
ses e de outros gestos, Hiparquia revelou a artificialidade tendenciosa
da separagao publico-privado*” e a quem essa divisdo serve*. A selva-
gem cadela-filésofa, viveu experiéncias eroticas para além das zonas
domésticas e das fronteiras morais, extrapolando os limites do civili-
zado e encenando, com Crates, performances ptblicas que sao mani-
festos do completo despudor e da total indiferenga em relagao ao ato
sexual, algo tao natural quanto comer. Em seu artigo sobre Hiparquia,
Zamora-Calvo indica um interessante paralelo entre Hiparquia e as
prostitutas, uma vez que ambas exercitam seu erotismo de maneira sel-

vagem e extra-doméstica, “fora da norma e contra a opinidao.*”

51).

4“0 que vemos é a resposta filoséfica de uma mulher a um homem que nao consegue
contra-argumentar, e que prefere tentar humilha-la ao despir-lhe as vestes em publico.
Embora seja moralmente humilhante ser despida em publico, para quem pratica a falta
de vergonha (anaideia) e faz sexo em praga publica, ser despida ou se despir em publico
nao seria exatamente uma humilhacao: eis a liberdade diante da prisao dos costumes
e da moral.” (Aggio, 2023, p. 126).

47 “QOra, Hiparquia desafia as normas vigentes com a exposicdo de sua sexualidade e
sua coragem de tomar a palavra e argumentar em ptiblico. Ela escandaliza duplamente
por ser uma mulher que nio se submete ao desejo e decisdes dos homens e por exercer
a parresia cinica. Somente uma mulher fildsofa, na Grécia antiga, poderia borrar radi-
calmente as fronteiras entre o privado, enquanto lugar destinado a mulher, e o publico,
enquanto lugar enderecado ao exercicio masculino do poder de falar, pensar e coman-
dar.” (Aggio, 2022, p. 6); “Hiparquia ofereceu um desafio ao equiparar ética e politica
na rejei¢ao subversiva das esferas privada e publica como espagos discretos.” (Ken-
nedy, 1999, p. 51); “La distincién entre lo publico y lo privado queda definitivamente
abolida. El 4gora se transforma en el lecho conyugal donde Hiparquia, mujer fuera de
la ley, sigue los mandatos de una naturaleza salvaje que no acepta los preceptos de la
polis.” (Zamora-Calvo, 2018, p. 123).

48 “Ademais, a separagao publico-privado se funda na diferenciagdo normativa e hie-
rarquizada entre os sexos que ela contribuiu para manter, reproduzir e institucionali-
zar. Assim, a feminilidade se faz como antinomia ao espaco publico destinado, por sua
vez, a defini¢do da cidadania e da masculinidade a ela atrelada...” (Aggio, 2022, p. 6).
# “La referencia a las Amazonas sittia a Hiparquia en el ambito de las mujeres ‘fuera
de laley’. En este sentido, puede trazarse un paralelismo entre Hiparquia y las prosti-
tutas, ya que ambas muestran un comportamiento sexual salvaje, situado también
fuera de la norma y en contra de la opinion. [...] Hiparquia representa el lado salvaje
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4 Consideracoes finais

Enquanto estudiosa de Aspasia, eu nao poderia deixar de men-
cionar a proximidade entre essas duas pensadoras gregas, ambas filo-
sofas muito sofisticadas que afrontaram diretamente essa divisao entre
as esferas privadas e publicas, mas também por serem duas mulheres
que em tudo escandalizaram na sociedade grega entre os séculos V e
IV a.C. Nao s6 por sua extraordindria inteligéncia, eloquéncia e compe-
téncia em debater sobre os mais variados assuntos nos simposios e em
outros ambientes publicos, mas também pelo exercicio livre e hetero-
doxo de suas sexualidades, liberdade que incomodou muita gente. Ter-
mino este ensaio assinando mais como Asparquia que como Raquel.
Celebro o fato de haverem mais Aspdrquias contadoras de historias da
sofistica e da filosofia que protagonizam essas tao eloquentes, ainda
que sistematicamente silenciadas, intelectuais mulheres. Asparquia é o
nome que une a voz mais influente e persuasiva da sofistica com a ati-
vidade mais radical da filosofia cinica, isto é, a vida e a obra da cadela

de Maroneia.

Referéncias

AGGIO, Juliana. Hiparquia de Maroneia. Blogs de Ciéncia da Universidade Esta-
dual de Campinas: Mulheres na Filosofia, v. 7, n. 3, p. 1-10, 2022.

AGC IO, Juliana. Hiparquia, ou o apice da radicalidade do cinismo. Discurso,
v. 53, n. 1, p. 122-133, 2023.

AGOSTINHO. Contra Iulianum opus imperfectum. M. Zelzer (Ed.), Viena: HOl-
der-Pichler-Tempsky, 1974.

BENAVIDES, Laurencia Sdenz. Mujeres y filosofia: La decision de Hiparquia.
Revista de Filosofia de la Universidad de Costa Rica, v. 53, n. 135, 2015.

de la naturaleza, una ménade que rechaza la sumisién al marido y a la casa, sustitu-
yendo el matrimonio como institucién por el éros cinico que entrana la kynogamia...”
(Zamora-Calvo, 2018, p. 121).

As decisdes e os despudores de Hiparquia: a fildsofa-cadela 29



GOULET-CAZE, Marie-Odile. Le cynisme ancien et la sexualité. Clio, Fernmes,
Genre, Histoire, n. 22, 2005.

DUESQO, José Solana. La mujer y la filosofia en la Grecia clasica. In: B. B. Frank
& ]J. L. de Lera (Ed.), Didaskalie akoretos: homenaje a Antonio Alegre Gorri.
Barcelona: Gréficas Trialba, p. 225-243, 2013.

EPICTETO. Disertaciones por Arriano. Trad. de P. Garcia. Madrid: Ed. Gredos,
1993.

ESQUILO. Agamémnon. Trad. de T. Vieira. Sao Paulo-SP: Perspectiva, 2007.
FEMINISTA, S. d'Investigacio. Per que Asparkia? Asparkia, n. 1, p. 11-12, 2013.

GIANNANTONI, Gabriele. Socrates et Socraticorum Reliquae. (SSR) vol. I-IV.
Napoles, Bibliopolis, 1991.

HENNEMANN, Natasha & LESSA, Fabiana. Fildsofas: O legado das mulheres na
histéria do pensamento mundial. Sao Paulo-SP: Maquinaria Sankto, 2022.

HOMERQO. Iliada. Trad. de C. A. Nunes, Rio de Janeiro-R]: Ediouro, 1996.

KENNEDY, Kristen. Toward a Feminist Ethic(s); Cynic Rhetoric and the Tac-
tics of Resistance. Peitho, v. 2, n. 1, p. 5-7, 1997.

KENNEDY, Kristen Hipparchia the Cynic: Feminist Rhetoric and the Ethics of
Embodiment. Hypatia, v. 14, n. 2, p. 48-71, 1999.

KERSEY, Ethel M. Hipparchia the Cynic. In: Women Philosophers: A Bio-Critical.
Sourcebook. New York: Greenwood Press, 1989.

LAERCIO, Didgenes. Vidas e doutrinas dos filésofos ilustres. Trad. M. G.
Kury. Brasilia: Ed. Universidade de Brasilia, 2008.

LE DEUFF, Michele. L'Etude et le Rouet. Des femmes, de la philosophie, etc.
Editions du Seuil. Edi¢ao do Kindle, 2008.

LETHIERRY, Hugues. (dir.) Hipparchia, mon amour! Saint-Jean des Mauvrets:
Editions du Petit Pavé, 2015.

MALHERBE, Abraham J. The Cynic Epistles. Missoula: Scholars Press, 1977.

MARTINO, Guilio de & BRUZZESE, Marina. Las filésofas. Mujeres protagonistas
en la historia del pensamiento. Trad. de M. Poole. Madri: Catedra, 1994.

MENAGE, Gilles. Historia de las Mujeres Filésofas. Trad. de M. O. Vidal. Barce-
lona: Herder editorial, 2009.

O'REILLY, Katharine R. & PELLO, Caterina. (Ed.). Ancient Women Philosophers:
Recovered Ideas and New Perspectives. Cambridge University Press, 2023.

30 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



PLUTARCO. Vidas Paralelas—Péricles e Fabio Mdximo. Trad. de A. M. G. Ferreira
e A. R. C. Rodrigues. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra,
2010.

REDMOND, Frank. (Ed.). Crates and Hipparchia: Cynic Handbook of Source Ma-
terial for Crates and Hipparchia. Ménin Web and Print Publishing. E-book
Kindle, 2016.

SILVA, Clemildo Anacleto. Uma filésofa chamada Hiparquia. La Salle-Revista
de Educagdo, Ciéncia e Cultura, v. 13, n. 2, p. 57-65, 2008.

SNYDER, J. M. The woman and the lyre: women writers in Classical Greece and
Rome. Carbondale, IL: Southern Illinois University Press, 1989.

SUDA. In: Suda Online. Disponivel em: www.stoa.org/sol. Acesso em
07/12/2023.

VERNANT, Jean-Pierre. Le mythe prométhéen chez Hésiode. In: (Euvres:
Religion, Rationalités, Politique I. Paris: Editions du Seuil, p. 751-764.

WAITHE, Mary Ellen. A History of Women Philosophers: Ancient Women Philos-
ophers 600 BC-500 AD. vol. 1: Ancient Women Philosophers, Springer Sci-
ence & Business Media, 1987.

WIDER, Kathleen. Women philosophers in the ancient Greek world: Donning
the mantle. Hypatia, v. 1, n. 1, p. 21-62, 1986.

ZAMORA-CALVO, José Maria. Viviendo en co-herencia con la filosofia cinica:
Hiparquia de Maronea. Co-herencia, v. 15, n. 28, p. 111-131, 2018.

As decisdes e os despudores de Hiparquia: a fildsofa-cadela 31


http://www.stoa.org/sol




O exercicio espiritual da prosoché estoica

sob a teoria de Pierre Hadot

Ayra Miiller Candido!
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1 Introducao

Esta comunicagao tem por objetivo expor a filosofia como um
modo de vida no periodo helenistico sob a perspectiva hadotina, cen-
trada na realizacao de exercicios espirituais que visavam transformar
radicalmente o modo de viver do individuo. Entre esses, destaca-se a
prosoché estoica, um exercicio de atengao e vigilancia continuas sobre si
e suas agoes, proporcionando ao fildsofo estoico que esteja presente a
todo instante, facilitando as suas intengoes.

Este si, ou seja, 0 eu, nos exercicios espirituais, é pensado em
Hadot pela perspectiva estoica, para tanto, demonstra-se com passa-
gens das obras “Meditacdes” de Marco Aurélio e o “O Manual de Epi-
cteto” como o eu, € levado a por-se em foco e também sob a ocorréncia
iminente da morte, para pensar-se a parte do passado e do futuro, pas-
sando a constituir a Unica realidade existente. Neste sentido, a teoria
de Hadot trata do “valor absoluto da intencao moral”, pois o exercicio
da prosoché faz o sujeito da agao nao tomar nenhuma decisao que nao

tenha sido devidamente inspecionada por ele.
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Fundamentada nas obras “Exercicios Espirituais e Filosofia An-
tiga” (2014) e “O que ¢é a filosofia antiga?” (1995) de Pierre Hadot, ar-
gumenta-se em favor da adesado pelo termo espiritual como qualidade
definidora desses exercicios, pois dada a sua amplitude, incluem o con-
trole do pensamento e da vontade, para além da conduta moral. Pre-
tende-se expor como a filosofia, se entendida como modo de vida, exi-
gia dos discipulos das escolas helenisticas a execugao de exercicios de
corre¢ao e melhoramento de si. Neste sentido, eles estao além de um
cddigo de conduta moral e ndo sao meros exercicios de pensamento ou
exercicios de correcao de conduta, por outro lado, eles possuem valor
existencial.

Diante disso, argumenta-se também em favor do valor psicago-
gico dos exercicios espirituais enquanto capazes de transformar os in-
dividuos que aderem ao modo de vida destas escolas, em especial, da

atitude praticada pelos estoicos.

2 A filosofia como espiritualidade — os exercicios

espirituais

A nogao de exercicios espirituais ocupa papel central na teoria
de Pierre Hadot. Tendo em vista sua importancia, pretende-se escruti-
nar aqui tal conceito, na tentativa de esclarecer todos os seus aspectos.

Arnold I. Davidson, professor de Filosofia na universidade de
Chicago, e autor do prefacio de duas obras de Pierre Hadot? afirma em
outra ocasiao, no artigo Spiritual Exercises and Ancient Philosophy: An In-

troduction to Pierre Hadot que:

Ao concentrar-se na askesis da filosofia, na pratica de exercicios espi-
rituais, e ao vincular esta pratica a uma representacao especifica dos

2 A saber: Exercicios espirituais e filosofia antiga e da introdugao de Philosophy as a Way of
Life: Spiritual Exercises from Socrates to Foucault (Filosofia como modo de vida: de Socra-
tes a Foucault).
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objetivos e motivagdes da filosofia, Hadot obriga-nos a repensar os
nossos proprios pressupostos modernos na leitura de textos antigos.
(ver ES, p. 52, 56-57, 22). (Davidson, 1990. p. 480).3

Sendo assim, Hadot fez emergir os conceitos de ascetismo e pra-
tica de exercicios nos fildsofos da Antiguidade, levando a interpretagao
da filosofia como modo de vida a ganhar forca nos debates de sua
época*.

Para Davidson (1990, p. 476), o foco de Hadot nos exercicios es-
pirituais reside na inten¢ao de demonstrar as implicagdes de que a fi-
losofia foi nas escolas antigas um modo de vida. Eles estao presentes
em uma vida considerada filoséfica, que requer do sujeito um esforgo
continuo para ser de uma maneira no mundo que estivesse segundo a
sabedoria. Além disso, a filosofia, entendida como modo de vida, exi-

gia dos discipulos das escolas helenisticas a execucao de exercicios de

3 No original em inglés: By focusing on the askesis of philosophy, on the practice of
spiritual exercises, and by linking this practice to a specific representation of the goals
and motivations of philosophy, Hadot forces us to rethink our own modern presump-
tions in reading ancient texts (see ES, pp. 52, 56-57, 22), em Critical Inquiry, Spring,
1990, Vol. 16, No. 3 (Spring, 1990), p. 480.

4 Esta afirmagao decorre da influéncia que Pierre Hadot exerceu sobre Michel Foucault
e o didlogo que houve entre os dois pensadores, para além do interesse similar que
ambos fazem da pratica de ascese nas escolas helenisticas e das divergéncias de pensa-
mento que se apresentaram neste processo. Em Critical Inquiry, Spiritual Exercises and
Ancient Philosophy: An Introduction to Pierre Hadot (p. 480), Arnold I. Davidson afirma
(tradugdo nossa): Nao creio que seja um exagero afirmar que o estudo de Foucault so-
bre o comportamento sexual antigo é guiado ou enquadrado em termos da nogao de
exercicios espirituais de Hadot, que o objetivo de Foucault € ligar as praticas do self
exibidas no dominio do comportamento sexual para o treinamento e o exercicio espi-
ritual que governam toda a existéncia de uma pessoa. No pensamento antigo, governar
as proprias praticas sexuais, era um aspecto daquele governo de si mesmo que era um
objetivo da askesis espiritual. No original em inglés: I do not think that it is an exagger-
ation to claim that Foucault’s study of ancient sexual behavior is guided or framed in
terms of Hadot’s notion of spiritual exercises, that Foucault’s aim is to link the practices
of the self exhibited in the domain of sexual behavior to the spiritual training and ex-
ercise that govern the whole of one’s existence. In ancient thought, governing one’s
sexual practices was one aspect of that governing of oneself that was a goal of spiritual
askesis.
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correcao e melhoramento de si. Neste sentido, estao além de um codigo
de conduta moral e nao sao simples exercicios de pensamento ou exer-
cicios de corre¢ao moral, por outro lado, eles possuem valor existencial.

E apresentado no prefacio de Exercicios espirituais e filosofia an-
tign uma defini¢ao de exercicios espirituais que nao aparece no restante

da obra, qual seja:

Designo por esse termo as praticas, que podem ser de ordem fisica,
como o regime alimentar; discursiva, como o dialogo e a meditagao;
ou intuitiva, como a contemplacdo, mas que sao todas destinadas a
operar modificagao e transformagao no sujeito que as pratica. (Hadot,
2014, p. 21).

Ao identificar a filosofia na Antiguidade como modo de vida,
ou, um modo de vida filosofico, este ligado a um discurso que justifi-
caria a condugao da vida filosofica, Hadot acaba por apontar um trago
intrinseco da filosofia na época: a inocuidade da filosofia que se pre-
tende puramente tedrica e discursiva. Neste sentido, é indcuo todo dis-
curso que de nenhum modo esteja apregoado a melhora da condugao
da vida. Quando esta relagao esta demarcada, nao se pode desvencilhar
a vida filosdfica da propria filosofia, e neste sentido, nao haveria como
exercer uma atividade filosofica que nao considerasse todos os ambitos
da existéncia, perpassando as agoes e as relagdes cotidianas.

A filosofia aparece entao como um processo que se vivencia, ca-
racterizado por uma conversao do individuo a determinado modo de
vida, onde o discurso teria por necessidade, a) inspirar e animar a vida;
b) justificar e determinar a escolha de vida; c) viabilizar o exercicio so-
bre si, enquanto possui fungao formadora e transformadora (Hadot,
2014, p. 252-253). E necessario frisar que o bom discurso filoséfico ndo
¢ a caracteristica fundamental do que se tem por filésofo na Antigui-
dade, isto €, a habilidade retérica ndo € o cerne do que se tem por sabe-
doria. Deste modo, o discurso ndo é mensuravel em atributos se ele nao

se relaciona com o modo de vida adotado, pois a sua qualidade estd na
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capacidade de inspirar e animar a vida, sendo base tedrica para o exer-
cicio sobre si. O discurso ¢ indissociavel da vida cotidiana, ele era ex-
pressao da vida auténtica de um filésofo e também meio para o futuro
filosofo exercer uma vida devidamente filosofica.

Mais uma vez, a filosofia aparece em Hadot em uma perspectiva
formadora, pois o filosofo nasce através de um exercicio constante de
busca pela sabedoria, formando-se - aqui se antevé, de imediato, o dis-
curso como um exercicio espiritual “[...] isto é, como uma pratica des-
tinada a operar uma mudanga radical no ser” (Hadot, 2014, p. 254). No
que se refere ao discurso enquanto pratica de exercicio espiritual, ele
estaria em relagao a pratica da oralidade que era prépria ao fazer filo-
sofico da Antiguidade. De uma parte ele estava a cargo da efetividade
espiritual, pois os mestres a frente das escolas helenisticas direciona-
ram seus argumentos para a dificuldade emocional do discipulo. De
outra parte, o esfor¢o dos discipulos consistia na apreensao e por vezes,
no registro, das ligdes passadas oralmente pelos grandes fildsofos e sa-
bios para aplicagao do discurso na propria vida. Ademais, o discurso
consigo mesmo também era pratica recorrente para avaliagao e trans-
formacao dos préprios atos - € o exercicio de rememoracao dos dogmas
da escola, frequentes aos estoicos e aos epicuristas. Com relagao a este
exercicio, Hadot adverte: “Nao basta reler as “palavras”, mas é neces-
sario, sempre de novo, formular de maneira notdvel maximas que ins-
tiguem a agdo; o que conta é o ato de escrever, de falar-se para si
mesmo.” (Hadot, 1999, p. 255).

A ideia geral proposta por Hadot consiste em interpretar a filo-
sofia como um modo de sair da vida inauténtica que se costuma viver,
uma vida geralmente irrefletida, para um modo de vida auténtico, em
que o individuo encara a realidade da vida, mas para isso, exige do
sabio filosofo que ele se submeta a realizacao de exercicios que o leva-
rao a este estado. A origem destes exercicios remonta a Antiguidade
greco-romana, onde foram amplamente difundidos (Hadot, 2014, p.

21), o que nao anula a existéncia desta pratica em outros periodos da
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historia da filosofia, sendo possivel considerar a sua existéncia desde
os pré-Socraticos. Eles estao historicamente localizados no periodo
classico (séc. IV a.C), porém ganham expressividade no periodo hele-
nistico (séc. IIl aI a.C), permeando a cultura greco-romana, até o séc III
de nossa era. As analises de Hadot se estendem até a recepgao destes
exercicios espirituais no cristianismo primitivo, quando passam a com-
por uma ascese crista. E fato que, por se tratar de um pensador contem-
poraneo, foi possivel para Hadot se voltar para fildsofos da moderni-
dade e indicar outros edificios tedricos que, em sua perspectiva, conti-
veram exercicios espirituais.

No que se refere a uma pré-historia dos exercicios espirituais,
uma regressao remonta aos Pitagoricos, porém, nao se abordara as pra-
ticas de exercicios existentes nesta corrente filosofica neste momento,
dado o escopo desta dissertagao. No que se refere a tradigao dos exer-
cicios espirituais, a historiografia escassa dificulta uma listagem precisa
de quais sao, e seria igualmente dificil precisar a metodologia deste en-

sino.

Embora muitos textos facam alusao a ele, nao existe nenhum tratado
sistematico codificando de maneira exaustiva uma teoria e uma téc-
nica do exercicio (askesis) filoséfico. Pode-se supor que as praticas fa-
ziam, antes de tudo, parte de um ensino oral e eram vinculadas ao uso
da direcdo espiritual. (Hadot, 2014, p. 271).

A perspectiva Hadotiana acerca do ensinamento oral perpe-
trado através do discurso nas escolas helénicas, permite inferir dos tex-
tos deixados, que alusoes sao feitas frequentemente a “atividades inte-
riores” direcionadas a transformar pouco a pouco o sujeito (Hadot,
2014, p. 24). Ao longo de nossa investigagao, encontramos em todas as
escolas, mesmo nas céticas, “exercicios” (askésis, meleté), isto ¢, prati-
cas voluntdrias e pessoais destinadas a operar uma transformacao do

eu. Elas sao inerentes ao modo de vida filoséfico.” (Hadot, 2014, p. 259).

38 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



Contemporaneamente atribui-se o sentido de exercicio como
praticas de atividade voltadas para a melhora da disposicao fisica, no
entanto, a atribui¢ao de Hadot se esforca por demonstrar o duplo cara-
ter destes exercicios e como na Antiguidade eles eram de ordem mental
e também corporal. Valendo-se de Musonio Rufo, estoico do século I,
mestre de Epicteto, Hadot demonstra como eles sao de ordem dupla, e
agem em consonancia para o “esculpir do eu” (Hadot, 1999, p. 272),
com a referéncia do estoico é possivel também demonstrar que diante
do conhecimento tedrico da doutrina filoséfica advém o modo de vida
praticado pelos filosofos helenisticos.

Dos tratados “Sobre o exercicio” pouca bibliografia se conser-
vou, no entanto, de Musonio se preservou diatribes, compiladas e guar-
dadas por Estobeu®. Dentre o que se preservou, ha duas diatribes onde
o filésofo discute a relacao entre teoria, habito e exercicio dentro da fi-
losofia estoica, quais sejam as diatribes V e VI. De Musonio, na diatribe
V], dizia que:

Urgia os discipulos para o exercicio sempre veementemente,
usando discursos tais: “A exceléncia, dizia, ndo é somente ciéncia ted-
rica, mas também pratica, do mesmo que a medicina e a musica. Entao,
do mesmo modo que € preciso que o médico e o musico nao somente
[6.5] aceitem os principios da arte de cada um, mas também treinem
agir segundo os principios, <é preciso> que também o homem bom nao
somente aprenda por completo os quantos conhecimentos conduzem
para a exceléncia, mas também treinem de acordo com esses com dis-
tingdo e empenho. (Dinucci., 2013, p. 91).

Sendo assim, na perspectiva estoica, os discipulos precisavam
entender que o alcance das virtudes para o melhoramento de si ocorre
em consonancia com o efetivo exercicio dos principios tedricos da vir-

tude, treinando e praticando as a¢des conforme a eles. Mais adiante,

5 As informagdes trazidas ao texto sao do prefacio da tradugao realizada por Aldo Di-
nucci em: Dinucci, A. (2013). “Diatribes 5 e 6 de Musonio Rufo: Sobre a relagdo entre
teoria, habito e exercicio”. In: Anais de Filosofia Classica. Vol 7, N 14, p. 87-97.
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por meio de contraposi¢des, Musonio nos adverte que nao € possivel
adquirir, por exemplo, a temperanga, sem que se exercite o habito de
opor-se aos prazeres de facil assentimento. Ressalta ainda que, somente
saber desta contradigao, ndo é suficiente, e que “Por isso, é absoluta-
mente necessario também que a pratica siga o aprendizado dos conhe-
cimentos que concernem a cada exceléncia, se importa advir-nos algo
atil do conhecimento dela.” (Dinucci, 2013, p. 92).

Para além da estreita relagdo entre o discurso do qual se segue
o modo de vida, ja enunciada por Hadot, estas praticas sao de ordem

fisica e espiritual. Sobre o carater duplo destes exercicios, diz Musonio:

Entdo como e em que devem exercitar-se estes primeiramente? Ja que
ocorre que o homem nao é somente alma, nem somente corpo, [6.30]
mas algo composto a partir destes dois, é necessario que quem se exer-
cita cuide de ambos: sobretudo, como ¢ devido, da melhor —isto é, a
alma - e também do corpo, se efetivamente nao estiver para possuir
defeituosa essa parte do homem. Pois é preciso também belamente
preparar o corpo para as obras do corpo do que filosofa, porque di-
versas vezes [6.35] as exceléncias fazem uso dele como 6rgao necessa-
rio para as atividades da vida. (Dinucci, 2013, p. 92).

A pratica de exercicios exige do sujeito que se coloca a filosofar,
de fato, que se exercite no ambito da alma e do corpo. E necessario que
a doutrina filoséfica seja aplicada nas agoes cotidianas de modo a trans-
parecer em atos o que se soube anteriormente pela teoria aprendida.
Sendo assim, é possivel fazer um paralelo entre o atleta que esculpe e
transforma o seu corpo por meio de uma série de exercicios, e do
mesmo modo o filésofo, que também transforma a si, no ambito espi-
ritual por meio de exercicios filosoficos. Da mesma forma que a rigidez
e disciplina corporal sao exigidas para que um atleta se aperfeicoe no
esporte escolhido, o filésofo se coloca em certas disposi¢des mentais
para o alcance da sabedoria e torna-se um sabio perante a vida.

O autor afirma que a filosofia € qualitativamente capaz de trans-

formar quem a pratica, modificando sua forma de ver e sentir o mundo.
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O pressuposto da filosofia para Hadot (2014, p. 15) é: a filosofia en-
quanto ferramenta para mudar a forma de conceber o mundo e de estar
nele. Para firmar esta convicgao, ele se apoia ndo somente nos estoicos
e nos epicuristas, como em todo o pensamento da Antiguidade. Com
os epicuristas, demonstra-se a filosofia como terapéutica das paixdes.
Para estes e para as demais escolas do periodo helenistico, o ser hu-
mano é constantemente perturbado pelas emogdes e sensagdes, ca-
bendo ao exercicio filoséfico agir como um remédio para estas paixdes.
Sendo assim, via determinadas teorizacOes e o estabelecimento de cer-
tos comportamentos, cada escola propoe a cura para os males da alma.

Para os epicuristas, de fato, nao deveria haver filosofia que nao
estivesse preocupada em curar os males da alma, como dira Epicuro:
“Assim como realmente a medicina em nada se beneficia, se nao se li-
berta dos males do corpo, assim também sucede com a filosofia, se nao
liberta das paixdes da alma.” (fr. 221), é deste modo que eles vao propor
o quadruplo remédio para a alma, o tetrapharmakon, que em linhas ge-
rais determina: ndo se deve temer aos deuses; a morte nao é um mal; o
bem é facil de obter e 0 mal de suportar. De acordo com Epicuro, deve-
se meditar sobre esses principios para conduzir a alma a cura e Hadot
dird que a abundancia dessas sentencgas epicuristas exige o exercicio
espiritual da meditagao, que serd abordado mais adiante.

Embora a histéria da filosofia faga alusao a pratica de exercicios
que estavam presentes nas escolas e no cotidiano dos filosofos, uma
sistematizacdo nao é encontrada. Segundo Hadot (2014, p. 24) uma sis-
tematizacao é oferecida por Filo de Alexandria (entre 13 a.C. e 54 d.C.)
em duas listas de exercicios, que seriam de inspiracao estoico-plato-
nica. A obra Quis resum div. heres (§253) do filosofo judeu helenista con-
tém os exercicios de: pesquisa (zetesis), exame (skepsis), leitura, audicao
(akroasis), atencao (prosoché), dominio de si (enkrateia), indiferenca as
coisas indiferentes. A obra, Leg. Alleg. III (§18) por sua vez, contém os
exercicios de: leituras, meditagOes (meletai), terapia das paixdes, lem-

brar do que é bom, dominio de si (enkrateia) e a realizagao dos deveres.
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Com relagao a estes exercicios, Hadot traca uma ordem de importancia
dividida em agrupamentos: 1) o exercicio da atengao; 2) as meditagdes,
lembrar do que € bom; 3) a leitura, a audigao, a pesquisa, o exame; 4) o
dominio de si, a realiza¢do dos deveres, a indiferenca as coisas indife-
rentes.

Apesar da diversidade descrita acima, todos os exercicios ti-
nham por proposta final transformar a visao de mundo e a personali-
dade daqueles que se propunham a fazé-los. A variedade destes exer-
cicios ocorre por conta, talvez, da grandeza de analise historica que faz
Pierre Hadot, pois ao voltar-se para a Antiguidade e para todas as es-
colas do periodo helenistico, ele percorre um grande periodo de cons-
trugao filosdfica. A exposicao de Hadot é rica em exemplos e amostras
dos exercicios espirituais nos textos da Antiguidade, transparecendo o

seu dominio e erudicao acerca deste assunto. Para ele:

Sob essa aparente diversidade, todavia, ha uma unidade profunda nos
meios empregados e na finalidade buscada. Os meios empregados sao
as técnicas retoricas e dialéticas de persuasao, as tentativas de dominio
da linguagem interior, a concentracao mental. A finalidade buscada
nesses exercicios por todas as escolas é o aperfeicoamento, a realiza¢ao
de si. (Hadot, 2014, p. 55).

A pluralidade de escolas permitiu que Hadot pudesse identifi-
car diferentes formas de condugado espiritual e variedade, na pratica
dos exercicios espirituais, que, reiteramos, residem em uma atitude

existencial que envolve o sujeito na sua totalidade.

3 A adocao do termo “espiritual”

Em Exercicios espirituais e filosofia antiga, Hadot (2014, p. 20) dira
o motivo da adog¢ao do termo “espiritual” diante de outras possibilida-
des, como enunciadas acima. Somente esta concepgao pode caracteri-

zar a amplitude deles perante o individuo, pois concernem a todo o
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conjunto de processos da psique humana, seja a sensibilidade, a imagi-
nacao, a vontade, o raciocinio, dentre outros. A escolha do autor em
considera-los de ordem espiritual, reside no fato de que outros termos
como: psiquico, ético, moral, intelectual, de pensamento, da alma nao
descrevem exatamente o carater que eles possuem. De acordo com Co-
lares (2016), a concepgao crista dos dias atuais d4 ao termo “espiritual”,
conotac¢do de ordem religiosa, por associar espiritualidade a religiao.
Supde-se também que nas religides, sobretudo na religido ofi-
cial greco-romana, os exercicios envolviam compromisso interior e a
realizacdo de praticas rituais, no entanto, erram ao supor que da
mesma natureza sao os exercicios da ordem que Pierre Hadot propde.
Os exercicios espirituais, na qualificacdo dada, envolvem todo o psi-
quismo do individuo e agem tendo em vista a transformacao das atitu-
des praticas do sujeito. Os propodsitos da religido grega, de acordo com
Jean Pierre Vernant (2009, p. 8) sao de outra natureza: “Nesse tipo de
religido, o individuo nao ocupa, como tal, um lugar central. Nao parti-
cipa do culto por razdes puramente pessoais, como criatura singular
voltada para a salvacao de sua alma.” Na teoria de Hadot, igualmente,
a pratica dos exercicios espirituais nao se destina a salvagao da alma
humana, no entanto, colocam o individuo no centro de sua realizagao
e se destinam a mudar o seu interior, modificar o eu, e estardo presente
na maneira de viver didria dos filosofos. Eles divergem também da re-

ligido grega classica em outro aspecto, qual seja:

Religiao que consagra uma ordem coletiva e que integra nesta, no lu-
gar que convém, suas diferentes componentes, mas que deixa fora de
seu campo as preocupagOes relativas a cada individuo, a eventual
imortalidade deste, ao seu destino além da morte. Nem mesmo os
mistérios, como os de Eléusis, nos quais os iniciados compartilham a
promessa de uma sorte melhor no Hades, tém a ver com a alma: neles
nao ha nada que evoque uma reflexao sobre a natureza dela ou a apli-
cacao de técnicas espirituais para sua purificagdo. (Vernant, J.-P., 2009,
p. 8).
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Esta conotacao religiosa que pode ser atribuida aos exercicios
espirituais se anula também, pois, por vezes, o modo de vida presente
nas escolas ocorria de forma contraria a religiado-civica da Grécia antiga.
Vernant (2019, p. 54-56) assinala que os pitagdricos rejeitavam como
impio e cruel o sacrificio alimentar de um animal destinado aos deuses,
e se colocavam contrarios a esta pratica, tornando-se estranhos a reli-
gido e ao ordenamento civico, pois nao participavam desta pratica ri-
tual que operava também como uma comunhao social. Adiante, Ver-
nant (2009, p. 73) descreve que nos rituais de iniciacao ao rito de Eléu-
sis, o iniciado tinha a sensacao de ter sido transformado por dentro, no
entanto, apds esta sensagao experimentada, a tinica seguranca era de

ter conseguido reservar o seu local no além-morte,

[...] de volta a sua casa, as suas atividades familiares, profissionais, ci-
vicas, o iniciado em nada se distinguia daquilo que era antes e tam-
pouco dos que nao haviam conhecido a iniciagdo. Nenhum sinal exte-
rior, nenhuma marca de reconhecimento, nem sequer a minima mo-
dificacdo do tipo de vida. (Vernant, J.-P., 2009, p. 74)

De modo contrdrio, afirma Pierre Hadot, que todas as escolas
filosoficas do periodo helenistico acreditaram na possibilidade de mu-
danga e no aperfeicoamento do sujeito. Este fendmeno ¢é identificado
em Hadot (2014, p. 203-205) como uma conversao, que considerada em
seu carater de metanoia, ou seja, como modificagdo dos pensamentos e
mudanga da personalidade, é uma mutacao, pois age radicalmente na
maneira habitual do sujeito viver®. Para concluir, acerca desta diferenga

de nomenclatura e objetivo, Colares (2016, p. 26) assinala que a posigao

¢ O fendmeno da conversao é detalhado por Pierre Hadot em sua obra Exercicios Espi-
rituais e filosofia Antiga (2014), no que parece ser um artigo, posteriormente inserido na
obra. Destina-se a investigar a conversao religiosa e a filoséfica, nos termos gregos da
epistrophé (mudanga de orientagao) e metanoia (mudanga de pensamento). Acerca da
conversao filosofica, Hadot categoriza: “Na Antiguidade, a filosofia era essencialmente
conversao, isto é, retorno a si, a sua verdadeira esséncia, por um violento desenraiza-
mento da alienacdo da inconsciéncia.” (Hadot, 2014, p. 211)
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de Hadot é expor e criticar a absorgao feita pelo Cristianismo dessas
praticas e desses exercicios filosoficos que ja existiam na Antiguidade.

Fica claro que esta mudanca, proporcionada pelos exercicios es-
pirituais, exige um esforgo, sempre redobrado, de se pér em uma dis-
posigao tal que a alma se veja purificada e na possibilidade de existir
enquanto pensamento puro. Os exercicios espirituais tém, portanto,
por objetivo final a eleva¢dao do sujeito na perspectiva do Todo’, e isto
€ uma pratica estritamente filosdfica, pois € exigido uma progressao
espiritual e um pacto continuo de transformacao de si, além de exigir
demasiado controle racional, em vistas de ultrapassar-se até que se
chega ao Todo.

Eles aparecem como um meio para o alcance da sabedoria e a
consequente apreensao da verdade, neste sentido, haveria a necessi-
dade de um constante progresso espiritual para a sua apreensao, via-
bilizado pelos exercicios espirituais. Se a filosofia, em sua definigao eti-
moldgica, é a busca pela sabedoria, o filésofo exercita-se constante-
mente para alcangd-la, mesmo ante a possibilidade de que nunca a al-
cance. Assim, ela se torna uma tarefa perpétua, uma aplicagao continua
do individuo e é neste sentido que se pode falar de uma pratica filoso-
fica que se realizava em a¢Oes pré-determinadas por cada escola do pe-
riodo helenistico. Por meio dos exercicios espirituais, o filésofo teria as
suas inquietagOes, seus desejos e seus temores apaziguados, teria a sua
ascensao intelectual. Sendo assim, o filésofo converte-se a um modo de

viver, que altera como ele V¢, interpreta e vive o mundo. A conversao

7 Esta expressao passa a ser utilizada por Pierre Hadot (2014, p. 20) como referéncia a
G. Friedmann em seu poema La Puissance et la Sagesse (Paris, 1970, p. 359), ao concluir
que o verdadeiro carater destes exercicios reside na elevagao do sujeito ao Espirito ob-
jetivo, ou seja, os acontecimentos e os objetos do mundo, sdo colocados na perspectiva
do Todo. Esta expressao é para Hadot a tinica capaz de explicar a profundidade destes
exercicios, pois conforme o poema “[...] eternizar-se ultrapassando-se. Esse esforco so-
bre si é necessario, essa ambigao, justa. [...]” (grifo nosso), quem se converte a realizagdo
dos exercicios eleva-se continuamente dentro de suas fraquezas para fortalecer o espi-
rito e assim, cada vez mais ultrapassa a quem se era, em um exercicio de askesis. A
nomenclatura “Todo” ird reaparecer em sua obra em diversos momentos.
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filosdfica € a virada do nao-fildsofo a vida filosofica®. Esta vida que de-
veria ser incessantemente buscada, em vistas de trazer consciéncia, au-
tenticidade, tenacidade e tranquilidade a quem a praticasse, “Portanto,
0s exercicios espirituais deverdo sempre ser retomados num esforgo
sempre renovado.” (Hadot, 2014, p. 58).

A filosofia no periodo helénico € vista como um remédio para a
alma e a cura se da pelos exercicios espirituais: “Gragas a esses exerci-
cios, dever-se-ia chegar a sabedoria, isto ¢, a um estado de liberagao
total das paixdes, de lucidez perfeita, de conhecimento de si e do
mundo.” (Hadot, 2014, p. 57).

Por fim, os exercicios espirituais sao um fendmeno amplamente
presente na tradi¢ao greco-latina e ocorrem também em pensadores da
modernidade e contemporaneidade. Sendo assim, o objetivo deles é a
profunda mudancga do ser daqueles que se convertem a uma vida filo-
sofica, exercitando-se, ademais, para a libertagao das paixdes, dos de-

sejos e das inquietagoes.

4 Os exercicios espirituais — a porsche estoica

Deste modo, ap0s a descrigao acerca da nogao dos exercicios es-
pirituais, demonstrando as suas qualidades e a intengao destas praticas
na Antiguidade, devemos nos encaminhar para a efetiva exposicao des-
tes exercicios nas escolas helenisticas.

O valor psicoldgico dos exercicios espirituais esta na capaci-
dade de transformacgao deles sob a alma dos individuos. As obras da

Antiguidade devem ser lidas em seu valor formativo, o que é incomum

8 Outra consequéncia desta conversao espiritual é a atopia do filésofo, que se comporta
de maneira atipica aos costumes da sociedade: “A pratica dos exercicios espirituais im-
plicava uma inversao total dos valores recebidos; renunciava-se aos falsos valores, as
riquezas, as honras, aos prazeres para se voltar para os verdadeiros valores, a virtude,
a contemplacgdo, a simplicidade de vida, a simples felicidade de existir.” (Hadot, 2014,
p. 58). Devido a estas consequéncias, era comum a zombaria e o olhar de estranheza
que os membros de uma escola recebiam.
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na otica contemporanea, visto que a leitura filosdfica é treinada para o
encontro de conceitos e compreensao de teorias. Hadot ird dizer que a
leitura calma, que age e produz efeito sobre o leitor, ¢ um dos exercicios
mais dificeis de realizar, “[...] n6s passamos nossa vida a “ler”, mas nao
sabemos mais ler, isto ¢, para, libertarmo-nos de nossas preocupagoes,
voltar a n6s mesmos, deixar de lado nossas buscas por sutilezas e ori-
ginalidade, [...]” (Hadot, 2014, p. 66), esquece-se de que o efeito de uma
demonstragao filosdfica possui mais for¢a quando faz exercitar o espi-
rito do leitor do que pela sua amplitude abstrata. Portanto, devemos:
“[...] deixar de lado nossas buscas por sutilezas e originalidade, meditar
calmamente, ruminar, deixar que os textos falem a nés.” (Hadot, 2014,
p- 66). Ou seja, é preferivel a explicacdo de um exercicio ser demons-
trada com uma experiéncia do que doutrinariamente. Fazer a alma ex-
perimentar aquele exemplo, pois assim pode haver efeitos psicagdgi-
cos.

E neste sentido que a exposicio dos exercicios espirituais esta-
rao sempre em vistas da realizacdo de uma atividade interior voltada
ao pensamento e a vontade. A pratica orientativa de todas as escolas
tém como fio condutor, que o eu se recuse a ceder aos seus desejos, que
se distancie dos objetos de cobiga, que se distancie da busca pelo poder,
gldria e reconhecimento, passando a desejar, o que esta ao seu alcance
e se necessario, que o individuo se desligue de todos os seus desejos,
através do exercicio de elevacao do pensamento a uma perspectiva uni-
versal.

A pratica dos exercicios espirituais implicava uma inversao to-
tal dos valores recebidos; renunciava-se aos falsos valores, as riquezas,
as honras, aos prazeres para se voltar para os verdadeiros valores, a
virtude, a contemplagao, a simplicidade de vida, a simples felicidade
de existir. (Hadot, 2014, p. 60).

Se o que angustia o homem € aquilo que ele nao pode ter, havera
a saida Epicurista para que se deseje somente o que for necessario. Se

0 que entristece o homem é a dor fisica, havera o exercicio Epicurista
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de rememorar o que € bom. Se o que traz desespero é a escolha a ser
tomada, havera o exercicio Estoico de atengao constante. Se o que con-
funde os homens é a deferéncia - a importancia - que se faz do que
acontece em relacao a ele, havera o exercicio Pirronico de nao atribuir
juizo a coisa alguma. De uma infinidade de exemplos sdo os exercicios
propostos por Séneca, Marco Aurélio, Epicuro, Platao, Socrates, Sexto
Empirico e Didgenes para as varias demandas espirituais dos homens.
Os exercicios espirituais tém por base fundamental o controle do pen-
samento e da vontade. A palavra dskesis significa no grego exercicios, e
sao eles que proporcionam a elevagao do sujeito para além de seus pen-
samentos indesejados e de seus desvarios. Mediante o esfor¢o para a
lapidacdo dos seus desejos e o processo de reten¢ao de suas vontades,
o sujeito exerce sobre si um dominio (Hadot, 1999, p. 273)°.

Este si, ou seja, 0 eu, nos exercicios espirituais, é pensado em
Hadot pela perspectiva estoica. O eu, é levado a se por em foco, para se
pensar a parte do passado e do futuro, se tornando a tnica realidade
existente. Este exercicio implica em pensar-se a parte de todos os acon-
tecimentos passados e livrar-se da ansiedade do futuro. Nao se pre-
tende com isso isola-lo de sua historicidade ou retira-lo da frui¢ao tem-
poral, o objetivo é que ele se veja no instante presente.

A concentragdo no presente é um exercicio estoico que tem im-
plicagdes morais. Ela possibilita saber o que fazer e o que se quer a todo

momento. E o exercicio da ateng¢ao constante, a prosoche. Ocorre, assim,

9 E possivel argumentar, neste ponto, que os exercicios espirituais sao de ordem moral,
pois a sua realizagao visa refinar o comportamento do sujeito, no entanto, como de-
monstrado anteriormente, para Hadot sua atuag¢do na Antiguidade é mais ampla do
que a simples correcao moral. O ordenamento moral exige comportamentos que se
convencionam como corretos para um grupo ou uma sociedade, enquanto o aperfeigo-
amento moral, de que trata os exercicios espirituais de cada escola, destinava-se exclu-
sivamente a formacao espiritual do filésofo. Neste sentido, a pratica de exercicios espi-
rituais é conversao a outro estilo de vida que nao necessariamente estava consoante ao
dos demais. E buscado um rigor de comportamento que desprende o sujeito de todas
as perturbagdes que podem afligir a sua alma, sendo, deste modo, voltado a pura con-
templacao, ocorrendo o desenraizamento da moral comunitaria.
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a vigilancia do espirito e o dominio das suas agdes. Moralmente o indi-
viduo se mantém seguro do que esta fazendo, em razao de ter o domi-
nio de seus pensamentos, que nao vagueiam no passado ou no futuro,

pois reconhece que somente domina a agao e 0 momento presente.

Cada momento pense firmemente [...] para dar a si mesmo o descanso
de todos os outros pensamentos. E vocé se aliviara se fizer cada ato de
sua vida como se fosse o ultimo, deixando de lado todo descuido e
aversao passional aos mandamentos da razao, e toda hipocrisia, amor-
proprio e insatisfagdo com a parte que foi dada a vocé. (Marco Aurélio,
Meditagdes, 11, 5)

Sendo assim, a intengao do eu, através dos estoicos, é sempre o
sujeito da agao. Essa agdo centrada no instante permite ao estoico a se-

guridade da a¢ao tomada, é neste sentido que Epicteto ira dizer:

Quando estiveres prestes a empreender alguma agao, recorda-te de
que qualidade ela é. [...] Empreenderas a agdo com mais seguranga se
assim disseres prontamente: “Quero banhar-me e manter a minha es-
colha [11] segundo a natureza”. E do mesmo modo para cada agao.
(Epiteto, Manual, 1V, 11-12).

Este exercicio de atengdo constante tera outros desdobramen-
tos, ja anunciados anteriormente como o télos de todo exercicio espiri-
tual: a elevagdo do pensamento do eu ao cosmos, ao todo. Do ponto de
vista da cura dos males da alma, ele torna todo momento exequivel,
traz a consciéncia a relevancia daquele momento, colocando o eu no
agora. Dird Marco Aurélio: “As coisas externas que recaem sobre vocé
o distraem? Dé a si mesmo tempo para aprender algo novo e bom, e
deixe de ser rodopiado como um pido” (Meditagoes, 11, 7) em outra pas-
sagem ele exalta a alma que dirige o seu olhar contemplativo sobre to-
dos os fendmenos, no entanto, presta atengao aos seus pensamentos e
agoes, pois é uma alma virtuosa, visto que pratica a vigilancia constante
(Meditagoes, LXVI, 6). O pensamento da morte auxilia neste exercicio,

pois ajuda a compreender o valor do instante: “Uma vez que é possivel
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que se retire da vida neste exato momento, controle todos os atos e pen-
samentos em concordancia.” (Marco Aurélio, Meditagdes, 11, 11), ou seja,
a ideia da morte concede ao momento vivido sua efemeridade e revela
a finitude da propria vida.

A percepcao temporal dos estoicos sofre a influéncia da consi-
deragao de que a morte poderia chegar a qualquer momento e, por-
tanto, uma ocasiao poderia se acabar no momento seguinte, isto fazia
com que cada agido adquirisse um peso, uma gravidade. E neste sentido
que o sujeito deveria estar consciente de cada ac¢do e da finitude de sua
vida. A metafora de Epicteto da vida como uma viagem de barco (Epi-
cteto, Manual, VII, 16), demonstra como se deveria estar vigilante na
ideia de que em algum momento o navio iria zarpar, mesmo que, em
uma pausa de ancoragem, estivesse o homem feliz e distraido com uma
conchinha a beira-mar. A atengdo que se deveria ter ao navio repre-
senta o ensinamento estoico da fatalidade da morte, desta maneira, a
vida pode ter o seu revés a qualquer instante e todos os momentos se-
riam deixados para trds. Salienta-se, por fim, em acordo com Dinucci
(2012, p. 10) que a consideragao da morte, permitia que o sujeito estoico
vivesse plenamente, pois considerava a brevidade da vida e lhe permi-
tia viver de forma sensata. Pois, ndo postergava a acao exigida para o
momento presente e nem mesmo considerava outras enquanto estava

realizando a primeira.

5 Consideracdes finais

Para Pierre Hadot, a consideragao estoica do momento presente
traz consigo um acabamento perfeito que concede carater de absoluto
a inten¢ao moral do sujeito, ou seja, quando o sujeito considera o mo-
mento presente - se atenta a brevidade da vida em vistas da fatalidade
da morte - a agdo que estd empenhado em fazer, se eleva a um patamar
de consideragao do Todo e adquire aspectos de completude. Reali-

zando a acao, a alma pode estar em paz, pois se vé na posse de si mesma
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e sabe que empenhou a agao correta. Esta vigilancia constante ao mo-
mento presente torna o tempo vivido valioso, nao somente por que ele
pode ser o ultimo, mas por que ela preenche cada a¢ao de repleta cons-
ciéncia.

A prosoché é uma atengao constante de si, onde o eu, esta pre-
sente a todo instante para ele mesmo, facilitando as suas intengoes. O
filésofo Marco Aurélio registrou como uma de suas meditagdes a tonus
mental que se deve ter em cada agao: “Dirija sua atengao para o que é
dito. Deixe entrar o seu entendimento nas coisas que estao fazendo e
nos que as fazem.” (Livro VII, 30). O conselho estoico da devida aten-
¢ao ao momento presente, permite que a mente nao vagueie por entre
situagdes que nao estdo sob seu controle, e que cada a¢ao tomada esteja
em concordancia com a Providéncia e também segundo o que compete
ao sujeito e nada além dele. Neste sentido é que se pode falar, nas pa-
lavras de Hadot, no valor absoluto da intencao moral, pois o exercicio
da prosoché faz o sujeito da agdo nao tomar nenhuma decisao que nao
tenha sido devidamente inspecionada por ele.

Ademais, Epiteto adverte que ja nao € mais tempo de adiar, diz
que aquele que espera para progredir, para agir conforme os ditames
da razao, estd, na verdade, fazendo um adiamento da proépria vida, e
viverd como que morrendo (Manual, LI, 1, 2, 3). Ele aconselha, portanto,
agir com bravura, se imaginando em um campo de batalha onde se
deve sempre agir prontamente, pois a recusa ou a letargia da agao po-
deria lhe custar a vida.

A interpretacgao do leitor acerca deste exercicio pode incorrer na
critica de que ha um imediatismo da agao, pois como Epicteto enuncia
acima, a acao deve ser tomada como se lhe custasse a vida em um
campo de batalha. No entanto, para o estoico Marco Aurélio, o exercicio
leva em considera¢ao uma analise do tempo que recoloca o sujeito no
instante presente, sendo a nica porcao de tempo controlavel para a

consciéncia humana.
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Apesar de outros estudiosos terem se debrucado sobre a mesma
tematica, Pierre Hadot ird desenvolver com afinco a no¢ao de exercicios
espirituais em todas as filosofias da antiguidade, tanto as do periodo
classico quanto do periodo helenistico, como também da antiguidade
tardia. Ele identificou, dentre as numerosas praticas espirituais, os
exercicios que cada escola de pensamento realizava. Hadot identifica o
carater de formacdo existencial que ha na busca pela sabedoria. Nao é
tarefa facil definir o que sao os exercicios espirituais de acordo com a
sua teoria, visto a amplitude que eles adquirem e a variedade com que
se apresentam. De modo a concluir, eles se apresentam como capazes
de operar uma modificagao no interior do sujeito em vistas do pro-

gresso espiritual e da transformacao de si.
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A ekpyrosis como purificacao do mal no

Cosmos
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1 Introducao

O Cosmos, na filosofia estoica, € gerado a partir da expansao da
substancia primordial conhecida por Deus, Fogo artifice, Fogo origina-
rio que, por um processo de condensagao e rarefacao, produz quatro
elementos fenomeénicos: fogo (pyr), ar (aera), agua (hydor) e terra (gen),
0s quais, combinados em pares, formam duas substancias: uma ativa,
conhecida por pneuma, e outra passiva, conhecida por matéria (hyle). A
partir da unido dessas duas substancias, é criado um conjunto de cor-
pos que comporao o que conhecemos por Universo ou Cosmos.

Ap0s ser estabelecido como uma unidade composta por partes
distintas, o0 Cosmos inicia seu movimento através do conjunto dos seres
particulares. Transformagdes de natureza fisica, como o envelheci-
mento e a morte, bem como aquelas de natureza psiquica, como a lin-
guagem e o impulso, conferem a tonica a tudo o que constitui o Uni-
verso. Contudo, hd um momento na histéria do Cosmos em que os ele-
mentos primordiais perdem a interconexao e se dissolvem naquilo que

os originou. Isso ndo implica na aniquilacgao de todas as coisas, ou seja,
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nao se trata de uma transigao do Ser para o nao-Ser. Ao contrario, € um
movimento eterno de mudanga, um despertar de um Deus que, impe-
lido por sua prépria atividade, impede o mal no Cosmos, nunca ces-
sando de expandir e retornar a si mesmo. Esse evento cosmico é deno-

minado pelos estoicos de ekpyrosis.

A EKPYROSIS

E esta é a doutrina que foi aceita pelos primeiros e mais antigos lideres
da seita: Zenao, Cleantes e Crisipo. Diz-se que Zenao, discipulo e su-
cessor de Crisipo na Escola, duvidou da conflagracao do universo. A
razdo comum, tendo avancado até aqui, € uma natureza comum tor-
nando-se maior e mais completa, e tendo finalmente secado todas as
coisas e as absorvido em si mesma, encontrando-se na substancia uni-
versal, voltando a condi¢do mencionada anteriormente e para aquela
ressurreicao que faz o Grande Ano, na qual ocorre a restituicao de si
mesmo para si mesmo novamente. E quando ele retorna, por causa de
um arranjo como aquele do qual comecou a fazer uma organizacgao
semelhante, segundo a razao, segue o mesmo curso novamente, de
modo que tais periodos continuam desde a eternidade e nunca cessam
(Eusébio, Preparagao Evangelical, 15.18.19.1-2. = (SVF II, 599)2.

Sobre a origem e destrui¢ao do Kosmos, sao discutidas por Zendo na
obra Sobre o Todo, Crisipo no primeiro livro da Fisica e Possidonio no
primeiro livro Sobre o Kosmos?, Cleantes e Antiparos no segundo li-
vro Sobre o Kosmos. Panécio declara que o Kosmos nao sera destruido
(Diogenes Laércio, VII, 142.5).

Ekpyrosis é uma palavra traduzida para o latim como conflagra-
tio; em portugués, conflagracao, que denota a ideia de combustao, fogo
intenso ou incéndio que se espalha por uma vasta drea. Esse termo de-
fine com precisao o Deus estoico, pois, de acordo com a doutrina, o

divino é concebido como um Fogo que tanto gera quanto consome

2 Tradugao de L.S.

% Conforme Kidd, Possidénio: A Tradugdo dos Fragmentos, p. 77: “Uma vez que esta pas-
sagem ¢é imediatamente precedida por argumentos para a destruigao do Kosmos e por
um relato de sua geracdo, e imediatamente seguida pela afirmacao “Mas Panécio decla-
rou que o universo é indestrutivel’, deve seguir-se que Possidonio, com os outros na
lista, acreditava que o universo era destrutivel [...].
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tudo. Contudo, quando os elementos fenoménicos sao criados a partir
de si mesmos, ele permanece inerte, ainda na forma de principio, na
matéria, assim como uma semente repousa no umido, aguardando o

momento propicio para despertar e reduzir tudo de volta a si mesmo.

Em Sobre a Providéncia, Livro 1, ele [Crisipo] diz que Zeus continua
a crescer (auksano) até que ele tenha esgotado tudo em si mesmo: pois
a morte é a separagao da alma do corpo, e a alma do mundo nao é
separada, mas cresce continuamente até ela ter completamente usado
sua matéria em si mesmo, [porquanto] ndo se deve dizer que o mundo
morre...(2) No mesmo livro ele escreveu claramente: o mundo sozinho
é dito ser auto suficiente porque ele sozinho tem dentro de si tudo que
ele precisa, e recebe sua nutri¢ao e crescimento de si mesmo ja que
suas diferentes partes mudam uma para outra (PLUTARCO, Sobre a
autocontradicdo dos Estoicos, 1052 C-D = SVF 11, 604).4

Porque essa ¢ a natureza do Kosmos, e foi e sera, e ndo é possivel que
os eventos ocorram de outra forma sendo como sao agora. E nédo ape-
nas humanos e outros animais na terra compartilham este ciclo e esta
transformagdo, mas também <coisas> divinas. E, por Zeus, até os qua-
tro elementos sobem e descem, transformando-se. Da terra vem a
agua; da agua, ar, que novamente se torna éter, e essas mesmas trans-
formacdes <também ocorrem> de cima para baixo (MUSONIO RUFO,
Fragmento 42).5

O Fogo origindrio encerra cada uma de suas existéncias en-
quanto multiplicidade revertendo o processo de criagao dos elementos
primarios, os quais, ao final, retornam a divindade primeva. Esse ciclo
se completa de maneira andloga ao seu inicio, com a Divindade perme-

ando e envolvendo todo o real.

2 Den6émeno que leva a ekpyrosis

Em periodos pré-determinados, ocorre o fendmeno da ekpyrosis.

No entanto, até o momento, ndo encontramos textos que especifiquem

4 Tradugao de Roberto Radice.
5 Tradugao de Aldo Dinucci.
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exatamente o momento no tempo em que isso ocorre. Por outro lado,
existem evidéncias textuais abundantes sobre os fendmenos que prece-

dem a conflagracao universal:

Eles [os estoicos] asseguram que o Cosmos deve surgir e terminar,
visto que ele teve seu inicio analogamente as coisas das quais sao apre-
endidas pelos sentidos. E se as partes sdo pereciveis, o todo também o
é. Agora, as partes do Cosmos sao pereciveis porque sao transforma-
das umas nas outras, portanto, o Cosmos, por si mesmo, é condenado
a perecer. Além disso, se qualquer coisa que € destrutivel admite de-
terioracao; portanto o Cosmos é, entao, por isto, primeiro evaporado
e novamente dissolvido na agua (Didgenes Laércio, VII, 141)5.

A evaporacao (eksauchmoutai) de que nos fala Didgenes Laércio,
entendemos ser o maior dos fendmenos que antecedem a ekpyrosis,
pois, sem a umidade, devorada ao longo da existéncia do Universo pela
propria divindade, os corpos perdem a protegao que os mantém em
equilibrio com o Fogo, ficando sujeitos, com isso, ao grande incéndio

restituird a divindade enquanto unidade.

3 A ekpyrosis como purificacdo do mal no Cosmos

Por que ocorre a ekpyrosis? Podemos apontar duas razdes prin-
cipais. Mantendo a imagem estoica de um Deus como semente, Ele,
para germinar, crescer e produzir frutos, que por sua vez conterao as
sementes para o surgimento de novas plantas, depende de elementos
como a luz do sol, os nutrientes do solo, a dgua, entre outros. Contudo,
a causa para que a semente divina germine nao pode ser externa, mas
deve ser uma atividade intrinseca. Como afirmam Long e Sedley, (1987,
p- 227) nao devemos confundir o Deus estoico com aquele ser que se-

meia e aguarda os frutos como resultado de um processo passivo. Na

¢ Tradugao de R. D. Hicks. Ver também Alexandre de Licopolis 19,2-4, in L.S. Vol. 1, p.
276.
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filosofia antiga do Pdrtico, a propria semente se nutre e se desenvolve,
extraindo de si mesma todas as coisas, até que todo o alimento tenha
se transformado novamente na prépria semente. Sendo Deus pura ati-
vidade, os processos de transformagao nao podem ser interrompidos,
nem mesmo por Ele. Em outras palavras, a Divindade estoica nao tem
a opgao de nao criar.

A segunda razao surge das duas passagens seguintes:

Em Segundo lugar, sempre que eles [os estoicos] submetem o Cosmos
a conflagracao, nenhum mal permanece, mas o todo € entao prudente
e sabio (Plutarco, Das nog¢des comuns 1067a = SVF 11, 606).

Os estoicos, <Crisipo e Zenao> aceitam a ideia de que haverd uma con-
flagracao universal e uma purificacdo deste Cosmos; para alguns de
todo o Cosmos, para outros de uma parte dele. Dizem que o Cosmos
esta parcialmente purificado e chamam a purificagdo sua quase ruina
e a génese de outro Cosmos (Hipdlito, 1. Dox. Gr. p. 571, 20 = SVF 1],
598).7

O que, entao, seria o mal de que os estoicos falam, a ponto de
ser necessaria uma purificagdo no Cosmos? Como nos lembra Marco
Aurélio, “genericamente, o mal nao causa dano ao Cosmos. E o mal
humano nao causa dano a outrem.” (Marcos Aurélio, 8.885). No en-
tanto, embora o mal nao cause dano direto, ele existe. Vamos, portanto,
investigar sua forma e agao.

No mesmo livro, Crisipo também considera e discute essa questdo,
que ele acha que vale a pena investigar se as doengas dos homens vém
da natureza; isto €, seja a propria natureza, ou a Providéncia, se vocé
preferir, que criou essa estrutura do universo e da raga humana, tam-
bém criou as doengas, fraquezas e enfermidades corporais das quais a
humanidade sofre. Ele, no entanto, nao pensa que era intencao origi-
nal da natureza tornar os homens sujeitos a doenga; pois isso nunca
seria consistente com a natureza como fonte e mae de todas as coisas
boas. ‘Mas’, disse ele, ‘quando ela estava criando e produzindo muitas
coisas grandes que eram altamente adequadas e tteis, também pro-
duziam ao mesmo tempo problemas intimamente ligados as coisas

7 Tradugao de Roberto Radice.
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boas que ela estava criando’; e declarou que estes nao eram devidos a
natureza, mas a certas consequéncias inevitaveis, processo que ele
mesmo chama de kata parakolouthesin. ‘Exatamente como’, diz ele,
‘quando a natureza moldou os corpos dos homens, uma razao supe-
rior e a utilidade real do que ela estava criando exigia que a cabega
fosse feita de ossos muito delicados e pequenos. Uma desvantagem
externa, a saber, que a cabeca estava apenas ligeiramente protegida e
poderia ser danificada por pequenos golpes e choques. Da mesma
forma, doengas e enfermidades foram criadas ao mesmo tempo que a
sauide. Por meio de sua relagdo com a qualidade oposta, sdo produzi-
dos a0 mesmo tempo em que a virtude € criada para a humanidade
por designio da natureza’ (Aulo Gélio, Noites Aticas, VII, 1)s.

O termo kata parakolouthesin significa “segundo os acontecimen-
tos”, uma cadeia de causas inevitaveis provocada pela interacao dos
elementos corpdreos. Trata-se de um impulso dado pelo Fogo origina-
rio, gerando consequéncias que nem sempre percebemos como ade-
quadas a nds. No entanto, Crisipo nos ensina que, para consideramos
0s “males” que ocorrem no Cosmos como movimentos ordenados e,
portanto, racionais, € necessario excluir a physis de qualquer atribuicao
moral. Para Epicteto, essas consequéncias que nos afetam negativa-
mente tém sua contrapartida na providéncia divina:

Mas o que diz Zeus? Epicteto, se fosse possivel, eu teria libertado tanto
o seu corpinho quanto a sua pequena propriedade e ndo o exporia a
obstaculos. Mas agora nao ignore isto: este corpo nao é seu, mas é
barro finamente temperado. E uma vez que nao fui capaz de fazer por
vocé o que mencionei, eu dei a vocé uma pequena parte de nos, esta
faculdade de perseguir um objeto e evita-lo, e a faculdade de desejo e
aversdo, e, em uma palavra, a faculdade de usar as representagdes
(Epicteto. 1.1.10-13).°

Conforme Epicteto, ndo cabe a Zeus nos proteger das conse-
quéncias das interagdes dos elementos aos quais todo o Cosmos esta
sujeito. No entanto, isso nao implica indiferenca ou irracionalidade de
sua parte. Primeiro, porque a fragilidade do nosso corpo, representada

8 Tradugao de John C. Rolfe, p. 94-95.
® Tradugao de Aldo Dinucci.
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pelo barro finamente temperado (pelos kompsos pephyramenos), é acom-
panhada pelo logos divino. Isso nos confere a capacidade de compre-
ender o kata parakolouthesin nao como um mal normativo, mas como
uma consequéncia inevitavel da criagao.

Dai a importancia, para Epicteto, de entendermos a morte como
algo natural. Se atribuissemos a natureza um carater normativo, a vida
ndo passaria de uma tortura eterna, e a tinica forma de escapar seria
nos isentando dos conjuntos de causas que governam o mundo. Mas,
para isso, precisariamos ser feitos de puro fogo. E, se assim fosse, ou
nao existiriamos, ou deixariamos de ser humanos, tornando-nos a proé-
pria representacao da divindade. Ou seja, Epicteto nos revela um Deus
que cuida e mantém o mundo enquanto Ele ndo se completa. E, en-
quanto isso nao ocorre, podemos nos beneficiar pela nossa capacidade
de compreender a bela ordem césmica. Uma forma de fazer isso €, con-
forme Epicteto, ndo considerar as coisas externas de maneira isolada,
pois elas ndo possuem valor por si mesmas. Quando vistas em con-

junto, no entanto, revelam a providéncia (pronoea) e a bondade divinas.

Como entao se diz, das coisas externas, que umas sao segundo a na-
tureza e outras contra a natureza? Do mesmo modo que nds dizemos
‘separados’. Pois para o pé digo ser segundo a natureza estar limpo.
Mas se o tomas como pé e como ndo separado, sera conveniente para
ele tanto entrar na lama, quanto ferir-se em um espinho e, as vezes,
também ser amputado pelo <bem do> todo. Caso contrario, nao sera
um pé. E preciso supor algo semelhante sobre nés mesmos. O que és?
Ser humano. Se te consideras como algo separado, € segundo a natu-
reza viver até a velhice, enriquecer, ser saudavel. Mas se consideras
como humano e parte de um todo, por esse todo ora te é conveniente
adoecer, ora navegar e correr perigo, ora passar por necessidade e as
vezes morrer antes da hora. Por que te irritas tanto? Nao sabes que
aquilo ndo é mais que um pé? Assim também nao és tu humano? Parte
da cidade: da primeira, dos Deuses e dos humanos, depois desta que
¢ dita a mais proxima, que € uma pequena imita¢do da totalidade (Epi-
cteto, Diatribe 2.5).10

10 Tradugao de Aldo Dinucci.
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Epicteto afirma que as leis do Cosmos sao expressoes de uma
Natureza Universal. Contudo, estamos sujeitos a essas leis, ou seja, elas
afetam nossa natureza individual. Isso indica que somos parte inte-
grante da criagdao e, como tal, experimentamos os efeitos causais do
Todo. Assim, nao devemos nos afligir ao sujarmos o pé ao entrar na

lama, ou ao sacrificarmos um dos érgaos para o bem do corpo.

4 Consideracoes finais

Por um lado, a forca divina ativa mantém tudo em conformi-
dade com sua ordem, preservando a estrutura do Cosmos ao fornecer
as ferramentas adequadas a cada ser. No entanto, esse mesmo Deus,
em seu desenvolvimento e na nutri¢do necessaria para a criacao de ou-
tro ordenamento, desagrega o conjunto de corpos, fazendo com que o
Cosmos se degenere em akosmia. Assim, a ekpyrosis pode ser entendida
como o resultado da boulesis de um Deus que, diante da ‘impossibili-
dade’ de preservar sua criagao ao impedir seu desgaste devido as inte-
ragoes e a sua completude, faz com que todas as coisas retornem a si
para, em seguida, entrega-las novamente ao vazio, em um ciclo eterno.
Por isso, mesmo em desarmonia, os estoicos viam o Cosmos como ra-
cional. E, sendo assim, o mal do Cosmos é seu desgaste natural pela
auséncia de umidade. Entretanto, € legitimo afirmarmos que a alma
humana, igualmente necessitada de umidade, é afetada pelo poder
crescente do Fogo artifice, levando-a a subversao da ordem racional

dentro de si, a qual, por sua vez, faz surgir as emogoes.
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Estudo sobre a for¢a da alma no estoicismo!
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1 Introducao

Segundo Zenao de Citio, as exceléncias primarias sao conheci-
mentos e técnicas organizadas por teoremas. No entanto, existem ou-
tras exceléncias que nao sao conhecimentos, nem técnicas e nem orga-
nizadas por teoremas, a saber: a satde, a beleza, a unidade e a forga da
alma. Elas sao definidas como capacidades (dynamis) que resultam de
exercicio (askesis). Ario Didimo, doxégrafo que legou registrado o pen-
samento de Zenao, nao explica como seriam esses exercicios. Do
mesmo modo, ele registra as defini¢des das exceléncias primdrias, mas
nao as explica enquanto técnicas. A presente pesquisa considera que o
conceito de forca da alma (he tes psykhes iskhys) contribui para a compre-
ensao da pratica filosdfica estoica por trés razdes.

Em primeiro lugar, porque a finalidade da filosofia € a excelén-
cia, isto €, a formagao de uma alma harmoniosa em rela¢ao a si mesma
e em relagdo ao Cosmos. Essa formagao exige tanto o esforgo para co-
nhecer a Natureza (assentir a juizos verdadeiros) quanto o esforco para

transformar a si mesmo (ordenar os impulsos interiores). Em segundo

1O presente trabalho é um estudo em andamento a respeito da nogao estoica de areté
fundamentada na askesis, isto é, no exercicio e no treinamento.

2 Doutorando em Filosofia (PPGp-UnB), Mestre em Educagao (USP), bacharel e licen-
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lugar, os teoremas também precisam ser exercitados. Epicteto de Hie-
rapolis langa luz sobre a pratica dos teoremas demonstrando como se
exercitar a partir das situagdes mais faceis as mais dificeis. Para ele o
progresso na formagao filoséfica é fundado sobre o exercicio. Em ter-
ceiro lugar, a prudéncia (phronesis) é definida em termos tedricos e pra-
ticos muito proximos a defini¢ao de forga da alma.

A tese estoica da inseparabilidade das exceléncias identifica a
phronesis com a prépria sabedoria (sophia). Nesse sentido, parece haver
uma relagao estreita entre a for¢ca da alma e o exercicio filosofico. Em
sintese, primeiro apresentar-se-a as defini¢des do primeiro estoicismo
para a exceléncia, as exceléncias primarias e as exceléncias que sao ca-
pacidades. Segundo, apresentar-se-a a sua defini¢ao de episteme e a de-
fini¢ao de Epicteto para dogma. Terceiro, expor-se-a a defini¢ao e a apli-
cagao do Teorema Ontoldgico, isto é, a regra de vida fundamental para
Epicteto. E, finalmente, comentar-se-4 sobre as possiveis relagdes entre
a forca da alma e a transformacao interior necessaria para a formacao de

uma alma harmoniosa.

2 O conceito de exceléncia

Segundo o estoicismo, a finalidade da vida humana é aprender
a viver um modo de vida em conformidade com a natureza e isso se
alcancaria pela realizagdo da natureza humana, a saber, pela educacgao
e pelo desenvolvimento dos impulsos naturais da alma em diregao a
verdade e ao bem. Segundo os estoicos, a alma humana possui um im-
pulso natural para a verdade e para o bem, no entanto, esse impulso
precisa ser orientado por um processo educativo que ensina o sujeito a
cultivar um desenvolvimento harmonioso de todos os seus impulsos.
Para se viver em conformidade, ou melhor, em harmonia com a natu-
reza € preciso cultivar uma alma harmoniosa que é equivalente a uma

alma excelente.
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A exceléncia (&petn) € defina pelos estoicos como uma “a dis-
posigao harmoniosa da alma consigo mesma, no que concerne a totali-
dade da vida” (trjv doetnv dudOeowv eivatl paot Ppuxne cvuPwvov
avtn tept OAov Tov Blove). Ou seja, a exceléncia é definida em termos
de harmonia interior da alma consigo mesma e em relagao a totalidade
da vida humana e de toda a vida existente na natureza. Nesse sentido,
a finalidade da educagao filoséfica é o desenvolvimento de uma dispo-
sicao perfeitamente harmoniosa da alma: isso significa um estado inte-
rior no qual todos os impulsos da alma estao em harmonia entre si e
em conformidade com os acontecimentos exteriores, e em nenhum mo-
mento entram em contradigao a respeito de nada na vida.

Os estoicos compreendem a exceléncia tanto como um fim
quanto como um meio. Por um lado, a exceléncia é o fim tltimo da vida
humana, é o viver em harmonia consigo e com a natureza. Por outro
lado, a exceléncia também é considerada um meio para atingir a finali-
dade da vida humana, na medida em que ha exceléncias que sao co-
nhecimentos e técnicas, e hd exceléncias que embora nao sejam nem
conhecimentos nem técnicas sao capacidades resultantes do exercicio.
Os estoicos dividem e subdividem a exceléncia em exceléncias prima-
rias e subordinadas, atribuindo a cada uma delas um conhecimento es-

pecifico e uma fung¢ao, mas todas possuem o mesmo fim.

Tov 0 &getwv tag HEV elval MOWTAG, TAC 08 TAlS TOWTALS
UTIOTETOY HEVOG TIRWTAG o¢ TETTAQAG elvad, poodvnoLy,
owW@EOOLVTV, avdgeiav, dikatoovvnv. Kat tv pev @oovnoy mept
T kafnKovia yiveoBartv d¢ owEEOoLVNV TEQL TAS OQUAS TOD
avOowmov: TNV & AVOQElaV TTEQL TG DTTOHOVAG TNV dE dDKALOTUVTV
megl tag amoveurjoels (Arius Didymus 5b2.1-5).

Das exceléncias, algumas sao primadrias, outras as primarias sao su-

bordinadas; as primarias sdo quatro, prudéncia, temperanca, coragem
e justica. E a prudéncia concerne aos atos adequados. A temperanca

3 Arius Didymus 5b1.15. De agora em Diante esse autor sera referenciado apenas como
AD.

Estudo sobre a forca da alma no estoicismo 67



concerne aos impulsos do humano. A coragem concerne a atos de re-
sisténcia. A justica concerne a distribuicao.

IMaowv d¢ ToLTWV TV AQRETWV TO TEAOG eival TO AkoAoVOwS T
@voeL (Nv-ékaotnv d¢ TovTOL dwx TV Wiwv Tapéxeobat
TuyXdvovta Tov avOowmov. "Exetv Yoo AQoguag maoa g QUIEws
Kal TEOG TNV ToL kaBbrkovtog e0QeTV Kal TEOS TNV TWV OQUAV
evotabelav KAl mMEOG TAG VTOHOVAS Kol TEOC TAG ATOVEUNOELS
(A.D. 5b3.1-5).

O fim de todas essas exceléncias é viver seguindo a natureza; cada
uma delas, através das suas peculiaridades, permite ao homem atingir
esse fim. Pois, por natureza, o homem tem um ponto de partida para
a descoberta da a¢ao apropriada, para a estabilidade dos impulsos,
para a persisténcia e para a partilha.

IMaoag 8¢ tag agetag, 6oal EMOTHUAL 0L Kal TEXVAL KOV TE
Oewonuata Exev Kat TEAOG ... DO Kal AXwELOTOUG elvar TOV Yo
piav €xovra mdoag Exewv, Kal TOV KATA MOV TOATTOVIX KATX
naoag meattewy (A.D. 5b5.1).

Mas todas as exceléncias, na medida em que sdo conhecimentos e téc-
nicas, possuem teoremas e finalidade em comum ... pelo que sdo in-
separaveis; pois quem possui uma, possui todas, e quem pratica uma,
pratica todas.

As exceléncias possuem finalidade em comum e sao insepara-
veis porque a exceléncia, enquanto uma disposi¢ao harmoniosa da
alma é um estado ontologico, ou se preferir, um grau de ser, ja que esse
estado harmonioso é inalteravel, permanente e constitutivo da quali-
dade moral da pessoa. Vale destacar que somente o sabio possui a ex-
celéncia e a sua figura serve aos praticantes de filosofia como uma meta,
uma referéncia ideal de direcao de vida. Das exceléncias primadrias, a
saber, prudéncia, temperanga, coragem e justica, os estoicos derivam
uma série de outras exceléncias subordinadas. As exceléncias conside-
radas conhecimentos e técnicas possuem teoremas, isto ¢, modos de
aplicagdo ou modos de pratica-las. Infelizmente nao temos registros
dos teoremas dessas exceléncias, mas felizmente temos registros acerca

do que viriam a ser a partir do teorema ontoldgico de Epicteto a ser
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discutido adiante. Ainda segundo a tese da inseparabilidade das exce-
léncias, mesmo as primarias sao todas derivadas da exceléncia da “pru-
déncia” (cw@oovvn) pelo qual ela é identificada com a sabedoria (so-
phia). Por isso, do ponto de vista do exercicio, quem pratica uma, pra-
tica todas. Sem entrar no mérito das derivagdes das exceléncias, vamos
apresentar as defini¢coes das exceléncias primarias e dar especial aten-

¢ao a definicao da exceléncia da prudéncia.

Doovnow & elval EMOTHUNYV @V TOMTEOV Kal o TomTéov Kal
OVOETEQWYV, T] EMOTHHNV AYab@V Kal KoKV Kal OVdETEQWYV QUOEL
TOALTIKOU AoYwkoU C@ov ... ow@pooLvny O elval €motiunv
QALRETAV KAl PEVKTOV KL OVDETEQWV: DKALOCVVNV D¢ EMIOTIUNV
amovepnTknVv g afiag ékaotw-avogeiav 0¢ MotV detvv
kal oV devav kat ovdetéowv-(A.D. 5b1.1).

Prudéncia é conhecimento do que é preciso fazer, do que é preciso ndo
fazer e dos neutros, ou o conhecimento dos bens e dos males e dos
neutros do animal por natureza racional e politico.... Temperanca é co-
nhecimento do que é preciso escolher e evitar e dos neutros; justica,
conhecimento da distribuicao do que é merecido a cada um; coragem,
conhecimento das coisas que amedrontam, das que ndo amedrontam
e das neutras.

A definigao de prudéncia como o “conhecimento do que € pre-
ciso fazer, nao fazer e nem um e nem o outro, ou ainda, o conhecimento
dos bens e dos males e dos indiferentes” é recorrentemente identificada
com a propria definicao de sabedoria, na medida em que temos ai a
defini¢ao mais geral sobre o necessario e suficiente para saber bem vi-
ver uma vida humana plena, ou seja, o conhecimento dos verdadeiros
bens, males e indiferentes, e em especial, dos meios para ser e agir em
conformidade a esse conhecimento. Nesse sentido, é-nos dada a defini-
¢ao de sabedoria e de prudéncia, mas do ponto de vista da técnica nao
temos uma descri¢do de um modo de aplicagdo, ou seja, ndo temos in-
dicacdes de como pratica-la nem somos mais prudentes nem sdbios

com a leitura dessa definicao.
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A seguir, vamos apresentar as defini¢oes das exceléncias que

nao sao nem conhecimentos nem técnicas, mas capacidades resultados

do exercicio sem, contudo, termos explicagdes nem exemplos sobre

como seriam esses exercicios. As citagdes a seguir vao mencionar cinco

dessas exceléncias, a saber, grandeza de alma, for¢a da alma, satde da

alma, unidade da alma e beleza da alma. Interessa-nos, em particular,

o conceito de forca da alma.

70

Tov 8¢ agetwv TaAc HEV EMOTUAS VOV Kal Téxvag, tag O ov.
Doovnoy peEv odV Kal owEEoovvNV Kal dikaloovvny kat avdelov
ETOTNHAG ElvaL TIVOV Kal Téxvag: peyadouyiov d¢ kal QN kat
loxVV PuXNG OUT EMOTHHUAS TLVOV etvat ovte téxvag (A.D. 5b).

Das exceléncias algumas sao conhecimentos e técnicas de certas coi-
sas, outras nao. Assim, por um lado, prudéncia, temperanga, justica e
coragem sao conhecimentos e técnicas de certas coisas; por outro lado,
grandeza de alma, for¢a e poder da alma nem sao tipos de conheci-
mentos, nem de técnicas.

Tavtag pév ovv tag onbeioag doetag teAelag eivat ... epl TOV Blov
katl ovveotnkéval €k Bewpnuatwv: dAAag d¢ émrytveoOal tavtalg,
oVK €Tl TéXvag ovoag, AAAX DUVAMELS TVAG, €K TNG AOKNOEWS
TLEQLYLYVOUEVAC, olov TNV Uylewav Thg PuXNS Kal TV AQTIOTNTA Kol
TV loxUv avTig Kol 10 kaAAog (A.D. 5b4.1).

... as citadas exceléncias <primadrias> sao perfeitas ... no que concerne
a vida e organizadas através de teoremas; mas hd outras adicionadas
a essas, ndo sendo ainda técnicas, mas certas capacidades que resul-
tam de exercicio, como a saude da alma, a sua unidade, a sua forga e
a sua beleza.

(T1)

‘Qomep yap v 100 odpatog vylelav evkeaoiav eivat v év ¢
oopatt Beguav kal Puxewv kat ENowv kat VYEWV, oVTW Kal TV
s Puxnc Vyletav evkpaoiav etvat twv &v T Yoy doyudtwv. [10]
Katl opoiwg @omeQ loxUG TOU CWHATOS TOVOS €0TLV IKAVOS €V
vevgols, oUtw kat 1] TS Puxng loxUs TOVog €0TLV KAVOS €V TQ
KQWVELV kal eATTewy 1) ur). ‘QoTeQ Te T0 KAAAOG TOD TWOHATOS E0TL
OULUHETOIA TOV HEAQV KABEOTWTWV VT TEOG AAANAL Te Kal TEog
0 6Aov, [15] oUtw katl T TS PuXNS KAAAOG €0TL oLpETOI TOD
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Adyou Kal TV HEQWY avTOL MEOS TO OAoV Te avThG KAl TEOG
aAAnAa (A.D. 5b4.5-15).

... assim como a satide do corpo é a moderagdo do calor, do frio, da
secura e da umidade no corpo, do mesmo modo, a satide da alma ¢ a
moderacao das opinides na alma. [10] E igualmente, como a for¢a do
corpo € o tonus apropriado nos nervos, do mesmo modo, a for¢a da
alma € o tonus apropriado no julgamento e no agir ou ndo. Também
como a beleza do corpo é a simetria dos labios, como sao ordenados
em relacdo um com o outro e também em rela¢do ao todo. [15] Do
mesmo modo, a beleza da alma € a simetria da razdo e das suas partes
em relac¢do ao todo e também em relagdo umas com as outras.

Primeira consideragao: ha exceléncias que sao conhecimentos e
técnicas organizadas por teoremas. Segunda consideragao: ha excelén-
cias que ndo sao nem conhecimentos nem técnicas, mas capacidades
(dynameis) que resultam de exercicio (askesis). As primeiras sdo as exce-
léncias primarias: prudéncia, temperanga, coragem e justiga. As segun-
das sdo as exceléncias denominadas grandeza (peyaAopuyiav) e uni-
dade de alma (tr)v &ptiotnTr), que ndo nos sao dadas as defini¢oes, e
a beleza (10 k&AAog), a satde (v Uyieiav), o poder e a forga (owunv
Kkal loxvv) da alma. As segundas ndo sdo organizadas em teoremas
porque nao sao conhecimentos nem técnicas, mas resultam do exercicio
daquelas primeiras exceléncias que, por sua vez, estao organizadas em
teoremas, isto é, em modos de aplicagao. Por exemplo, a satde da alma
¢ definida como “a moderagao das opinides”, portanto é o exercicio de
exame e de correcao das opinides falsas que ird cultivar a saude da
nossa alma*.

A titulo de observagao, a palavra traduzida como “moderagao”
é eukrasia que é formada pelo prefixo eu, “bom”, e o substantivo krasis,
“mistura” ou “combinac¢do”. Portanto, a satide da alma pode ser enten-
dida literalmente como “a boa combinagdo das opinides”. Com efeito,
a saude, ou a falta dela, resultaria da relagdo entre as opinides enraiza-

das na alma, se estao em harmonia ou em desarmonia umas em relagao

4 Epicteto utiliza 43 vezes o termo hugie (satde) entre formas substantivadas, adjetiva-
das, adverbiais, verbais e participios.
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as outras; se sao falsas, logo sdao contraditdrias e conflitantes, se sdo ver-
dadeiras, logo sao coerentes e consistentes. Nesse sentido, podemos en-
tender os conceitos de “beleza e unidade de alma” quanto a dinamici-
dade interna prépria da alma humana. Na medida em que a totalidade
dos seus movimentos for harmoniosa havera simetria entre as partes e
unidade de agdo. Ao contrario, se 0s movimentos forem desarmoniosos
havera assimetria e falta de unidade de agao, ou seja, dissociagao das
suas operagdes internas em tendéncias opostas.

O conceito de forca da alma é definido como “o tonus suficiente
no julgar e no agir ou nao” (1 tg PvxNS LOXLS TOVOS ETTLV LKAVOG €V
T KQLVeV kal modttewy 1) un). A forga da alma nao é um conheci-
mento nem uma técnica, portanto ndo € o caso de ser uma exceléncia
organizada em um teorema. Mas ¢ definida como sendo uma dynamis
resultante de askesis. A sua explicagdo fisica esta no conceito de tonos,
pois ela é uma tensao, mas nao qualquer tensdo e sim uma “tensao su-
ficiente”, ou “apropriada”, é uma tensao tkavog. Além da passagem
anterior retirada da obra de Ario Didimo, Epitome de ética estoica, ha
uma passagem de Plutarco na qual ele afirma citar ipsis litteris as pala-
vras de Cleantes de Assos acerca do conceito de forca da alma, vejamos:

(T2)

0 0&¢ KAedvOng év Ymopviipaot Puoucois elnwv 6Tt A yT) muog 6
TOVOG €07TL, KAV lkavog €v T Pux1n YEVNTAL TTEOG TO EMUITEAELV T
EmBaAdovia, loxvs kKaAeitat katl keatog ... ‘1 & loxe altn Kol 1o
KQATOC, Otav HEV ETL TOIC (PAVEIOWY EUUEVETEOS EYYEvnTal,
gyroateli éotwy, Otav O €Tl Tolg VTTOUEVETEOLS, AVOQElar TteQL TAG
A&ing 0 ducalooVvVI TEQL OE TAG AQETELS Kol EKKALTELS OwPEOTVLVT
(SVF, 1, 563).

O Cleantes diz no Comentdrio a fisica que “o tonus é uma pulsagao do
fogo, e quando se torna suficiente na alma para realizar as coisas que
sobrevém, <se> chama forga e poder” ... “Esta forca e poder, quando
se realizam juntos em situagdes que exigem perseveranca, € autogo-
Verno; nos casos que exige suportar, é coragem; nos casos <que exigem
julgar> valores, é justiga; nos casos <que exigem> escolhas e repulsas
¢é temperancga.
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Retomemos ambas as passagens. Na primeira passagem (T1) a
forca da alma ¢ “o tonus suficiente no julgar e no agir ou nao” (1 g
PUXTS LOXUS TOVOG E0TLV IKAVOGS €V TQ KQLVELV Kal TtodTTewy 1) p1)). Na
segunda passagem (T2) quando o tonus da alma é “suficiente para re-
alizar as coisas que sobrevém” (ikavog &v 1) Puxn yévnratl mEog To
émuteAetv T émuPdAAovia) é denominado de forga e poder (loxUg kat
KQATog). Ambas as passagens (T1 e T2) concordam que a for¢a da alma
seja um tonus suficiente (tovog ikavog) e em seguida, elas se comple-
mentam para compor uma definigao mais completa: a forca da alma é
o tonus suficiente (T1 e T2) no julgar e no agir ou nao, (T1) para realizar
as coisas que sobrevém a alma (T2). Relembremos a defini¢ao de pru-
déncia: “é o conhecimento do que é preciso fazer, do que é preciso nao
fazer e dos neutros, ou o conhecimento dos bens e dos males e dos neu-
tros do animal por natureza racional e politico” (Poovnotv O eivat
EMOTAUNY @V TOMTEOV Kal OV momTéov Kal ovdeTéQwv, TN
ETOTUNV Ayabwv Kal Kak@V Kal OUdETEQWV PUOEL TIOALTLKOD
Aoywkov Cov). Temos aqui uma proximidade muito grande entre as
defini¢des de forca da alma e de prudéncia. Por um lado, para realizar
as coisas que sobrevém a alma segundo a natureza, é preciso ter o co-
nhecimento dos verdadeiros bens e males e dos indiferentes. Por outro
lado, para obter e viver segundo esse conhecimento é necessario ser
capaz de julgar corretamente as representagdes que incidem incessan-
temente na alma. Poderiamos elaborar uma terceira defini¢ao para a
forca da alma deste modo (C): é quando o tonus da alma tem condigoes
de no instante da incidéncia das representacoes de avalia-las e de julga-
las segundo critérios naturais e racionais, para assentir ou suspender o
assentimento quando for o caso, e assim, de agir de modo apropriado
(kathékonta).

Desse modo, destacamos dois aspectos: primeiro, a for¢a da
alma ocorre quando estd em condicao de suficiéncia para fazer, isto é,
quando hd uma for¢a ou um esforgo de mobilizagao pronto para a agao.

E segundo, quando o esforco é apropriado e suficientemente exercitado

Estudo sobre a forca da alma no estoicismo 73



a alma manifesta um poder, kp&tog, ou seja, o poder de efetivamente
fazer aquilo que a alma mesma determinou a si mesma a fazer, ou seja,
o poder de se esforcar para fazer. Nesse sentido, podemos entender que
a forca da alma seja o esfor¢o de e que o seu poder seja o de fazer, quando
efetivamente determina o valor e a agao daquilo que faz. Mas qual é a
relacdo com a prudéncia? A prudéncia é o conhecimento dos bens e dos
males e dos indiferentes, do que é preciso fazer, ndo fazer e dos neutros.
E igualmente conhecemos as defini¢oes dos verdadeiros bens como
sendo os bens morais e que devemos sempre atuar em sua dire¢do para
cultivar a felicidade, a tranquilidade, a serenidade e tantas outras vir-
tudes. Contudo, ainda assim, ndo temos uma alma perfeitamente har-
moniosa e sem perturbacdes porque nao temos a forca nem o poder para
nos esforcarmos o suficiente a ponto de fazermos isso. Por essa razao, a
nogao de progresso e o Teorema Ontoldgico de Epicteto sao fundamen-
tais porque langam luz sobre o como exercitar a forga da alma e o que,

aos poucos, podemos fazer para progredir no caminho da sabedoria.

3 O conceito de dogmata de Epicteto e o seu teorema

ontolégico

Epicteto ensina que além de examinar as representagdes que in-
cidem ininterruptamente na alma, é necessdrio examinar as nossas pro-
prias opinides porque elas influenciam o nosso julgamento sobre as re-
presentagdes. A palavra dogma para Epicteto significa “qualquer opi-
niao ou crenga assentida pela razao, seja boa ou m3, filosofica ou nao”s.
Por isso, nesse contexto, as opinides (dogmata no plural) podem ser en-
tendidas como crengas ou principios porque sao as opinides enraizadas
na nossa mente. Se faz necessdrio o autoexame das opinides porque,
afirma Epicteto, todo ser humano tem como “a causa do agir a opiniao”

(Diss. 3.9.3. mavtl yaQ aitiov tov medooelv Tt dOyua). Portanto,

5. 62-63 Phan., phaino e dogma em Epic.
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corrigindo as nossas opinides corrigiremos as nossas agoes. Segundo

Dinucci, os

... dogmata bons (certos) adicionam valor ao individuo e retiram valor
das coisas externas; enquanto dogmata ruins (errados) adicionam valor
as coisas externas e retiram valor das coisas internas. Os dogmata sao
medidos pelo modo que eles avaliam as coisas: maus dogmata avaliam
as coisas externas como boas ou mas; bons dogmata avaliam as coisas
externas como indiferentes; maus dogmata subestimam as coisas inter-
nas; bons dogmata avaliam as coisas internas como boas ou mas (p. 65
Phan., phaino e dogma em Epic).

A dificuldade de sempre formular bons dogmata, ou seja, dog-
mata que avaliam as coisas externas como indiferentes e as coisas inter-
nas como boas ou mas, estd no fato de que somos influenciados a con-
siderar as coisas externas também como sendo boas ou mas. A nossa
sociedade e 0os nossos concidadaos nos “lembram” disso todos os dias.
Dai decorre a importancia de se exercitar, sempre e em todo lugar, na
aplicacao dos principios filosoficos as situagdes particulares da vida. E
insuficiente conceber a distingao entre os bens, os males e os indiferen-

tes, pois € indispensavel saber vive-los nas situagdes concretas.

Os theorémata/thedrema sao ferramentas do pensamento para a apli-
cacdo dos principios fundamentais do Estoicismo as realidades parti-
culares, elucidando e demonstrando logicamente as medidas para a
acao (kanodn) inscritas na Natureza, que precisam ser descobertas pe-
los seres humanos. E um conhecimento que tem uso pratico, como a
receita de um bolo. Para ajustar as pré-nog¢des (prolepsis) e os princi-
pios gerais as realidades particulares é preciso um trabalho de reflexao
que ¢, por sua vez, realizado pelo thedérema. ... Os theorémata tém a
fungao de corrigir as opinides (dégmata) e de impedir o assentimento
a falsas opinides, pois a causa (aitios) das a¢des dos seres humanos sao
as suas opinides, logo, corrigindo-se as opinides corrigem-se as agoes
(diss.3.9.1-6). Podemos compreender nos theorémata a aplicacao pra-
tica da técnica da exceléncia, isto €, o como fazer uso pratico do conhe-
cimento tedrico da exceléncia (p. 23-24 Patutti, dissertagio).
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O Teorema Ontoldgico, por sua vez, ¢ a distincao entre o que é
“nosso encargo” (eph” hemin) e o que nao € “nosso encargo” (ouk eph’
hemin). E uma distingdo ontoldgica da realidade entre o que de fato
podemos governar — as nossas a¢oes e o valor do nosso carater — e o
que ndo podemos assegurar de maneira definitiva — as coisas externas.
Por isso, o exame das representagdes e das nossas opinioes a partir
dessa distin¢ao nos permite corrigir os juizos de valor a que assentimos
erroneamente, de modo a retirar o valor das coisas externas e consi-
dera-las indiferentes, e considerar como boas ou mas somente as ope-
ragoes internas da alma. Por essa razao Epicteto afirma que somente os
dogmata bons podem tornar uma alma segura e inexpugnavel (4.5.26),
ou seja, somente os dogmata que estao de acordo com o Teorema Onto-
logico e, portanto, de acordo com a Natureza. Nesse sentido, esse teo-
rema é concebido como a regra fundamental de vida.

Essa distingao tao aparentemente simples e facil de ser conce-
bida e aplicada tem, na verdade, um papel primordial para o praticante
de filosofia estoica. Primeiro porque corrige as opinides segundo a Na-
tureza. Segundo porque é o seu exercicio que cria condig¢des para o pro-
gresso no caminho da sabedoria através da aquisicao de cognicoes (ka-
talepsis) na medida em que assentimos a opinides verdadeiras. E, final-
mente, porque apreender cogni¢des implica em uma transformagao do
estado (hecin) da alma e, a0 mesmo tempo, o fortalecimento da forga da
alma’.

Por um lado, é comum entre os estoicos a afirmagao de que nao
ha meio termo nem progresso da passagem da ignorancia a ciéncia e
do vicio a exceléncia: Ou se tem ciéncia e exceléncia ou se € ignorante
e vicioso. De fato, podemos compreender esse principio se temos em
consideracao somente as exceléncias primarias, aquelas que sao conhe-

cimentos e técnicas, acerca das quais quem pratica uma pratica todas,

¢ Diss.1.7.1: tijv xonowv tnv 0001V tais pavraoiats, ta d dAAa ovk &’ NULV.
7 Cf. Patutti, p. 26-27.

76 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



quem tem uma tem todas e que, em ultima instancia, coincidem com a
propria defini¢ao de exceléncia como sendo um estado harmonioso da
alma consigo mesma e com a totalidade da vida. A posse da exceléncia
representa uma completa e definitiva transformacao do ser e do viver:
sai-se de um estado de alma perturbado e conflituoso para um estado
harmonioso, no qual vive-se em uma relagao plena com o Cosmos.
Por outro lado, se consideramos a exceléncia da forca da alma
que é uma dynamis que resulta de askesis, 0 progresso é necessariamente
pressuposto. Caso contrario, ndo faria sentido se exercitar ou bastaria
se exercitar uma uinica vez e garantir para sempre “o tonus suficiente
no julgar e no agir ou nao, para realizar as coisas que sobrevém a alma”.
Com efeito, parece mais provavel que a forga e o poder da alma sejam
tal como a forga dos musculos do corpo, com relagao aos quais precisa-
mos nos exercitar incontaveis vezes e de modo disciplinado, repetitivo,
para aos poucos progredir no aumento da sua capacidade e colher os
frutos de um novo poder desenvolvido. Portanto, embora esporadicos
atos de prudéncia ndo constituam uma alma prudente e excelente, eles
indicam a atividade da exceléncia da forga da alma que, por sua vez,
pode continuar a progredir e tornar os atos de prudéncia cada vez me-

nos esporadicos.

3.1 A episteme e a forca da alma

A seguir, vejamos como a defini¢ao de ciéncia (episteme) traz em
si a nogao de forga: “... a episteme € uma cognicao inabaldvel, firme e
inalteravel pelo logos, a doxa é um assentimento falso e fraco, a cognigao
estd no meio delas, a qual é assentimento a uma representa¢ao compre-
ensiva” (...&momuNV eV elvar v aceaAn xal Pefaiav kal
apetdOetov OO AGYOL KATAANPLY, dOEAV ¢ TV doOevn) Kal Pevdn
ovykatdBeo, katdAnprv d¢ Vv petalL TOvTWV, MTIC 0Tl

KATAANTTIKNG @avtaoiag ovykataOeois)®. Com efeito, a ciéncia é

8 SVF, 1, 90.
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uma apreensdo da realidade caracterizada por uma firmeza inabaldvel
absolutamente inalterdvel por qualquer razao que seja, porque a posse
do conhecimento é permanente. Enquanto a opiniao (doxa) é fraca e por
isso mutdvel, maledvel e instavel. A nogao de forca estd presente tanto
na concepgao de ciéncia quanto na de opinido. Vejamos abaixo mais

uma passagem:

... EMOTAUNV OVOTNHA €K KATAANPEWV TOLOVTWYV, OlOV 1] TWV KATA
HEQOG, AOYIKT] €V TQ) oToLdaie TAPXoLT AAAWG D& ohoTNUA E€E
ETUOTNUOV TEXVIKQOV €€ avToL €xov 10 PéPatov, wg €xovowy atl
agetal AAAwg ¢ €LV @AVTACIOV DEKTIKNV AUETATTWTOV VMO
Adyov, v Tva paowy év tovw kal duvapet keloBad (SVF, 111, 112 =
LS 41 H).

... aciéncia é um sistema de cognig¢des <inabalaveis e inalteraveis pelo
logos>, tal qual aquelas <cogni¢des> racionais acerca das partes que
existem no sabio. Outra <definigdo> é um sistema de epistemai técnicas
tendo uma firmeza por si mesma, como tém as exceléncias. Outra <de-
finicdo> € um estado imodificavel pelo logos capaz de receber as repre-
sentacoes que, segundo dizem <os estoicos>, reside no tonus e na dyna-
mis.

Definitivamente somente o sabio possui a areté e a episteme. Mas
vale notar como a prépria defini¢do de ciéncia e de exceléncia e, por-
tanto, a descricao da alma e do estado interior do sabio é¢ marcada pela
nocao de forca pelas ideias de firmeza, inabaldvel, inalteravel e imodi-
ficavel. O conhecimento, ou a ciéncia, que somente o sabio detém ¢ um
conjunto sistematico, consistente e harmonioso de todas as suas cogni-
¢Oes que o tornam seguro, firme, sélido e inalteravel pela razdo. Nos
também temos cogni¢des, mas temos, a0 mesmo tempo, opinides (do-
xai), ou seja, assentimentos falsos e fracos que tornam o nosso sistema
de crengas contraditdrio, inconsistente, fraco e débil®. A passagem

acima oferece uma defini¢ao de ciéncia onde explicita ambas as nog¢oes

° Cf. SVF, 1II, 448, a ignorancia é assentimento metaptotiken e asthne...o sabio nao € as-
thene, mas asfalos e bebaios. Cf. Em SVF, 11, 117, Cicero diz que a ciéncia € stabilis e immu-
tabilis.
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de forca e de capacidade dinamica, remetendo a ideia de esforgo. Na
ultima definigao é dito que a ciéncia é um estado (¢£1v) imodificavel da
alma devido ao seu tonos e capaz de receber as representagdes devido
a sua dynamis.

Sem entrar em detalhes, vé-se ai o resultado dos dois fatores do
conhecimento: primeiro, se verdadeiro ou falso, isto €, se deriva de algo
verdadeiro ou nao. Um fator propriamente epistemoldgico. Em se-
gundo lugar, a marca prépria da cognicao, a saber, a evidéncia e a forca
de intensidade (éntonos) dessa evidéncia. O segundo fator é subjetivo,
quer dizer, ocorre interiormente ao sujeito segundo um certo grau de
tensao na sua alma. Esse fator subjetivo de critério de verdade se deve
ao fato da atividade sensorial, segundo os estoicos, ser fundada na agao
do tonus do pneuma que constitui e permeia a alma racional. Nesse sen-
tido, a qualidade da sensagao, a sua precisao e a sua fidelidade depen-
dem de um certo grau de tensao do pneuma. O pneuma é o principio
automotriz da alma humana e na medida em que a ciéncia e a sua ex-
celéncia, ou seja, a realizagao da sua natureza plena reside, em ultima
instancia, em um tonos e dynamis inalteravel, solido, seguro e harmoni-
0s0, isso significa que a alma somente realiza a sua natureza quando se
apresenta ao mundo segundo a sua “forma propria”, isto €, segundo a
forca de tensao interna suficiente e necessaria para determinar a exce-
léncia da qualidade dos atos aos quais preside. E como se a alma preci-
sasse alcangar uma certa tensao que lhe fosse propria e que correspon-
desse a realiza¢do da sua natureza. Em outras palavras, a alma do sabio
possuiria uma tensao que estaria em harmonia com a tensao da Natu-
reza. A auto motricidade da alma lhe garante o principio de autodeter-
minagao e de autogoverno, pois autora de todos os seus movimentos
interiores, com esse poder automotriz ela se subtrai as influéncias do

mundo exterior e determina a si mesmal?. A alma

10 Cf. Voelke, p. 16-17.
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nao realiza plenamente a sua qualidade ou disposi¢ao propria senao
quando sua tensao é suficiente. Quando esse é o caso, seu dinamismo
interno é eutonia engendrando uma boa disposicao (euecia). Entao, se
manifesta uma forca que deve ser concebida por analogia a forca do
corpo. ... Do fato que a tensao determina as qualidades da alma, toda
variagdo intensiva é ao mesmo tempo variacao qualitativa, dito de ou-
tra maneira, a forca é ao mesmo tempo forma (Voelke, p. 16).

O que ¢é confirmado pela passagem seguinte, enquanto fonte
primaria, segundo a qual a alma comporta “uma forma propria (eidous
idiou), isto é, uma razao, uma capacidade (dynamis) e, dizem os estoicos,
uma tensdo (tonos)''. Por essa razao, o sabio é caracterizado por uma
tensao especial da sua alma, ou se quiser, uma forga da alma que sus-
tenta tinica e exclusivamente uma tinica necessidade, um tinico propo-
sito, a saber: a virtude. E precisamente essa tensao que lhe confere uma
forca moral inabalavel, que lhe denota uma vontade inflexivel2. No
Cosmos estoico nao ha espago para a auséncia de movimento, absolu-
tamente tudo e em todos os niveis ha movimento. Portanto, a passivi-
dade ndo é auséncia de movimento, mas movimento contrario a har-
monia, movimento de dissociacdo, de segmentagao, de separagao e de
desordem. Nao ha nada estatico na realidade estoica, e uma coisa so-
mente se sustenta de determinada forma, ou em determinada direcao,
por causa do grau de tensao oriundo do seu interior. Esse tonus, por
sua vez, determina a forca e a permanéncia, ou seja, o tempo de dura-
cao de um estado. Segundo os estoicos, o proprio tempo de sobrevivén-
cia da alma separada do corpo dependeria da forca da alma antes da

separagao de ambos'.

11 SVF, 11, 785.
12Cft. Voelke, p. 6.

13O tempo de sobrevivéncia da alma separada do corpo depende da for¢a da alma (cf.
SVF, 11, 810).
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4 Consideracoes finais

O exercicio de exame das representagdes segundo o critério do
Teorema Ontoldgico exige um esforgo da alma, tanto de aten¢ao quanto
de vontade, pois ¢ um esfor¢o de constatagao da incidéncia da repre-
sentacdo sobre nés mesmos e um esfor¢o de retengao do impulso do
assentimento irrefletido, para que possamos examinar o valor de ver-
dade daquilo que nos chega. Ou seja, a pratica do exame das represen-
tacOes € uma maneira de exercitar a forca de atengao que, por sua vez,
€ necessdria para a progressao no proprio exame das representagoes.
Comeca-se 0 exame sobre representagoes simples e faceis de serem su-
portadas, como por exemplo, um vaso que quebrou. Aos poucos passe-
se a0 exame de representa¢des mais complexas, como a morte de um
ente querido ou uma perda material significativa.

Para progredir no exame, ou seja, para ser capaz de nao ser con-
duzido pelas representacdes sem antes examina-las € necessario ter se
treinado no exame das representagdes menos dificeis e duras, de modo
que a forga da alma foi se fortalecendo aos poucos. Relembremos a de-
finicao de for¢a da alma a que chegamos previamente, a saber: a forca
da alma é quando o tonus da alma tem condi¢des de no instante da
incidéncia das representacdes de avalia-las e de julga-las segundo cri-
térios naturais e racionais, para assentir ou suspender o assentimento
quando for o caso, e assim, de agir de modo apropriado (kathékonta)

A capacidade de resistir a for¢a da incidéncia das representa-
¢Oes na alma é fundamentada no tonos da prépria alma, isto ¢, na sua
tensdo. Segundo Epicteto ndés podemos voluntariamente tensionar a
nossa alma, ou seja, nos esforcar a prestar atengao e a resistir a pressao
da tendéncia que as representa¢des nos impelem!*. Desse modo, esfor-
¢ando-se para nao ser conduzido de modo irrefletido e sem exame po-

demos aplicar os critérios do Teorema Ontologico distinguindo entre o

4 Epic. Diss. 4.12.
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que esta sob 0 nosso encargo e o que nao esta sob o nosso encargo. Fa-
zendo a distingao poderemos julgar corretamente o valor moral da-
quilo que nos ocorre e a partir do correto julgamento de seu valor, ou
seja, segundo a natureza, poderemos organizar os nossos impulsos in-
teriores de maneira harmoniosa assim como agirmos de modo apropri-

ado?s.
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DOI: https://doi.org/10.58942/eqs.228.05

1 Introducao

Ao entrarmos em contato com a escrita e filosofia de Platao, logo
somos surpreendidos pela notdvel presenca de imagens? por meio das
quais € tecida a teia de seu pensamento, que produz uma dialética que
¢ arquitetada e emoldurada por uma linguagem metafdrica, imaggética,
caracteristica a0 modo platonico de encaminhar as problematicas que

surgem na trama dialdgica entre as personagens®.

! Doutor em Filosofia pela Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Vitéria/ES,
Brasil. Professor do Instituto Federal do Espirito Santo (IFES), Viana/ES, Brasil.

2 A palavra “imagem” esta sendo empregada, aqui, no sentido de linguagem figurada,
aludindo a forma com que Platao a utiliza na Repiiblica (517a), como instrumento peda-
gogico. F. M. Cornford, ao referir-se a imagens (como metafora) faz uso do termo ima-
gery, ja quando se reporta a objetos sensiveis (como imagem visual), emprega o termo
image, justamente por se tratar de coisas distintas (cf. Cornford, 1935. p. 201, 263). Para
trazer clareza quanto ao emprego desses termos, segundo o dicionario “imagery” seria
uma linguagem que produz imagens nas mentes das pessoas via leitura ou audigao
como, por exemplo, uma imagem poética. Ao passo que a palavra “image” é utilizada
para designar uma copia, ou seja, uma imagem ou Estatua de algo, como as imagens
de animais e cagadores nas paredes das cavernas. (cf. Hornby, A. S. Oxford Advanced
Learner’s Dictionary of Current English. 6th ed. Ed. Sally Wehmeier. Oxford & New York:
Oxford University Press, 2000. p. 675).

3 Para uma leitura preliminar de Platao, recomendamos: “Kraut, R. Introduction to the
study of Plato IN: Kraut, R. (ed.) The Cambridge Companion to Plato. Cambridge: Cam-
bridge University Press, 1992”; “Brisson, L. Lectures de Platon. Paris, 2000. Trad. em


https://doi.org/10.58942/eqs.228.05

Essa caracteristica, muito peculiar em Platdo, de compor Dialo-
gos com elementos metafdricos utilizando-se de analogias a partir de
imagens e mitos, pode ser notada em muitas de suas obras, e € consenso
em muitos autores o acordo quanto a profundidade filoséfica possivel
de ser encontrada em grande parte das imagens que compdem o corpus
platonico*. Portanto, ja é algo bem resolvido, para a tradicao, inter-
preta-lo como alguém que evidencia especial apreco pela linguagem
figurativa (Cornford, 1935, p. 212). Tal linguagem, ao instruir por ima-
gens, configura uma pedagogia.

O Didlogo Repuiblica (moAtteia), objeto do estudo que se intenta
desenvolver, € estruturado por significativo nimero de imagens, utili-
zadas como instrumento de orientagao. No contexto da obra, a dialética
se formula tendo como base de sustentagao o pictdrico, elementos figu-
rados pelos quais tanto a paidéia quanto a génese dos problemas vao
surgindo. Elabora-se, a partir da imagem, uma ontologia e epistemolo-
gia que se descrevem pela investigagao acerca do ser e dos modos do

conhecer.

Portugués: Leituras de Platao. Trad. Sonia Maria Maciel. Porto Alegre: EDIPUCRS,
2003”; “Crombie, .M. An Examination of Plato’s Doctrines, vol. I, London: Routledge,
1962-3”; “Goldschmidt, Vitor. Os Didlogos de Platdo: estrutura e método dialético. Trad. De
Dion Davi Macedo. Sao Paulo: Loyola, 2002”; “Vlastos, G. (Ed.), Plato I: collection of crit-
ical essays. New York, D. & C., 1971”; “Cherniss, H., “The Philosophical Economy of the
Theory of Ideas’, American Journal of Philology 57 (1936), 445-456”. “Havelock, E. Preface
to Plato. Harvard Univercity Press. 1963”. Uma importante interpretacdo da Republica
continua sendo: Annas, J. An Introduction to Plato’s Republic. Oxford: Clarendon Press,
1981.

* Quanto ao apreco de Platao pelos mitos, explicito em suas obras, conferir: “Partenie,
Catalin, Plato selected myths. New York: Oxford, 2004”; “Edelstein, L., The Function of the
Muyth in Plato’s Philosophy. Journal of the History of Ideas, Vol. 10, No. 4, Oct., 1949”;
“BRISSON, Luc, How Philosophers Saved Myths: Allegorical Interpretation and Classical
Mythology. Chicago: The University of Chicago Press, 2004”; Mattéi, Jean Frangois. Pla-
ton et le miroir du mythe. De 1'dge d’or a I’ Atlantide. Paris: PUF, 1996. Imagens classicas
tais como as do Sol, Linha Dividida e a da Caverna, favor conferir: Rep., 507b-509d,
509d-511e, 514a-517c.
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2 O Pireu como imagem do Hades

Na Repiiblica®, a imagem (metafora) cumpre tanto apresentar-
nos o Didlogo enquanto tal, na sua feitura como obra literdria
(dnuoveyia) — em seu arranjo nao aleatério —, quanto apresentar-se
como instrumento pedagogico pelo qual advém o ainda nao visuali-
zado®.

Segundo alguns estudiosos, a Republica jA4 comega com uma
imagem, a saber, uma descida de Sécrates ao Hades’. A realizagao dessa
katdbasisé, de acordo com este olhar, ¢ atestada pelas palavras de Sdcra-

tes, que abrem o Didlogo:

Desci ontem ao Pireu com Glaucon, filho de Ariston, para fazer mi-
nhas preces a deusa e, ao mesmo tempo, ver como fariam a festa, por-
que entao a celebravam pela primeira vez. Achei bela a procissao do
povo do lugar; ndo menos suntuosa, porém, a que os tracios prepara-
ram?®. [grifo nosso]

5 A Repriblica é um Didlogo de “maturidade” de Platao, fase da qual pertencem o Fédon,
Fedro, Banquete. Alguns autores incluem o Crdtilo e o Timeu. Neste estudo, estamos con-
siderando as cronologias estipuladas por David Ross (ross, S. D. A Teoria das Idéias de
Platdo. Rio de Janeiro: UFR]J/IFCS, 2008, p 13).

¢ Para as citagdes do texto em grego utilizamos a edigao: platdao. The Republic. Translated
by Paul Shorey. Cambridge and London: Harvard University Press, 1994. Para as cita-
¢des em portugués consultamos a tradugao: platao. A Repiiblica [ou sobre a justica, didlogo
politico]. Trad. Anna Lia Amaral de Almeida Prado. Sao Paulo: Martins Fontes, 2006.

7 Sobre o tema conferir: sallis. John. Being and Logos: Reading the Platonic dialogues.
Bloomington and Indianapolis: Indiana University Press, 1996, p. 315-316; Voegelin.
Eric. Order and History. vol. III: Plato and Aristotle. Baton Rouge: Louisiana State Uni-
versity Press, 1957, p. 53-54; brann. Eva. The Music of the Republic. Philadelphia: Paul
Dry Books, 2004, p. 2-7; vegetti. Mario. Katdbasis. In: Platone. La Repubblica.
Traduzione e Commento a cura di Mario Vegetti. Napoli: Bibliopolis, 1989, p 93-104;
Ferrari, G.R.F. (org.) The Cambridge companion to Plato’s Republic. Cambridge: University
Press,. 2007. p. 59.

8 “Katapaoil, ew( (1) 1 acdo de descer; descida: 1] eil Awdov kart. Isocr. a descida aos
infernos 2 acio de descer do interior (da Asia) para o mar. <kataPaivw>". Cf. malha-
das, Daisi; dezotti, Maria Celeste Consolin; neves, Maria Helena de Moura. Diciondrio
grego-portugués: [DGP]. Cotia: Atelié Editorial, 2006. v. 3. p. 27.

% Rep., 327a: watéfnv x0éc eic ITewpawx petax I'Aavkwvoc 1oL Apiotwvog
RO eVLEOUEVAC Te TN Oe@ kat dua TNV 0otV BovAduevoc Beaoaobat Tiva TedTOV
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Estaria expressa, aqui, a leitura de que o Pireu é a imagem do
Hades. Alguns escritores antigos dizem que o Pireu era, em tempos pas-
sados, uma ilha separada de Atenas por um rio, e, o nome Pireu é deri-
vado de “mepata” (que deriva de “mépac”) e significaria “além-terra”.
Sdcrates, entdo, vai ao Pireu fazer preces a uma deusa, e, mais adiante
na Repuiblica (354a) descobre-se que esta deusa € Bendis, de origem Tra-
cia, e que passou a pertencer a cultura grega no tempo de Péricles. Esta
deusa Tracia estaria fortemente vinculada a figura de Persephone e
Hécate, entre os atenienses — deusas do submundo, do Hades?",

E dito, também, que as primeiras palavras que Socrates profere
na Repuiblica fazem paralelo com o que é dito por Odisseu na Odisseia.
A interpretagao ¢ a de que ambos dizem ter descido ao Hades, inclusive
utilizando o mesmo verbo: Socrates — “Desci (katéfnv) ontem ao Pireu
[...]”; e Odisseu — “Desci (katéfnv) ao Hades |...]". E provavel que Platao
tenha parafraseado Homero!!, recriando esta descida ao Hades com
nova roupagem, através da figura de Socrates e utilizando o Pireu
como imagem!2.

Ainda em torno da katdbasis, esta calcada a ideia de que o inicio
da Repuiblica teria conexao com o seu término, a partir de uma vincula-

¢do entre esta descida de Socrates ao Hades e o que € narrado no mito

TOU)O0LO LY ATE VOV TIRWTOV AYOVTEC. KAAT) LEV OUV HOL KAL) TV ETMLXWQIWV TTOUT
€do&ev elvat, o HEVTOLTTOV EpaiveTto mEémety TV ol @akes EmeUmov.

10 Sallis, 1996, p. 315-316.

11 Para René Schaerer (Schaerer, René. La Question Platonicienne. Suisse: Neuchatel,
1938, p. 238), Platao foi educado por Homero, pelo pensamento homérico. Na mesma
direcdo, StanleyRosen (Rosen, 2005, p. 3) faz lembrar que: “The Republic is no less a mi-
metic poem than are the Iliad and the Odyssey”.

12 Em muitos momentos do Dialogo, ha inimeras referéncias ao pensamento de sabios
e poetas antigos, principalmente de Homero e Hesiodo (cf. Rep.,328e; 329b,331b;
330d,334a; 363a; 341e,364e, etc.,), o que, de algum modo, ndo deixa de ser uma forma
de katdbasis realizada pelo préprio Platao a tradigao do passado grego. Nao pareceria,
entdo, absurdo que tenha deixado implicito, na Repiiblica, este contorno estético e que
faz referéncia a katdbasis ao submundo e a Odisseia de Homero. O pensamento mitico
em Platao seria para Jean Pierre Vernant (Vernant, J. P. Aspectos Miticos da Memdéria” in
Mito e Pensamento entre os Gregos. Sdo Paulo: Paz & Terra, 1990, p. 127), aquilo que é
preservado, porém atualizado, transformado pela linguagem paidéutica socratica.
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de Er (Rep., 614b a 621b). Sob esta 6tica, o principio e o fim da Repiiblica
estariam narrando o mesmo mito (acerca do submundo), que se com-
pletaria a partir do retorno de Sécrates da jornada ao Hades, no final do
Dialogo®®.

O nome Hades, como imagem, revela-se como uma importante
peca para a elaboracao da Republica. Haja vista que o tema central da
obra, ou seja, a questdo acerca da justi¢a (ducatoovvn), surge a partir
dos mitos sobre o Hades (330d), local a partir do qual se julga as almas
(Mattéi, 1996, p. 145), e que, portanto, na ocasiao do contexto, sera o
mais adequado para discutir o que seja a justica e a injusti¢a nelas mes-
mas (Rep., 366e-367¢e)4.

Neste estudo intenta-se apresentar uma pedagogia que é estru-
turada a partir do uso da imagem (figurativa), na medida em que se
nota a realizac¢do do discurso socratico direcionado a priorizar o modo
de conhecer via instrumento ilustrativo. Neste sentido, a fun¢ao peda-
gogica da imagem cumpre também uma fungao onto-epistemologica,
ja que presentifica a realidade e o acesso ao conhecimento dessa reali-
dade tendo como base a formula¢ao de uma investigac¢ao dialético-ima-
gética.

Em resumo, propomos neste artigo uma analise de discursos
que se dizem por figuracao (metaforas). O Hades, entao, conforme se
V€, é aimagem que abre o Didlogo e abre caminho para o percurso epis-
témico operado por Sécrates, em torno da justica. Em suma, a imagem

13 Sallis, 1996, p. 315-320.

4 Com base nisto, é importante frisar que, se a consideragao acerca da katdbasis de S6-
crates ao Hades for levada em conta, toda a discussado sobre a “justica”, na Repiiblica,
estaria acontecendo no interior do Hades, no intermédio entre a descida e subida de
Sdcrates, do ambiente das almas. Sob esta perspectiva, a inser¢ao do Hades no corpo da
obra nao é meramente um elemento estético, mas propiciador de um percurso dialé-
tico. Isto porque a estdria acerca do Hades, como perspectiva figurativa, elenca o cerne
do Didlogo. A imagem do Hades, portanto, se coloca como o ponto de partida para dar
direcdo aos discursos que girardo em torno da virtude da justica (ducatoovvn), e sob a
qual orbitara as questdes éticas, politicas, psicoldgicas, teoldgicas, metafisicas e sobre o
belo - a fim de formar uma alma e cidade justas.
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orienta uma formagcao (paidéia) sobretudo do olhar (intelecto-imagina-
tivo).

3 A cidade como imagem ampliada da alma

A parte a estas consideragdes acerca da imagem e do Hades
como abertura da Repiiblica e também como lugar a partir do qual
emerge o tema central da obra (a justiga), presenciaremos um grande
numero de analogias utilizadas por Sdcrates para dar encaminhamento
aos assuntos que surgem a cada Livro. Na Republica, a imagem, de fato,
conduz os discursos.

A partir da busca pelo que seja “a justica e a injustica e qual é a
verdade sobre a utilidade de ambas (368c)”, surge uma demanda de
investiga¢dao que “nao € de pouca monta, mas [...] é tarefa para alguém
de olhos perspicazes (368c-d)”. Socrates — que parece assumir-se ser
este alguém —, na ocasido, entende que tal pesquisa deve ser empreen-
dida a exemplo de uma analogia (dvaAoyia). Descreve, entao, a expe-
riéncia de submeter uma pessoa, que enxerga bem, a ler letras peque-
nas estando de longe, e, logo em seguida cogita a possibilidade de se
“ler as mesmas letras também em outro lugar, mas em tamanho maior
e com maior espacamento (368d)”. A conclusao é a de que, para tais
pessoas, “serd como um achado, primeiro lé-las em tamanho maior e,
depois, examinar se as menores coincidem com elas (368d)”. Esta estra-
tégia socratica, de algum modo, apresenta em linhas gerais sua peda-
gogia, pois visa evidenciar que, acerca de questdes dificeis, deve-se en-
cara-las primeiro a partir de outro lugar e, depois, voltar-se para elas
mesmas para dar cabo ao exame e ver se coincidem.

A referida analogia abre caminho, ai, para que o tema “justica”
seja investigado, portanto, a partir de uma imagem. Aparece, neste ins-
tante, a ideia de procurar o que venha a ser a justica na cidade para, s6
entdo, investigd-la no homem. Em didlogo com Adimanto, Socrates diz:

SO — A justica, afirmamos nés, é prépria de um individuo... E também
da cidade toda? AD — Sem duvida, disse ele. SO — E a cidade é maior
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que o individuo? AD — Maior, disse. SO — Ora, num espago maior, tal-
vez haja mais justica e seja mais facil entendé-la. Se quiseres, portanto,
primeiro examinemos como ela é nas cidades; depois a examinemos
no individuo, procurando na forma do menor a semelhanca com a da
maior. AD - Penso que esta bem como dizes, disse. SO - Entao, disse
eu, sera que, se imaginassemos ver o nascer de uma cidade, também
veriamos o nascer de sua justica e também o de sua injustica? AD —
Talvez, disse ele. SO — Depois disso, poderiamos ter esperanca de ver
com maior facilidade o que buscamos??® [grifo nosso]

Esta emblematica passagem, que é alavancada a partir do exem-
plo analdgico da “visao” sobre as letras, ilustra a investida socratica de,
frequentemente, utilizar-se de algo mais visivel (a justica na cidade)
para vislumbrar, pela imaginagao (pavtaoia), o que é mais dificil de
alcangar (saber como se opera a justi¢a no individuo). E neste sentido
que a cidade (oA LG), na Repiiblica, serd tomada como a “imagem reflexa
ampliada” (Jaeger, 1983, p. 751) da alma (Yvxn)), a cidade é o lugar a
partir do qual espelha aquilo que o individuo é'¢.

Na sequéncia do Didlogo vemos, entdo, a cidade nascer (369c)"".
O que demarca seu nascimento é o fato de que uma cidade s6 pode

15 Rep., 368e-369a: SO - dikaooLVT), PAPEV, E0TL LEV AVDQOG €VAG, E0TL OE OV KalOANG
moAews; AD - mavu ye, 110 6¢. SO - ovkovV petlov mOALS €vog avdog; AD - peilov,
€pn. SO - lowg tolvuv TAeiwv av dkatoovvn év Tt peillove éveln kat ddwv
KatapaOetv. elodv BovAecOe, mowTov év Talc MOAeoL (NTOWHEV TOLOV T €0TLV:
énerta obTwe emokePawpeda kal év éviékdotw, Ty ToL peilovog dpooTnTa év TN
oL éAATTOVOC 1déx émiokomovvTes. AD - AAAG pot dokeig, Epn, kaAwe Aéyewv. SO -
&o’ olv, 1fv O éyw, el yryvopévny mOAw OeaoaipeOa Adyw, xal Tnv
dkatooVNVALTAG DoLEV AV Yryvopévnv Kat thv aduciav; AD - tax’ dv, 10" 6. SO
- OUKOUV YEVOUEVOL aUTOD EATTG eUTeTéoTEQOV DeLV O (N TovHEV;

16 Conforme interpreta Julia Annas (Annas, 1981, p. 179), esta previsto nesta equivalén-
cia entre cidade e individuo a “teoria do estado organico”, em que o estado seria um
tipo de entidade organica, um super individuo, e as demais pessoas seriam meramente
partes dele proprio.

17 A Repuiblica é, de fato, o paradigma explicito do Estado, a “imagem pldstica do Estado”
como afirma Jaeger (Jaeger, 1983, p. 751). Sdcrates termina a construgao da cidade no
Livro IV (427d) e, curiosamente, é no Livro VIII (546a) que se anuncia sua destruigao.
No fim do Livro IX (592a-b), para ndo parecer que a fundacao da cidade exista apenas
no discurso, Sdcrates diz que, ela possa existir entdo como um paradigma no céu, para
quem queira vé-la e, contemplando, queira funda-la. Na obra, ao que parece, ha um
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surgir porque o individuo nao é autossuficiente e carece de muitas coi-
sas, 0 que exigira que haja uma divisao das fungdes entre seus habitan-
tes. Deste modo, a kallipolis platonica serd estruturada levando em
conta que cada individuo devera ocupar uma unica fungao (¢oyov)
(369e-370Db), pois assim o agricultor, o construtor, a tecelao, o sapateiro
etc., atuando sobre aquilo que é do seu oficio, realizaria seus feitos com
destreza (374b), ja que é do seu dominio (Vlastos, 1973, p. 115).

Com a cidade fundada e diante da sua inevitavel expansao, e da
iminéncia da guerra (373e), surge a necessidade de montar uma guarda
para a protecio dos cidadaos. E neste contexto que surge a figura do
guardiao (pUAag) (Annas, 1981, p. 78), aquele que deve zelar pela ma-
nutengao da pdlis (374d-e). Esta legido de guardides que aparece é, por-
tanto, uma classe nova e que exigird uma acuidade de olhar aos res-
ponsaveis por esta monta'®. Uma tarefa desafiadora, para os que sao
capazes, e que nao admite covardia, segundo Socrates (374e)™.

encaminhamento orientado por Sécrates para o interlocutor alcancgar esta inteligibili-
dade (da cidade), alcance mesmo do paradigma.

18 A procura daqueles que tenham as qualidades propicias para o oficio da guarda, o
texto, novamente, nos brinda com mais uma imagem tipicamente socratica. Estabelece
que “a natureza de um ciozinho de boa raga”, quanto a guarda, nao “difere muito da
de um jovenzinho de boa estirpe (375a)”. O desfecho dessa analogia orientara que os
guardides, numa palavra, devem ser como “caes de boa raga” (yevvaiwv kvvav), con-
forme o texto aponta (376a). Novamente vemos a investida socratica, de modo evi-
dente, partir daquilo que é habitual, e ja conhecido (os caes de boa raga), para designar
como devera ser algo que, até entdo, nao se tem clareza, a saber, um “fildsofo por na-
tureza” (@uldoo@oc TV @Lowv), o guardido. Na Repiiblica, a guarda da cidade sera
composta de fildsofos, educados a partir de uma pedagogia especifica arquitetada por
Sdcrates, conforme iremos notar no decorrer do estudo.

1 Com a emergéncia dos guardides (@UAakec) e o aparecimento da necessidade de
educa-los, a linguagem figurativa assume, definitivamente, a posi¢do fundamental e
prioritaria para a boa formacao dos jovens, donde saira a futura guarda da cidade.
Neste contexto, é pela musica que consistira a educagao na Repiiblica. No entanto, mu-
sica (povoikr)) deve ser pensada, aqui, como logos (discurso) nos moldes do mito
(n0B0c) (366e). Por isso, a recomendacao de Sdcrates versa que, primeiro, deve-se con-
tar mitos para as criangas, ou seja, comecar por uma linguagem figurativa, falsa e tipica
do mito (366e), porém, reitera que, “no seu todo, eles sdo mentirosos, mas ha neles
verdades também (377a)”. Este tipo de abordagem pedagdgica deve-se ao fato de que,
nesta idade, segundo Sécrates, os jovens “sao plasmados e cada um recebe o molde
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Em um passo seguinte, na obra, Sdcrates refere-se ao guardiao
como aquele que é desejoso de conhecimento (¢miotrjun) (485d), al-
guém que seja capaz de estar “na busca da ideia de cada ser (486e)*”,
e que, a0 mesmo tempo, tenha afinidade com “a verdade, a justica, a

144

coragem e a temperanga (487a)?'”. Bem formado a partir desses pilares,

o guardido governard a pdlis.

4 Filésofos como pintores

Nesta perspectiva de zelo pela pdlis, mais adiante nos chega ou-
tra imagem, desta vez apresentando filésofos como pintores
(Cwyodpor)? que se espelham no modelo divino (1@ Oelw
ntapadelypatt) para desenharem uma cidade. Tais pintores, segundo
Sdcrates, tomariam “a cidade e os costumes dos homens e, como se

fosse um quadro, comecariam fazendo-a limpa (501a)”. A partir dessa

que se quer imprimir em cada um deles (377b)”, e, os mitos, portanto, moldam “as
almas” muito mais que as “maos lhes moldam os corpos (377c)”. Esta é a razao de ser
tao necessdrio selecionar os mitos a fim de, entres os muitos, escolher apenas aqueles
que contribuem para a formac¢do do bom carater (377c-378e e 381c). Neste sentido, fi-
cara a cargo do filésofo o cuidado e a tarefa de julgar o contetido dos mitos cantados
pelos poetas, ja que estes tltimos nada sabem sobre os homens (392b). A famosa expul-
sao dos poetas da cidade sera analisada, com mais rigor, em oportunidade posterior.
Aqui, por agora, basta frisar que tal expulsao sé se da devido ao contetido de algumas
poesias nao ser util para a pedagogia socratica, mas nao por mera aversao a poesia e
aos poetas.

20 Rosen (Rosen, 2005, p. 3): According to Socrates, the philosopher seeks truth, hates above
everything else the lie in the soul that is rooted in self-deception, and is guided by a pure cogni-
tive vision of the Platonic Ideas or eternal archetypes of the particulars of the domain of genesis.
21 Acerca do fildsofo e sua relagdo com a injustica entre os individuos da pdlis, Monique
Dixsaut (Dixsaut, M. “Platon et la Lecon de Gorgias” in Dixsaut, Monique (org). Platon,
Source des Présocratiques: Exploration. Paris: Jean Vrin, 2002, p. 215), pontua a passagem
496¢-d da Repuiblica: “Le philosophe, en particulier, est seul face a la folie du grand nombre, et
cette folie a pour lui la forme de l'injustice et le de férocité: il “est comme un homme tombé au
milieu de bétes déroces, qui ne consent pas a se faire complice de leurs injustices, mas qui, seul
comme il est, ne se sent pas capable de faire face a ces bétes sauvages...”

22 Platao utiliza muito a relagao entre modelo e imagem. Esta referéncia a pintores, ar-
tesdos que seguem um modelo divino esta presente, no mesmo nivel analégico, por
exemplo, na Repiiblica, Sofista e Timeu. Cf. Cornford. F. M. Plato’s cosmology: the Timaeus
of Plato. Indianapolis: Hackett, 1997. p. 27.
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purificacao e, sempre com vistas ao que é justo, belo, temperante, en-
fim, se poriam a misturar e temperar cores em face das ocupagdes dos
homens para chegar ao tom da “tez humana”, tomando como base o
que é divino. Assim, ora apagariam um trago ora incluiriam outro até
“conseguirem fazer que os caracteres humanos fossem, tanto quanto
possivel, agradaveis aos deuses (501b-c)”. Nesta imagem, conforme
nota-se, se junta os planos ético, estético, politico, pedagogico e metafi-
sico, uma mostra de como, na Repiiblica, tudo isto esta interligado e
deve ser pensado como um todo.

A imagem, significativamente, é o grande instrumento a partir
do qual se formula, pouco a pouco, a dialética platonica na Repuiblica,
na medida em que o ilustrativo configura o processo de alcangar as coi-
sas mesmas?. Por ela, é levado adiante, em ritmo analdgico, dialogico,
figurativo, o liame dialético de encaminhamento e composigao dos ru-
mos da obra.

Se os sofistas criam imagens falsas?, imagens do que nao &, por
exemplo, verdadeiro e ético (492a-b)? o filosofo se coloca como aquele

2 Marcelo P. Marques (Marques, Marcelo P. A Percepgio Sensivel: Entre a Repiiblica e o
Timeu. In: Peixoto, M. C. D.; Marques, M. P.; Puente, F. R O visivel e o inteligivel — Estudos
sobre a percepgio e o pensamento na filosofia grega antiga. Belo Horizonte, Editora da
UEMG, 2012. p. 101 e 103.) pontua que: [...] dialetizar é inteligir na direcdo de algo [...]
dialetizar significa tentar, pelo didlogo (ou seja, através da argumentagio), langar-se na diregdo
daquilo que cada coisa é, e ndo desistir antes de aprender, pela propria inteligéncia, o que é o
bom nele mesmo, chegando ao termo do inteligivel (VI 504C-505A).

2 Alerta Burkert (Burkert, Walter. Religido Grega na Epoca Cléssica e Arcaica. Lisboa:
Fundagao. Calouste Gulbenkian, 1993. p. 591.) que, na época de Platdo, a palavra mito
havia sido desvalorizada, tornara algo sem valor e que s se transmitia a criangas. Um
sofista poderia utilizar o mito para ocultar ou embelezar o que pretendia dizer. O mito
ja ndo causava espanto, audiéncia, ndo era mais o instrumento para descrever uma re-
alidade complexa. Platao resgata a perspectiva pedagdgica da linguagem metafdrica.
Giovanni Casertano (Casertano, G. “Parménide, Platon et la Vérité” in Dixsaut, Monique
(org). Platon, Source des Présocratiques: Exploration. Paris: Jean Vrin, 2002, p. 91) faz uma
interessante leitura sobre a mimesis entre o sofista e o filésofo, ressaltando a diferenca
da perspectiva mimética:o filosofo é um imitador da verdade e o sofista da nao-ver-
dade.

% Em 493a-c Sécrates langa mao de uma imagem do sofista como mal educador, o com-
parando a alguém que tivesse de cuidar de um animal grande e robusto procurando
conhecer seu comportamento, por via de reagdes e desejos etc.,, chamasse isto de
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que mira no exemplo de conduta dos deuses e executa seu oficio de
guardido (500c-d) politico. A critica que se faz aos sofistas, conforme ob-
serva Cornford (1935. p. 212), é a de que eles criam imagens irreais to-
mando-as como reais, ou seja, produzem aparéncias (pavtaotixr). Ja
“os fildsofos sao apaixonados pelo ser e pela verdade (501d)” e é a eles
que deve ficar reservado o governo da cidade, que os reis sejam fil6so-
fos ou os filésofos reis € a recomendagao do mestre Sécrates (500b-d).

A filosofia sera, entdao, essa Musa (Movoa) (499d) que, tendo
poder sobre a cidade, inspirard o amante do saber (piA6co@oc) a ser
um “artesao da temperanga, da justica e do conjunto das virtudes do
cidadao (500d)”, cujo oficio é a guarda da pdlis.

5 Socrates, um musico compositor de imagens

O proprio Socrates, no Didlogo, parece se colocar como musico
(Lovokdc), ou seja, parece ser este que € inspirado pela Musa (filoso-
fia) a levar seus interlocutores ao convencimento de como fazer nascer
uma cidade, a partir do que é posto por imagens através de seu dis-
curso. Haja vista que a educagao, na Repiiblica, é realizada pela musica
(discurso-logos) composta por imagens (mitos-metaforas), que mol-
dam as almas dos futuros guardides (filésofos)?.

Na mesma linha, a discussao que Sdcrates elenca ante aos que
lhe ouvem ¢é entranhada de um discurso imagético, diga-se musical, fi-
losdfico e de cunho formador. Que Sdcrates seja este inspirado a com-
por nado configura uma surpresa®?. Em um trecho do Fédon (Paidwv),

Socrates relata que, por muitas vezes, um mesmo sonho o visitou e

sabedoria e passasse a ensina-la como arte, porém nada sabendo em meio a tudo isto o
que é “belo ou feio, bom ou mau, justo ou injusto”.

2% Cf. nota 24 desse estudo.

270 segundo discurso de Sécrates, no Fédro, faz um elogio ao delirio, diga-se também
poético (243a) e de vinculagdo com as Musas (245a). O proprio Socrates parece assumir
uma postura de inspirado para realizar sua palinddia (retratacdo) a Eros, querendo,
como ele mesmo diz, que seu discurso atinja “as raias da poesia”. Cf. Platao. Fedro. Tra-
dugao de Carlos Alberto Nunes. Belém: Editora Universitaria UFPA, 1975. 257a.
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dizia sempre a mesma coisa: “Socrates, € na composicao de uma musica
de deves trabalhar”?s. Tal sonho® o ajudou a perseverar na agao, por-
tanto, a compor uma musica. Nas palavras do mestre, nao haveria com-
posicao mais alta que a filosofia, e era justamente o que ele fazia®.

Eva Brann, na obra The Music of the Republic, lembra-nos bem da
relagao que Pitagoras e Platao tém com as Musas® , um apreco decla-
rado por essas deusas e pela arte que delas deriva. Como leitor de Pi-
tagoras, Platao deve ter cultivado a arte musical (398d).

Além disso, Brann observa que, no Fédon, Socrates afirma: “eu
mesmo nao sou um contador de mitos (61b 5)”%2. Segundo ela, “isto é
literalmente verdade, pois ele nao é aquele que faz imitagdes do que
nunca foi, nem serd, produzindo meros fantasmas, embora ele ¢ al-
guém que faz imagens do que é”%. Neste sentido, SOcrates seria um
musico compositor de imagens.

Assim como o poeta é inspirado pelas Musas a compor mitos,
também Socrates compde uma musica, discurso filoséfico (Fédon 60e)
imagético. Isto porque o discurso socratico encaminha seus interlocu-
tores dialeticamente, por via da imagem, a ideia de cada ser, e ndo do
que parecer ser, para, ao fim, alcangar a ideia do bem (tov ayabov

0éav)34 Como compositor de imagens, na Repiiblica, e munido de boa

28 Plato. Phaedo. Translated by Harold North Fowler. Cambridge and London: Harvard
University Press, 1995. 60e: ‘@ Zakateg,” €pr), “HovotkTv molet kat égyalov.’

2 Na Repiiblica, no que respeita a esta relacdo com a filosofia, Socrates se limita a falar
de certo sinal demonico, alegando que dificilmente isto deve ter acontecido antes a ou-
tros (496c¢).

30Phaed., 1995, 61a.

31 cerca da influéncia de Pitagoras sobre Platao favor conferir passagens 600a-b e 530d
da Repuiblica. Conferir também: Aristételes. Metafisica. Ensaio Introdutdrio, texto grego
com traducdo e comentario de Giovanni Reale, vol. II. Trad. para o portugués de Mar-
celo Perine. Ed. Loyola. Sao Paulo, Brasil, 2002, p. 35 e 37; Laértios, Diogenes. Vidas e
Doutrinas dos Fildsofos Ilustres. Brasilia, EAUnB, 1988. p. 249; Kirk, G.S., Raven, J. E, Scho-
field, M. Os fildsofos pré-socrdticos. Tradugao de Carlos Alberto Louro Fonseca. Funda-
¢ao Calouste Gulbenkian: Lisboa, 2008. p. 224.

%2 Brann; Kalkavage; Salem, 2004, p. 153-154.

3 Ibid., p. 154.

3 A ideia do bem é o fundamento e sustentagao da realidade (do sensivel e do inteligi-
vel), se coloca acima de todas as demais ideias. Sobre o tema, favor conferir: Cherniss,
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elocugao (Aé&1c), Sécrates apresenta o que ha de mais complexo, no que
tange ao inteligivel (vontov), através de trés imagens, no centro da
obra. Tais composi¢oes figuram as imagens do Sol, da Linha Dividida
e a da Caverna.

6 As imagens da dialética: o Sol, a Linha Dividida e a
Caverna

O que é abordado por meio dessas imagens parece mesmo al-
cangar um télos neste centro e apice® do Didlogo, pois € ai que se apre-
senta e discute, de modo mais profundo, os ambitos do sensivel e do
inteligivel, a diferenca entre doxa e episteme (que comeca a aparecer no
Livro V, 478c-e), apresenta-se a teoria das ideias (eidon) de Platdo e se
vislumbra de forma caricata a natureza filosdfica no que respeita a sua
paidéia, na experiéncia da caverna.

Toda essa trama em direcdo as trés imagens tem inicio quando
Socrates diz que a alma filosdfica terd de ser capaz de se submeter aos
“estudos mais importantes (503e)”. Na ocasiao dos discursos, a inves-
tigacao que realizaram até entao foi sobre o que vem a ser “a justica, a
temperanga, a coragem e a sabedoria (504a)”, porém, tais virtudes
ainda nao sao, segundo consta, o fim do trajeto que o filésofo precisa
percorrer, pois “ha algo maior (504d)”. Adimanto entdo pergunta:
“Mas qual é o estudo mais importante? (504e)” E Socrates responde: “o

H. F. The Riddle of the Early Academy. Berkeley & Los Angeles: University of California
Press, 1946; Gadamer, Hans-Georg. A Ideia do Bem Entre Platdo e Aristdteles. Tradugao
de Tito Livio Cruz Romao. Sao Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2009.

% Os Livros V, VI e VII, demarcam este centro da Repiiblica e podem sugerir uma di-
gressao do restante da obra, ja que parecem fazer um desvio ao ndo tratarem mais da
questao principal, a saber, o problema da justica e a construcdo da cidade, porém a
leitura que aqui estamos fazendo € a de que tudo o que foi tratado até a fundagao da
cidade, no Livro 1V, fazia parte do projeto de levar a discussao para este centro e cume
da obra a fim de encontrar o momento propicio e apresentar a Teoria das Ideias de
Platao, por exemplo. Segundo Partenie (Partenie, 2004, p. 51): These central books deter-
mine the nature of true reality which would-be rulers must understand, and the education which
will enable them to do so.
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estudo mais importante é a ideia do bem” (Tov &yaBov Wéa péyotov
u&Onua) (505a). Adiante, no Didlogo, Glaucon entra em cena e pressi-
ona Sécrates a fazer uma “exposigao sobre o bem (506d)”, incapaz, po-
rém, de dar conta dessa empreitada, o mestre recorrerd novamente a
analogia: “Quero enunciar o que me parece ser um filho do bem que é
muito semelhante a ele, se isso for de vosso agrado, ou, caso contrario,
desistir disso”.

E neste instante que vemos nascer a imagem do Sol (507b-
509d)%. Esta imagem ja nos d4, de antemao, uma defini¢ao do que vem
a ser a ideia (eidoc, 10éa) de cada coisa. Diante da constatagdo de que
ha “muitas coisas belas” e “muitas coisas boas” sabe-se, também, que
ha “o proprio belo e o préprio bem”, portanto, em relagao a multiplici-
dade das coisas, considera-se que, para cada uma, “ha uma ideia tinica
a qual damos o nome de esséncia”. “E das coisas multiplas afirmamos
que sao vistas, mas nao pensadas, enquanto as ideias sdo pensadas,
mas nao vistas (507b-c)”. Em seguida, na imagem, a tematica da visao
(6oaoic) entra na discussao e logo se estabelece uma relagao direta com
a luz do sol¥. O ponto alto da imagem é correlacionar por semelhanca
o0 sol com o bem (&yaOo6v). Sécrates diz textualmente: “Deves pensar
que eu afirmo que o sol é o filho do bem, aquele que o bem engendrou
como analogo a si, cuja relacdo no mundo inteligivel com a inteligéncia
e as coisas inteligiveis € a mesma que o sol tem, no mundo visivel, com
a vista e as coisas visiveis (508b-c)”. Aqui, como ¢é possivel notar, ja se

% Para Rosen (Rosen, 2005, p. 3): despite the explicit distinction between the use of images of
the truth and access to the truth itself by way of the dialectic of Platonic Ideas, Socrates makes
it clear that he is speaking in the Republic to novices, however gifted some of them may be, and
accordingly, he says that he cannot tell the full truth about the doctrine of Ideas, in particular
about the culminating or grounding Idea of the Good, which is brought down to the level of the
present conversation with the assistance of the image of the sun. The entire presentation is sat-
urated with rhetoric and myth, and therefore with the imagery of poetry.

% No Timeu, a tematica da visdo e a relagdo do olho com o sol é também discutida e
guarda semelhan¢a com o que é debatido aqui, na imagem do sol. Cf. Platao. Timeu-
Critias. Tradugao de Rodolfo Lopes. Coimbra, Portugal: Centro de Estudos Classicos e
Humanisticos, 2011. 45b-47c.
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faz bem expresso a presenca de dois ambitos®, a saber, o do sensivel e
o do inteligivel — retomados pela imagem seguinte.

Com a imagem da Linha Dividida (509d-511e), ha uma estrutu-
racao da realidade que distingue (mas ao mesmo tempo interliga) os
niveis sensivel e inteligivel, e, a0 mesmo tempo, estabelece os graus e
degraus do saber dessa mesma realidade. Socrates diz: “Toma uma li-
nha dividida em duas se¢des desiguais e, de novo, corta cada segao se-
gundo a mesma proporcao, a do género visivel e a do inteligivel”. E
continua: “no mundo visivel teras uma das se¢des, as imagens”, ou seja,
“as sombras, depois as apari¢oes refletidas nas dguas” etc., ja na outra
secao, ainda do género visivel (6patdv), temos “0s seres vivos que nos
rodeiam, todas as plantas e todo género de artefatos”. Quanto as duas
secoes que correspondem ao ambito inteligivel (vontov), estao dividi-
das da seguinte forma: “A alma, na primeira secao, era forcada a pes-
quisar a partir de hipdteses”, utilizando-se ainda de imagens a fim de
alcangar um fim. Na outra se¢do, porém, a alma “vai da hipotese ao
principio que nao admite hipoteses sem servir-se de imagens”, “[...] e
encaminha sua pesquisa s6 por meio das proprias ideias (509d-510b)”.

Veremos, entdo, que, o ambito sensivel é onde estd situado
plano da doxa (opinido), ou seja, o plano da ilusao/suposigao (eikasia) e
crenga (pistis), no que diz respeito a epistemologia. Ao passo que, o in-
teligivel, é o lugar da episteme (conhecimento), noutras palavras, é o
plano da dianoia, do “entendimento ou razao discursiva”, e do saber
que é obtido pela noesis, aquele que advém pela filosofia®*. A imagem
da Linha retrata, por assim dizer, o nivel de nitidez referente a cada
secao, no que tange o processo do saber. Deixa explicito, também, a

obrigatdria passagem pela aisthesis (percepgao sensivel) como etapa

3% Embora a tradugao da Repriblica que estamos utilizando traz a palavra “mundo”, o
texto traz génous te kai topou (género e o lugar) inteligivel. A respeito da critica a Teoria
dos Dois Mundos, favor conferir: Fine, 2003. p. 66 e 85. E Trabattoni, Franco. L'intuizione
intellettuale in Platone. In margine ad alcune recenti pubblicazioni. Rivista di Storia della
filosofia, Italia, ano 61, n. 3, p. 701-719, 2006. p. 708.

% José Trindade dos Santos (Santos, J. T. Platio: A Construgido do Conhecimento. Sdo Paulo:
Paulus, 2012. p. 70-71.) faz uma interessante leitura dessa parte da Linha.
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necessaria para atingir o saber noético. Esta imagem é arquitetada a par-
tir de uma analogia com a geometria, embasada na experiéncia de visi-
veis (figuras geométricas) para alcangar hipdteses invisiveis oriundas
dos calculos (Havelock, 1963, p. 268).

Para fechar essa triade, a imagem da Caverna (514a-517c) chega
como a que absorve os elementos trazidos pelas imagens do Sol e da
Linha, e ilustra a natureza humana no que respeita a sua formagao
(madeia) ou falta de formacao (amawevoia). Narra a historia de al-
guém que vivia num ambiente de escuridao, no interior de uma ca-
verna e que, num dado momento, é libertado e forcado a voltar-se para
a direcao oposta a que sempre olhou (515c-d). Neste processo de con-
versao da propria alma (Yvyr]) em diregao a luz, encara a dura experi-
éncia da subida ingreme da caverna e tem de habituar os olhos a clari-
dade até conseguir encarar o proprio sol, ja do lado de fora. Apos isto,
narra-se um retorno a caverna, uma tentativa de libertar os prisioneiros
que 14 se encontram a fim de encaminha-los a luz, o que nao se realiza
(516e). Essa jornada versa sobre a educagao filosofica, o processo de
formagao da alma e sua transigao da sombra da ignorancia para luz do

conhecimento para, ao fim, avistar a ideia do bem, a ideia suprema*.

7 Consideragoes finais

Todas as passagens trazidas neste artigo merecem ser estuda-
das e analisadas com mais profundidade em um estudo posterior que
exige maior tempo e pesquisa. Portanto, nossa intengao foi a de apenas
delinear, em linhas gerais, o lugar da imagem na dialética platonica. Ao
explorarmos a imagem como instrumento pedagogico utilizado por
Platao, estaremos no cerne da sua dialética, da sua ontologia e episte-

mologia. Para concluir, nosso intuito maior foi articular a funcao

40 Esta é, acima de tudo, uma imagem da condi¢do humana. A caverna figura a morada
do homem, o local onde ele habita, a Terra. Apds narrar a imagem, o proprio Socrates
diz a Glaucon para assemelhar o lugar que ambos veem com os “olhos a morada na
prisdo (517b)”. E a ideia do bem (a qual o sol é uma cdpia fiel), “é a causa de tudo que
é reto e belo”, e sé se “deixa ver com dificuldade”.
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pedagogica da imagem a intelec¢ao das Formas, levado a cabo pela di-
alética (percurso/processo), no Didlogo Repuiblica. Nesse percurso, leva-
mos em conta a percepcao sensivel articulada a imaginagao para o al-
cance epistemoldgico do Dialogo.

Referéncias

ANNAS, Julia. An introduction to Plato’s Republic. Oxford: Clarendon Press,
1981.

ARISTOTELES. Metafisica. Ensaio Introdutério, texto grego com tradugao e co-
mentario de Giovanni Reale, vol. II. Trad. Marcelo Perine. Ed. Loyola. Sao
Paulo, Brasil, 2002.

BRANN. Eva. The Music of the Republic. Philadelphia: Paul Dry Books, 2004.

BRISSON, Luc, How Philosophers Saved Myths: Allegorical Interpretation and Clas-
sical Mythology. Chicago: The University of Chicago Press, 2004.

BRISSON, Luc. Lectures de Platon. Paris, 2000. Trad. em Portugués: Leituras de
Platao. Trad. Sonia Maria Maciel. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2003.

BURKERT, Walter. Religifo Grega na Epoca Classica e Arcaica. Lisboa:
Fundacao. Calouste Gulbenkian, 1993.

CASERTANO, G. “Parménide, Platon et la Vérité” in DIXSAUT, Monique (org).
Platon, Source des Présocratiques: Exploration. Paris: Jean Vrin, 2002.

CHERNISS, H., “The Philosophical Economy of the Theory of Ideas’, American Jour-
nal of Philology 57 (1936), 445-456.

CHERNISS, H. F. The Riddle of the Early Academy. Berkeley & Los Angeles: Uni-
versity of California Press, 1946;

CORNFORD. E. M. Plato’s cosmology: the Timaeus of Plato. Indianapolis: Hack-
ett, 1997

CORNFORD, F.M. Plato’s theory of knowledge, the “Theetetus” and the ‘Sophist’ of
Plato. London: Kegan Paul, Trech, Trubner. New York : Harcourt, Brace,
1935.

CROMBIE, I.M. An Examination of Plato’s Doctrines, vol. I, London: Routledge,
1962-3.

DANCY, R. Plato’s Introduction of Forms. Cambridge, 2003,

A Fungao Pedagogica da Imagem na Repiiblica de Platao 99



DIXSAUT, M. “Platon et la Lecon de Gorgias” in DIXSAUT, Monique (org). Pla-
ton, Source des Présocratiques: Exploration. Paris: Jean Vrin, 2002

EDELSTEIN, L., The Function of the Myth in Plato’s Philosophy. Journal of the
History of Ideas, Vol. 10, No. 4, Oct., 1949.

FERRARI, G.RF. (org.) The Cambridge companion to Plato’s Republic. Cam-
bridge: University Press,. 2007. p. 59.

FINE, Gail. Plato on knowledge and forms: selected essays. Oxford: OUP, 2003.

GADAMER, Hans-Georg. A Ideia do Bem Entre Platio e Aristételes. Tradugao de
Tito Livio Cruz Romao. Sao Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2009.

GOLDSCHMIDT, Vitor. Os Didlogos de Platdo: estrutura e método dialético. Trad.
De Dion Davi Macedo. Sao Paulo: Loyola, 2002.

HAVELOCK, E. Preface to Plato. Harvard Univercity Press. 1963.

HOMER. Odyssey 1. London and Massachusset. Loeb Classical Library, 1999.
XXIII. 252-253. E SALLIS, 1996

HORNBY, A. S. Oxford Advanced Learner’s Dictionary of Current English. 6th ed.
Ed. Sally Wehmeier. Oxford & New York: Oxford University Press, 2000.
p- 675).

JAEGER, Werner. Paidéia: A formagdo do homem grego. 22 ed. Sao Paulo: Martins
Fontes/Universidade de Brasilia, 2003.

KIRK, G.S., RAVEN, J. E, SCHOFIELD, M. Os fildsofos pré-socriticos. Tradugao
de Carlos Alberto Louro Fonseca. Fundacao Calouste Gulbenkian: Lisboa,
2008.

KRAUT, R. Introduction to the study of Plato IN: Kraut, R. (ed.) The Cambridge
Companion to Plato. Cambridge: Cambridge University Press, 1992.

LABRTIOS, Diogenes. Vidas e Doutrinas dos Fildsofos Ilustres. Brasilia, EQUnB,
1988.

MADALHAS, Daisi. DEZOTTI, Maria Celeste Consolin. NEVES, Maria He-
lena de Moura. Diciondrio Grego-portugués. Vol. I-V. Cotia, SP: Atelié Edi-
torial, 2006.

MARQUES, Marcelo P. Aparecer e imagem no livro VI da Repiiblica. In: PERINE,
Marcelo (org). Estudos Platdnicos. Sobre o ser e o parecer; o belo e o bem.
Sao Paulo: Edic¢des Loyola, 2009.

MARQUES, Marcelo P. A Percepgio Sensivel: Entre a Repuiblica e o Timeu. In: PEI-
XOTO, M. C. D.; MARQUES, M. P.; PUENTE, F. R O visivel e o inteligivel —

100 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



Estudos sobre a percepcio e o pensamento na filosofia grega antiga. Belo
Horizonte, Ed. UFMG, 2012.

MATTEL J. F. Platon et le miroir du mythe. De l4ge d’or a I’Atlantide. Paris: PUF,
1996.

NEVES, Maria Helena de Moura. Diciondrio grego-portugués: [DGP]. Cotia: At-
elié Editorial, 2006. v. 3. p. 27.

PARTENIE, Catalin, Plato selected myths. New York: Oxford, 2004.

PLATAO. A Repiiblica [ou sobre a justica, didlogo politico]. Trad. Anna Lia Amaral
de Almeida Prado. Sao Paulo: Martins Fontes, 2006.

PLATAO. A Repiiblica. Trad. de Maria Helena da Rocha Pereira. 9° ed. Lisboa:
Fundacgao Calouste Gulbenkian, 2001.

PLATAO. Fedro. Traducédo de Carlos Alberto Nunes. Belém: Editora Universi-
taria UFPA, 1975.

PLATAO. Timeu-Critias. Tradugio de Rodolfo Lopes. Coimbra, Portugal: Cen-
tro de Estudos Classicos e Humanisticos, 2011.

PLATAO. The Republic. Translated by Paul Shorey. Cambridge and London:
Harvard University Press, 1994.

PLATO. Complete Works. Ed. ]. M. Cooper. Indianapolis / Cambridge: Hackett,
1997.

PLATO. Phaedo. Translated by Harold North Fowler. Cambridge and London:
Harvard University Press, 1995.

PLATO. Phaedrus. Translated by Harold North Fowler. Cambridge and Lon-
don: Harvard University Press, 1995.

PLATO. Theaetetus. Sophist. With an English translator by H. N. Fowler. Lon-
don: Cambridge, Mass: William Heinemman / Harvard University Press,
1991.

PLATON. Republigue. Livres VI et VII. Trad. M. Dixsaut. Paris: Bordas, (1980)
1986.

PLATON. Republique. Trad. P. Pachet. Paris: Gallimard, 1993.

Platonis Opera. Recognovit brevique adnotatione critica instrxit ioannes bur-
net. Oxford: Clarendon Press, 1907. Tomes I-V.

ROSEN, S. Plato’s Republic. A Study. New Haven e London: Yale University
Press, 2005

A Fungao Pedagogica da Imagem na Repiiblica de Platao 101



ROSS, S. D. A Teoria das Idéias de Platdo. Rio de Janeiro: UFR]J/IFCS, 2008.
SANTOS, J. T. Platio: A Construcio do Conhecimento. Sao Paulo: Paulus, 2012.

SALLIS, John. Being and logos: Reading the Platonic dialogues. Bloomington and
Indianapolis: Indiana University Press, 1996.

SCHAERER, René. La Question Platonicienne. Suisse: Neuchatel, 1938.

TRABATTONI, Franco. L'intuizione intellettuale in Platone. In margine ad alcune
recenti pubblicazioni. Rivista di Storia della filosofia, Italia, ano 61, n. 3, p.
701-719, 2006.

VEGETTIL. Mario. Katdbasis. In: Platone. La Repubblica. Traduzione e
Commento a cura di Mario Vegetti. Napoli: Bibliopolis, 1989, p 93-104;
FERRARI, G. R. F. (org.) The Cambridge companion to Plato’s Republic. Cam-
bridge: University Press, 2007.

VERNANT, ]J. P. Aspectos Miticos da Memdria” in Mito e Pensamento entre os Gre-
gos. Sao Paulo: Paz & Terra, 1990.

VLASTOS, G. (Ed.), Plato I: collection of critical essays. New York, D. & C., 1971.
VLASTOS, G. Platonic studies. Princeton: P.U.P, 1973

VOEGELIN. Eric. Order and History. vol. III: Plato and Aristotle. Baton Rouge:
Louisiana State University Press, 1957.

102 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



Medicina filosofica e Apatia em Sobre a

providéncia, de Séneca

Douglas G. Ezequiel’
DOI: https://doi.org/10.58942/eqs.228.06

A proposta do texto consiste em caracterizar a relagao entre o
elemento logico-moral dos juizos de valor e medicina da alma no estoi-
cismo de Lucio Aneu Séneca (4 d.C.-65 d.C.). Para o filosofo estoico, a
cura das afli¢des emocionais decorre nao apenas do aperfeioamento
racional, mas também do comprometimento do sujeito com sua depu-
ragao moral. Em um primeiro momento, tratarei do remédio proposto
por Séneca, em Da Tranquilidade da Alma, para a leve aflicao do inter-
locutor Sereno. Este ja se mostra desejoso da “satde da alma”, livre das
paixoes, que o estoicismo promete ser alcancada apds a adogao, em to-
dos os casos, da agao virtuosa. Em seguida, apontei a relagao entre o
juizo de valor equivocado sobre as coisas e a necessaria aflicdio moral
dele decorrente.

Minha hipotese de trabalho consiste em caracterizar o exame de
consciéncia (meditatio) como uma condigao para o ideal estoico de apa-
tia (amaOeta). Por meio do exame de consciéncia, o sujeito revisa os
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racional-interpretativa, tomo como exemplo a obra Sobre a Providéncia,
especificamente na terceira secao, em que o interlocutor Lucilio se
aflige a respeito da adversidade enfrentada pelos homens sensatos. A
cura ou terapia dos juizos consiste, assim, em interpretar racionalmente
os acontecimentos do mundo. A medida que o aspirante a sabedoria
progressivamente se conforma a Natureza — incluindo as realidades
adversas que originam paixdes —, podemos, em ultima andlise, afirmar

que a filosofia, para Séneca, é um exercicio terapéutico.

II

Em Da tranquilidade da alma, Sereno suplica um remédio capaz de
deter as indecisoes que lhe tiram a tranquilidade: “a tempestade nao
mais me agita, mas nao sinto menos enjoo” (trang., 1.18). Tratando-se
de Sereno, sabemos que, assim como Lucilio, Séneca quer convencé-lo
de que a filosofia estoica possibilita alguns recursos para a vida equili-
brada (tranquillitas) quando nao feliz (beatitudo). Ele sugere, entao, um
processo como remédio, um meio, a apatia, cujo fim experimenta-se
essa tal tranquilidade.

Por meio da pergunta retdrica de Sereno, percebe-se que ele ja
alcangou consideravel facilidade em examinar sua prépria consciéncia
quando expressa: “(por que nao me confessarei a ti, como a um mé-
dico?) [...] o estado no qual estou nado é o pior que possa existir, é, em
todo caso, o mais lamentavel e o mais bizarro: ndao estou nem doente
nem sao” (tranq.,1.2). Entao, trata-se de alguém ja ciente da importancia
da educagao, do aprimoramento moral defendido por qualquer escola
filosofica helénica, e alguém nao dominado pelas paixdes, mas que ja
se envereda pelos caminhos da temperanga.

Em outras palavras, Sereno deseja se ver livre dessa espécie des-
conhecida de padecimento (rtd¢0oc), pathos, originado da condigao es-
pecial de se levar uma vida filosofica, na qual se dedica a sabedoria e a

virtude. Percebe-se no relato que o proprio modo como Sereno
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interpreta os fatos, isto é, a forma como ordena cognitivamente os fe-
ndémenos em seu interior, implicam certas emocoes desagradaveis, ape-
sar de ja inclinado as recomendacdes de conduta estoica como a parci-
monia (1.5), a vida retirada (1.12), a contengdo do desejo de gloria
(1.14), entre outras — todavia, ainda ndo se concretizou a harmonia in-
terior. Nao se trata de Sereno nao se aplicar suficientemente a virtude,
mas de ele ainda ndo ter desenvolvido constancia na apatia sobre suas
proprias respostas emocionais.

Em esséncia, para os estoicos, as ocorréncias exteriores sempre
nos afetam de alguma forma. As respostas a esse “apelo” externo cons-

tituem o leque de emocdes, boas ou ruins:

Os estoicos compreendem as emogdes como movimentos na mente,
que eles concebem como corpérea [...] as emogOes para eles podem ser
boas ou més. Na acepgao fisica, emogdes sao boas se perfazem na
mente um movimento ordenado e simétrico e sdo mas se perfazem na
mente um movimento desordenado e cadtico. Na acepgao epistémica,
as emogoes sao a contraface de opinides ou crengas boas (corretas) ou
ruins (equivocadas), sendo boas no primeiro caso e mas no segundo
(Dinucci, 2019, p. 319).

A alma, concebida pelos estoicos como substancia material,
pode ser modificada por uma impressao verdadeira, de acordo com a
realidade (phantasia kataleptike), ou impressao falsa (phantasia akatalep-
tos), como um objeto externo afeta o desigh da cera (Graver, 2014, p.
259)2. Na Carta 9, Séneca distingue a ataraxia epicurista da apatheia es-
toica, afirmando que, a primeira, é a impassibilidade do espirito no sen-
tido de “nem sequer sentir o sofrimento”, e a segunda, “embora o sinta,
domina todo o sofrimento” (epist., 9.3); ou seja, a intengao nao desen-
volver mecanismos para a blindagem psicoldgica contra qualquer afec-

¢do externa no sentido de ser insensivel, mas, ainda que alvo de

2 “Since they conceived of the psyche as a material substance, an impression was for
them a momentary modification in that mind-material, comparable to an imprint in
wax” (Graver, 2014, p. 259).
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afeccOes hostis, 0 estoico ndo esta interessado em alterar a natureza do
que lhe é externo, mas ser capaz de nao acata-la — nao internaliza-la.

Diz Séneca: “nos pretendemos aludir a alguém capaz de repelir
o sentimento da dor, mas a palavra pode entender-se como signifi-
cando a incapacidade de suporta-la” (epist., 9.2). Repelir o sentimento
da dor é repelir o pathos®. Para além das afli¢des extremas, podemos
entender por pathos todas as emogdes que de alguma forma incomo-
dam, distraem, tiram a tranquilidade do espirito humano por desejo ou
repulsa excedente. Sendo a apatheia a disposi¢ao nao concordante com
a forte afecgao de um objeto externo sobre a alma (Setaioli, 2014, p. 242),
embora ideal, atitude nao esperada do homem comum, ela tem como
ganho pratico a interrup¢ao da reacao emocional imediata contra a ira,
contra os prazeres desenfreados. Pelo termo “desenfreado” designa-se
o impulso “irracional”, “a tendéncia sem medida” (ooun
niAeovalovoa)” (Brun, 1986, p. 80) — “impulso excedente”, porque
comprometedora do bem-estar humano.

Nota-se que o modo como se organizam as informagdes sobre
os fendmenos na consciéncia (o arranjo logico), leva o sujeito a senti-las
de modo correspondente; para os estoicos, as emogdes correspondem
as opinides que formamos das coisas; em outras palavras, padecemos
de nossas interpretagdes equivocadas do mundo (Graver, 2014, p. 259).
Considerando que a alma ¢é racional, a terapia estoica consiste em uma
reestruturagio 16gico-cognitiva através da admoestagao moral.

Se o homem interpreta os fendmenos de modo a sentir emogoes
aflitivas, a terapia estoica propde — nao as refrear a todo custo, como
numa espécie de blindagem ataraxica (epist., 49.1) —, mas que interprete

os fendmenos agora de modo racional. Ocorre, desta forma, a tentativa de

3 Em outras obras, reiteradamente Séneca distingue a chance de sofrer o padecimento,
de ordem externa, tratando-se da acao de outrem, do seu acato interno, tratando-se do
sabio. Este “suporta as situa¢des dura complacidez e as situa¢des présperas com come-
dimento, sem ceder aquelas, nem confiar nestas, e possa manter-se exatamente o
mesmo em situagdes (Sén. const., 6.3).
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extirpar as incoeréncias irracionais ou nao examinadas de nossa psyché.
Jean Brun ainda menciona que o pathos estoico nao seria um estado pas-
sivo nem ativo da alma, mas “uma espécie de disposi¢ao concordante
[...] uma modificagdo [exterior] que implica um movimento interior, es-
pécie de resposta a um apelo” (Brun, 1986, p. 40).

A paixao se explica através de uma concepcao intelectualista:
“ela tem, antes de mais, por origem, um erro de julgamento, uma opi-
nido falsa, uma adesao indevida a uma representagao falsa. A paixao
nao € pois mas a obra dos deuses mas a do homem” (Brun, 1986, p. 83).
Podemos nomea-la ainda como “impressao nao-compreensiva” por-
que orientada pelas paixdes*.

Chegamos assim ao entendimento de a apatia ser uma capaci-
dade interna desenvolvida com o fim de ndo se comover frente a uma
impressao forte (discordar do afecto). Ela nao ¢ inata, mas se desen-
volve através de exercicios em retiro. Embora em Da tranquilidade da
alma a sugestao da apatia responde a um apelo direto do interlocutor
senequiano de modo inequivoco, a mesma recomendacgao figura em
toda a obra do filosofo, em maior ou menor grau, como expressao da
acao virtuosa.

Vejamos agora em que consiste primordialmente esse exercicio.

III

Recorrendo a Epicuro, afirma Séneca: ““O comego da cura é a
autoconsciéncia do erro’ [...] quem nao tem consciéncia de errar, nao

pode querer emendar-se. Antes da correcao deve surgir a nogao do

4 Impressao’ [...] traduz phantasia. Para os estoicos, a phantasia é uma alteragao (afec-
¢ao) da mente que deriva do contato do objeto externo com a alma. Tal phantasia pode
ser ou uma impressio compreensiva (phantasia kataleptike) de carater objetivo ou uma im-
pressdo nao-compreensiva, contaminada pelas paixdes e de carater subjetivo [...] Se
dermos assentimento a uma impressao nao-compreensiva, colocamo-nos sob o domi-
nio das paixdes e perdemos tanto a medida da reta acdo quanto o dominio sobre nos
mesmos” (Dinucci, 2020, p. 67).
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erro” (epist., 28.9). Se a concepgao intelectualista da paixao estoica en-
volve um juizo equivocado, tal juizo consiste em formar impressao in-
correta da situagao ou objeto, tornando-o mais atrativo ou mais repul-
sivo do que realmente é. Para o filosofo, “a doenga da alma é um juizo
de valor que persiste no erro: por exemplo, considerar muito desejaveis
coisas que sao apenas relativamente desejaveis” (epist., 75.11). A per-
cepgao singular distorce o que na natureza é, por vezes, indiferente
(ad&poa, “casualmente”). Ora, dado que em Séneca € justamente o
acato ndo examinado da opinido comum o fator que nos leva a interpre-
tar equivocadamente fendmenos (epist., 13.8), como a morte, a riqueza,
a saude, a doenca e a adversidade, o meio pelo qual se recupera a cor-
rec¢ao dos juizos é o retiro de si do meio da turba, o recolhimento ocioso
na vida privada com vista constante ao exame de consciéncia.

Conforme Setaioli (2014, p. 247), o exame de consciéncia (medi-
tatio) equivale ao autoescrutinio ou exame das opinides. O processo ¢é
capaz de curar a enfermidade profunda na medida em que emancipa o
paciente do filésofo terapeuta no que respeita ao autocuidado valora-
tivo dos fendmenos. A exemplo de Sereno, agora ja convencido da ne-
cessidade de curar-se, o paciente devera procurar no seu psiquismo as
mas inclinag¢des, tomando como fio condutor as emogdes inquietantes
e, mais importante, os modos de revalorar os objetos de desejo ou temor.
Tais emogoes se evidenciam gragas a dissonancia frente a nossa natu-
reza racional (A6yoc). Séneca endossa essa visdao ao afirmar “porque é
inata em nds a aversao por qualquer acto condenado pela natureza [...]
Por isto nunca podem confiar no seu esconderijo nem mesmo os que
estao bem escondidos [vicios], porque a consciéncia os acusa e 0s mos-
tra a si mesmos como sao” (epist., 97.16).

Repassar os acontecimentos do dia, numa espécie de “balan¢o”
do que se fez e nao se deveria ter feito, ou o inverso, em sintonia com
0s preceitos dos sabios, é uma forma de autoexame que prepara o su-

jeito a conduta virtuosa. O exame de consciéncia € intrinsecamente
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pessoal; quem terd acesso ao dominio das valoragdes e emogdes delas
recorrentes no interior da alma € o préprio enfermo.

Desta forma, segundo Setaioli, a meditatio pode ser considerada
uma forma de autossugestao tomando como parametro as maximas
morais dos sabios cujas vidas deram exemplo de virtude. O exercicio
de repetigao de tais maximas visa corrigir os julgamentos equivocados
na atribuicao de valores (Setaioli, 2014, p. 250). Por se tratar de um pro-
cesso de auto investigacdo de cardter socratico — o conhecimento de si
—, buscando identificar o que leva a formar crengas sobre as coisas, a
meditatio esta na base da transformagao moral do sujeito, na medida em
que permite reconhecer a hipervaloracdo de algo talvez pouco desejavel,
tomando como fio condutor as emogdes perturbadoras que o paciente
sente a respeito de algo. Assim, abdica-se das nogoes supérfluas da opi-
niao vulgar para acolher as de ordem natural, isto é, racional®.

Na pratica, enquanto modo de avaliar os desejos e os temores
desequilibrados, uma revaloragao exitosa, assim como a autoafirmagao
do potencial racional, uma das formas de exame de consciéncia mais
difundidas na escola estoica consiste no registro por escrito do préprio
comportamento, como Marco Aurélio fez em seus registros para si (Se-
taioli, 2014, p. 253). Mirando a sabedoria ideal, Séneca aconselha a pos-
teridade ao ajuste entre discurso e conduta: “O nosso objectivo tltimo
deve ser este: dizer o que sentimos, sentir o que dizemos, isto €, pormos
a nossa vida de acordo com as nossas palavras” (epist., 75.4).

Em suma, no cerne da meditatio estoica esta a ressignificacao ou

a revaloracao das opinides.

IV

Séneca observa que o conflito de Lucilio se da através da ideia

nao examinada entre a natureza do bem e a malignidade da adversi-

5 “Pelo contrario, aquilo que inconscientemente a opiniao vulgar considera como bom
s0 satisfaz quem se contenta com o supérfluo” (epist., 66.31).
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dade, que acontece tanto ao homem bom quanto ao homem mau per-
mitida pela providéncia. E compreensivel ocorrerem tragédias com os
maldosos, mas, quanto aos bons, a providéncia parece proceder de
modo injusto.

Séneca, entdo, corrige o juizo irracional por meio da restauragao
logica do discurso, de modo que um discurso harmonico com a reali-

dade suscita o estado interior correspondente®:

Posstvel juizo de Lucilio:

P1: “Se a providéncia € benigna, sua agao para com os homens deve ser
boa”

P2: “Acontecem coisas ruins mesmo aos homens bons”

P3: “Se coisas ruins acontecem aos bons, a providéncia o permite”

“Logo a providéncia nao € benigna ou nao é sempre benigna”

Juizo de Séneca:

P1: “Se a providéncia é benigna, sua agao para com os homens deve ser
boa”

P2: “Acontecem coisas ruins mesmo aos homens bons”

P3: “Se coisas ruins acontecem aos bons, a providéncia o permite”
P4: “Se a providéncia o permite, sendo ela benigna, o mal é aparente”

“Logo, de alguma forma, o mal aparente é benigno a quem o sofre”

Séneca opera a terapia dos juizos ao longo de Sobre a providéncia ao sus-

tentar a “P4”, que delimitei em cinto niveis, da seguinte maneira:

1. A natureza nao permite de fato que o bem seja nocivo aos
bons, pois “Nenhum mal pode ocorrer para o homem bom: os contra-
rios nao se misturam” (prov., 1.5-2.2): “[os estoicos] devem avaliar
como bom tudo o que lhes acontece, converté-lo em algo bom. Nao im-

porta o qué, mas como se sofre” (2.4).

¢ No formato silogistico apenas a titulo de exemplo.
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0. Deus atribui uma sorte a qual o homem ¢ “exercitado” nas
virtudes, na medida em que cada um suporta (3.1-10): “Essas cenas nao
sao capazes de atrair para si o olhar dos deuses: puerilidades e diverti-
mentos da frivolidade humana. Eis um espetdculo digno de que deus

volte a atengao para sua obra [...] Catao” (2.8-9).

0. A adversidade é favoravel do ponto de vista da maturidade
espiritual; o coletivo também se favorece com a adversidade individual
através do exemplo, ou seja, “Ser provado é ser estimulado” (4.1-5.11):
“Es um grande homem: mas como sabé-lo se a fortuna nao te d4 oca-
sido de exibir as tuas qualidades?” (4.1); com o acréscimo: “especial-
mente perigosa € a felicidade em demasia: afeta o cérebro, evoca na
mente imaginagoes vas, confunde em densa névoa o falso e o verda-
deiro” (4.10).

0. Ja que nao ha felicidade sem virtude, a adversidade é condi-
¢ao da “felicidade suprema” (3.14—4.10): “a calamidade ¢ uma ocasiao

para a virtude” (4.6).

0. O assentimento a adversidade resulta na felicidade suprema
porque coerente com a ordem da realidade, pois (4.5-5.8): “esse mesmo

vinculo de necessidade encerra também os deuses” (5.8).

Séneca expressa a concepcao implicita: um evento “ruim”, na
verdade, é indiferente (adidqooa), isto é, desprovido de valor moral in-
trinseco, de modo que, ao sdbio-bom, o evento nao pode afetar negati-
vamente, pois ele consentiu que o exercicio e o fortalecimento sao bons
enquanto formas de demonstrar firmeza, sabedoria, temperanga etc.,

as virtudes estoicas:

Por que te admiras que homens bons sofram tormentos para se forta-
lecer? Uma arvore nao fica solida nem forte a menos que um vento
frequente a fustigue, pois é pelos maus-tratos que ela se enrijece e com
maior arrojo faz penetrar as raizes; sdo frageis as que cresceram no
abrigo de um vale [...] é do interesse dos homens bons [...] que se vejam
muitas vezes em meio a situagOes terriveis e suportem com serenidade
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eventos que nao sao um mal, exceto para quem os suporta mal (Sen.
prov., 4.16).

Seria um juizo equivocado ou irracional atribuir valor moral in-
trinseco (bom ou ruim) a um evento que, em si, € indiferente. Parte sig-
nificativa da medicina filosdfica de Séneca esta apenas em reconhecer os
varios juizos equivocados formados pelo ser humano e a consequente
pluralidade de emogdes perturbadoras: “este é o proposito da divin-
dade bem como do sadbio: mostrar que as coisas que as pessoas desejam
ou as de que tétm medo nao sao nem bens nem males” (prov., 5. 1); e
ainda “certos infortinios sao favoraveis para quem eles acontecem”
(prov., 3. 2).

Em suma, através da adversidade, o destino subtrai as paixdes.
Assim, a pedagogia divina, através do infortinio, subtrai alguma incli-
nagao inferior da alma enferma; alguma paixao ou tendéncia a anima-
lidade que impede a lucidez e a sauide integra. Uma vez “restaurado”
o sistema de valoragao racional, o paciente-interlocutor senequiano se
vé livre as emog0es perturbadoras. Essa espécie de revelagao catdrtica’,

no meu entendimento, ndo consiste numa restauragao completa dos

7 Na Poética, o termo catarse (kaeBapomc) serve a definigao de tragédia: uma imitagao de
uma agao elevada performada que, “por meio da compaixao e do temor, provoca a
purificagdo de tais paixdes” (Aris. poet., 1449b28). Purificagao, aqui, designa “limpeza”.
Segundo Pereira (2008, p. 16), antes de Aristoteles, o termo catarse remetia tanto as pra-
ticas ritualisticas das religides de mistério, quanto a tradi¢ao médica da Escola hipo-
cratica. J4 em Platao, observa-se a distingao entre a catarse corpdrea e a animica (Leis I,
629d, e V, 736a). Também em Fédon a catarse surge enquanto purificagdo emocional para
a alma atingir o conhecimento puro, a fim de habitar com os deuses (69c). Leon Golden,
em Aristotle on Tragic and Comic Mimesis (1992), por exemplo, defende o valor terapéu-
tico da catarse, na chamada “Teoria da clarificagao”, argumentando, grosso modo, que,
na Poética, o efeito catartico é acompanhado de uma “satisfagao intelectual”. Antes de
haver qualquer efeito terapéutico, a compreensao dos eventos encenados ou vividos
deve ser processados mentalmente. Embora Aristételes ndo conceitue detidamente a
catarse nos escritos que nos chegaram, com base no uso acessério que ela aparece junto
da tragédia, podemos considerar a importancia que tal conceito em aberto teve as tra-
digbes posteriores, quanto mais em filésofos dramaturgos como Séneca. Através da te-
rapia estoica da ressignificacdo dos valores, atinge-se a limpeza ou clarificagdo dos ju-
izos irracionais, abrindo espaco para a elaboragao de novos juizos racionais.
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juizos, dado que experiéncias posteriores podem reforgar antigos jui-
zos, de modo que estd nas maos do candidato a satde animica se edu-
car continuamente através dos estudos filosoficos — ser provado € ser

encaminhado para a “alta médica”.

5 Consideracgoes finais

A restauragao da racionalidade valorativa é justamente o fator
que possibilita o exercicio de discordar das afec¢des tumultuosas, afli-
tivas, decorrentes das adversidades exteriores. Em outras palavras, Sé-
neca nos da ensejo para identificar na terapia do exame de consciéncia
(meditatio) a condicao de possibilidade a execugao da apatia, entendida
enquanto expressao de sabedoria filosofica.

Para o filosofo estoico, a cura das enfermidades da alma, as afli-
¢Oes emocionais e patoldgicas, decorre do comprometimento do sujeito
com o seu proprio aperfeicoamento moral, Dado que “somente a cons-
ciéncia moral proporciona uma verdadeira tranquilidade” (epist., 56.6).

No exemplo da interpretagao imperfeita da adversidade, de so-
bre a providéncia, a dificuldade de Lucilio era elencar mais uma premissa
ao raciocinio, a P4, aquela que sustenta que o mal sofrido pelos homens
bons é aparente. Somente essa insergao logica coerente com a natureza
dos fendmenos, de acordo com a exposi¢ao de Séneca, impede que a
matéria da alma seja demasiadamente afetada pelo juizo irracional, um
objeto interno, se avangarmos com a analogia de Margareth Graver.

Ap0s ter-se dado conta da importancia da terapia estoica no
progresso do aperfeicoamento moral, a pratica da virtude nem sempre
¢ horizontal, constante e recompensadora ao paciente em reabilitacado,
como confessa Sereno em Da tranquilidade da alma: “Posso dizer que o
luxo, ao sair de uma longa e ingrata temperanga, me envolve de repente
com seu brilho e me rodeia com seu tumulto, e sinto meus olhares va-
cilarem: eu o suporto menos facilmente a vista do que no pensamento;

e retorno de la nao corrompido mas desencorajado [...]” (trang., 1.9).
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A dificuldade de Sereno, em Da tranquilidade da alma, parece ser
a apatia nao mais a objetos relativos ao exterior e a sociabilidade, como
o desejo de fama, de posses, de prazeres fortes, mas ser apatico a suas
proprias emogoes em processo de reajuste racional. Assim, nesta etapa
do processo terapéutico, o paciente estoico deve tomar como objeto de
apatia suas proprias emogoes oscilantes, pois as recomendagoes pres-
critas no ensaio destinam-se a “aquisi¢ao de ritmo” (trang., 2.4); tam-
bém denomina “constancia”, “firmeza”®. Séneca chama a ateng¢do para
a necessidade de se desenvolver tolerancia contra esses incomodos
(2.19). Assim, também no raciocinio de Sereno estava ausente uma no-
cao: “a constancia na virtude ¢ gradual”, raciocinio este que, se pre-
sente em suas valoragdes sobre o estado de sua alma, certamente su-
portaria tais sentimentos com mais facilidade, pois, assim examinado
0 juizo, ele teria maior facilidade em nao padecer o processo de reabi-
litagao.

Por outro lado, estar consciente dos proprios defeitos morais
exige que se esteja consciente das proprias qualidades, essencial a feli-
cidade. Como diz Séneca: “Uma alegria assim s6 pode provir da cons-
ciéncia das proprias virtudes: apenas o homem forte, o homem justo, o
homem moderado podem ter alegria” (epist., 56.16).

Em suma, a virtude estoica da sabedoria inicia ndo apenas no
esfor¢o meditativo de examinar a prdpria consciéncia em busca das
mas inclinagdes, mas no empenho em elimina-las. Evitar confrontar a
propria consciéncia e a sua expressao imediata na conduta caracteriza
um desvio do contato com aquilo que ha no ser humano de racional e
divino — o engano de si; “nao se deve imaginar que nossa propria adu-
lagao nos seja menos funesta que a de outrem. Quem ousa dizer a si
mesmo a verdade?” (trang., 1.17). Podemos concluir que os desequili-

brios emocionais patéticos decorrem da falta de premissas elucidativas

8 De constantia sapientes, traduzida para o portugués como Sobre a firmeza do sdbio (2017).
Cf. referéncias.
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em nosso ajuizamento 1dgico, ou, como ja nos alertava Sécrates — a
quem Séneca deu ouvidos — a ignorancia nos faz incorrer em muitos
males (Plat. Men., 77¢c-78b).
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A retorica filosofica de Gorgias de Leontinos

em A Defesa de Palamedes

Thatiane Santos Meneses!
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1 Introducao

A presente pesquisa visa identificar os elementos da retdrica fi-
loséfica empregada por Gorgias, tendo como corpus a obra A Defesa de
Palamedes, obra em que o leontino aborda o caso Palamedes? e elabora
um modelo de defesa que poderia ter sido apresentada por Palamedes
perante o trono grego, considerando que o referido discurso discursivo
continha argumentos eficazes para o convencimento da inocéncia de

Palamedes e, consequentemente, nao seria condenado a morte.

! Advogada, Licenciada em Filosofia e em Letras Vernaculas, Pds-graduada em Direito
Civil e Processual Civil e em Ensino de Filosofia, Mestra em Filosofia, Doutoranda em
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Filosofia da Universidade Federal de Sergipe. E-mail: thatianesm@hotmail.com

2 Palamedes, personagem da mitologia grega muito conhecido por sua inteligéncia. Se-
gundo conta a tradigao, a ele é atribuida a invengao de algumas letras do alfabeto, os
numeros, as nogdes de peso e medida, algumas taticas militares e também a criagao de
jogos de tabuleiro. Ele foi acusado por Odisseu de trai¢ao ao trono grego, acusacao esta
que culminou com a morte do nosso personagem principal. Existem duas teorias sobre
o motivo que teria levado Odisseu a imputar a Palamedes a pecha de traidor: a primeira
seria a inveja que Odisseu tinha da grande inteligéncia de Palamedes, e a segunda diz
respeito ao fato de Palamedes ter desmascarado a farsa do herdi Odisseu, que fingiu
estar louco para nao participar da Guerra de Troia.
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A escolha pela referida obra se deu pelo fato dela ser um mo-
delo retdrica judicial®, bem como em razdo de a obra tratar de temas
cruciais, no que se refere a vida em sociedade e ao comportamento hu-
mano, sendo algumas destes pontos debatidos ainda hoje, como a ques-
tao da honra e da influéncia do poder politico na vida das pessoas.

De inicio convém pontuar que na Grécia Antiga nao existia a
figura do advogado, mas sim a de logdgrafo que nada mais era que um
cidadao reconhecido pela comunidade como um estudioso e dotado de
habilidade retdrica impar. Ao logografo cabia a elaboragao de discur-
sos a serem apresentados pelos litigantes nos tribunais atenienses.

Diante deste cendrio, alguns sofistas, a exemplo de Antifonte,
exerceram papel de destaque no ordenamento juridico grego, tanto
pela atuagao como logografos como pelo fato de lecionarem aos jovens
atenienses como fazer uma boa atuagao juridica. Gdrgias, por sua vez,
ficou notadamente reconhecido entre os antigos pela sua capacidade
de falar sobre quaisquer assuntos, como destacado por Platao no Gdr-
gias (447c-d).

Além disso, é imperioso mencionar que Gorgias se tornou bas-
tante conhecido em razao de sua técnica de argumentagao e persuasao.
Para o sofista de Leontino, era primordial o exame do emprego das pa-
lavras que iriam ser utilizadas no discurso. Como sera detalhado com
mais afinco nas préximas linhas, esse cuidado com a escolha das pala-
vras passou a ser notado pelos estudiosos como sendo uma marca de
seu estilo discursivo. Neste sentido, convém concordar com a afirma-
¢ao de Jacqueline de Romilly (2017, p. 117), de que Gorgias teria desco-
berto “a magia do discurso e os recursos de estilo”.

Em que pese Gorgias ser tido como o sofista que poderia falar
acerca dos mais variados assuntos, a questao judicial é tema de duas
das seis obras de sua autoria que se tem ciéncia de existéncia, sao elas

O Elogio de Helena e A Defesa de Palamedes. Outra coisa em comum entre

3 Posigao defendida na minha dissertagdo de mestrado.
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estas duas obras, é a questao do tragico, tendo em vista que ambas as
histdrias estao no contexto da Guerra da Troia.

Em razao da grande magia que envolvia os seus discursos, Gor-
gias ficou reconhecido como mestre da arte retdrica. Para o leontino, a
retdrica pode influenciar as pessoas. Além disso, ele defendia que a re-
torica é a arte do logos e abrange outras questdes que nao s o discurso,
e é justamente dai que surge a importancia de se estudar a retorica fi-

losofica empreendida por Gorgias.

2 Apontamentos sobre a arte retdrica gorgiana

A palavra retorica vem do grego rhétoriké, cuja acepgao deve ser
entendida de forma fragmentada: o termo rhétér designava orador po-
litico/ptblico experiente, enquanto iké era entendido como arte ou ha-
bilidade*. Em razao da epistemologia do termo, Aristoteles advogava
que a retdrica era uma fechne, um conhecimento que teria acepgao teod-
rica, pratica e poética.

Mas é de bom alvitre destacar que a retdrica nao foi uma criagao
do estagirita. Pesquisas empreendidas até o momento indicam que a
criacdo da retdrica teria ocorrido na Grécia Antiga, pelos sicilianos Co-
rax e Tisias, compatriotas de Gdrgias. No entanto, devemos a Aristdte-
les a elaboragao do primeiro manual com apontamentos e questdes a
respeito do tema.

A principio a retdrica foi utilizada no meio juridico como argu-
mento de probabilidade. Seu uso somente foi ampliado apos o apro-
fundamento dos estudos e discussoes acerca da finalidade e aplicabili-

dade desta fina arte, feita pelos filosofos e pensadores do periodo

4 Definicao retirada do livro: Atos de retorica: para pensar, falar e escrever criticamente,
de Karlyn Kolves Campbell, Susan Schultz Huxman e Thomas R Burkholder, traduzido
por Marilene Santana dos Santos Garcia.
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classico Grego, a exemplo de Platao, para quem a retdrica seria a exe-
cugao da justica.

Ja Aristoteles, em sua obra Retdrica (1354al) defendeu que a
“retorica estd em todas as outras ciéncias. Nao pertence a nenhuma em
especifico”. Para o estagirita (1355b30), a arte retdrica seria definida
como “faculdade de observar, em cada caso, o que este encerra de proé-
prio para criar a persuasao”. Mais adiante ele complementa falando
que a “aquilo que € persuasivo o € para alguém, e algo é persuasivo
quer porque ¢ de imediato e por si so evidente, quer porque parece ser
demonstrado a partir de outras premissas que sao elas, persuasivas e
convincentes” (1356b30).

E necessario mencionar que na visio dos linguistas, ao se estu-
dar retdrica, é preciso também investigar os efeitos que o discurso re-
torico provoca nas pessoas, acep¢ao esta que ja era defendida por Gor-
gias nos idos do século V a.C.. Neste sentido, podemos afirmar que
para o leontino o agir retérico relaciona estaria intimamente ligado com
as sensagoes e emogoes que um discurso € capaz de suscitar na plateia
(leitores ou ouvintes). Tal entendimento € compartilhado, inclusive,

por Casertano (2017, p. 96-97), quando afirma que:

[...] Como possa ser assim, diz Gorgias, eu o explicarei: o discurso
“suscita” o sentimento; por exemplo, o discurso da poesia, de todos
os tipos de poesia, que outra coisa nao sao sendo um “discurso com
metro”: um calafrio de pavor, uma piedade que arranca as lagrimas,
um desejo de abandonar-se a dor tomam conta de quem o escuta, e
pelas fortunas e os infortiinios de fatos e pessoas desconhecidas a
alma sofre, por meio do discurso alegria e dor, todas as paixdes do
homem dependem do discurso, para dizer melhor como o discurso
(didton l6gon), uma sua propria forma de sofrimento (idion ta pdithema),
escudando fortunas e infortinios de pessoas estranhas.

Comentadores do movimento sofista sao unissonos em afirmar
que o diferencial dos discursos gorgianos tem vinculagao com a técnica
de argumentagao, persuasao e ao bom uso das palavras, pois Gdrgias

considerava de suma importancia a analise da intengao das palavras no
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discurso. O leontino afirma ainda que a bondade de um discurso esta-
ria intimamente ligada a finalidade para a qual o mesmo esta sendo
utilizado, tendo em vista a forte influéncia que ele exerce sobre o intimo
de seus interlocutores.

Convém pontuar que para Gorgias a retdrica € fruto da arte per-
suasao, arte esta que se perfaz a partir do momento em que exploramos

a fundo as palavras, conforme ressalta Untersteiner (2012, p. 284-285):

[...] As palavras despertam em nds tanto mais impressdes quanto mais
a nossa consciéncia estd carregada de conhecimentos, sentimentos,
lembrangas e oferece um terreno mais bem preparado a sugestao. Essa
interpretagdo recente do fenémeno “palavra” coincide de modo per-
feito com a doutrina gnosiolégica e retérica de Gorgias.

Como bem salientado por Campbell, Huxman e Burkholder

(2006, p. 296), ao analisar o poder das palavras em O Elogio de Helena:

Porque somos vulneraveis a esse poder? A resposta de Gérgias € que
nossas memorias sao falhas, nossas percep¢des sao parciais ou tenden-
ciosas e nossas interpretagdes dos mesmos eventos sao diferentes —
chegamos a diferentes conclusdes com base em experiéncias. Em ra-
z30 dessas limitagdes, somos vulneraveis, aberto as palavras dos ou-
tros, que exploram as nossas memorias defeituosas e as nossas per-
cepgOes limitadas, bem como os nossos variados entendimentos, infe-
réncias e previsoes.

A observagao destacada acima também pode ser perfeitamente
aplicada ao texto de A Defesa de Palamedes, posto que, por meio de um
olhar atento, fica perceptivel que Gdrgias escolheu de forma cuidadosa
cada palavra que foi elencada no referido discurso, como ficara regis-
trado na sec¢ao seguinte.

O linguista Henriques (2011, p. 154) afirma que, “a linguagem
se integra na ordem dos fendmenos culturais e € condicao natural do
homem buscar seu manuseio de acordo com suas razoes e sentimentos,
emocgoes e instintos”. Mais adiante, ele defende que “Emocdes e senti-

mentos se intercambiam, autor e leitor se aproximam, comungando da
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paixao pelo signo verbal potencializado” (2011, p. 221). Deste modo,
podemos afirmar que as palavras exerce um papel muito importante
na recepgao do discurso.

Ainda sobre o efeito das palavras no discurso, Christian Platin®
(in Mendes, 2010, p. 58) leciona que “ha argumentagao de uma emogao
quando o discurso justifica a atribui¢ao de um experenciado a uma pes-
soa [...] a intengao do discurso corresponde a conclusao sera formulada
como um enunciado de emogao”. Ele aduz ainda que para a 1éxico-gra-
matica “hd argumentagdo de uma emogao quando a questao que
emerge da confrontagao discursiva se apoia sobre uma emogao e, como
consequéncia, os discursos que sao construidos pelas respostas visam
a legitimar uma emocao” (in Mendes, 2010, p. 60), corroborando com a
declaragdo feita acima, no sentido de que é de suma importancia a es-
colha correta das palavras, para se atingir o efeito esperado do dis-
curso.

Antes de passarmos para o proximo item da retdrica de Gor-
gias, é preciso destacar que para o efeito que o discurso retérico produz
estd relacionado com o carater da pessoa, razao pela qual ele nao po-
deria ser responsabilizado pelo mau uso que seus alunos poderiam fa-
zer da retorica.

Outra caracteristica dos discursos gorgianos e que € muito co-
mentada entre aqueles que se debrugam a estudar as obras do leontino
diz respeito ao frequente uso de figuras de linguagem, as chamadas
“figuras gorgianas”. A frequente utilizacao das figuras de linguagem
por parte de Gorgias passou a ser considerada como uma marca regis-
trada de sua performance discursiva.

A esse respeito, Jacqueline de Romilly (2017, p. 120-121), afian-

cou:

5 Extraido do texto Razdes das emogoes, traduzido por Emilia Mendes in Mendes, Emilia;
Machado, Ida Lucia. As emogbes no discurso vol. II. Campinas: Mercado de Letras, 2010.
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Desde a Antiguidade se falava das “figuras gorgianas”. Os poucos es-
critos seus que possuimos sao ornados com esse estilo em cada linha.
Assim, praticando com muitos a antitese, ele buscou repetir o efeito
mediante toda classe de procedimentos: as semelhancas de sons finais,
ou rimas; a igualdade do niimero de silabas; o emprego de termos pa-
ralelos, seja em sua formagao, na sonoridade ou em seu valor métrico.
Uma prosa tao trabalhada d4, tanto quanto a poesia, a impressao de
que nenhuma silaba esta 1a por acaso.

A estudiosa ressalta ainda que “esse gosto pelas figuras estilis-
ticas era apenas um dos aspectos do qual Gdrgias se servia para a cria-
¢ao de uma prosa trabalhada, capaz de influir indiretamente nos espi-
ritos e nas emogoes” (Romilly 2017, p. 123) Assim, podemos depreen-
der que o uso das figuras de linguagem vai muito além do aspecto lin-
guistico ou filosofico. Para Gérgias, e para todos aqueles que fazem uso
delas com a intengdo clara de suscitar as emogdes do seu publico, o fa-
zem sabendo que da influéncia que a linguagem exerce no intimo das
pessoas, denotando, assim, o carater psicoldgico das palavras.

Outra caracteristica importante da retorica filosofica de Gorgias
€ o uso do elemento tragico. Dos tnicos 06 (seis) textos de autoria do
leontino que chegou até nds, ao menos trés versam sobre o tragico, sao
eles: O Elogio de Helena e A Defesa de Palamedes, que tem como pano de
fundo da narrativa a Guerra de Troia; e o Epitifio, que tem como cendrio
a Guerra do Peloponeso.

Ha algumas possiveis explicacdes para o uso do tragico por
Gorgias: a primeira € o fato de a educagao da Grécia Antiga ter sido
fortemente influenciadas pelas tragédias de Homero; a segunda con-
cerne ao fato de que ao reviver o tragico, o leontino conseguia chamar
a atencao dos atenienses para as mudangas que estavam ocorrendo na
sociedade, especialmente no campo politico, com a implementagao do
regime democratico; por fim, podemos mencionar o fato de que as tra-
gédias gregas representavam as novas formas de concepgoes de justica
que apontavam na Atenas do século V a.C.. Além dessas questdes,

como bem observado por Untersteiner (2012, p. 276) “nao deve
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surpreender que Gorgias tenha interpretado tragédias aticas, de resto,
era costume dos sofistas”.

Sobre este assunto Rufino e Rufino (2018, p. 46-47) aduzem que:

[...] O tragico coloca o homem no centro da transgressao, questiona a
medida da sua humanidade e leva-o para a dimensao reveladora da
via da verdade e da Justica. O universo da tragédia representa a tota-
lidade da condi¢do humana exposta a um julgamento implacavel para
a descoberta da verdadeira natureza do homem.

Diante de tais observagoes, foi possivel constatar que a escolha
correta das palavras, aliada ao uso das figuras de linguagem, e a prefe-
réncia pelo tema do tradgico como subsidio basilar compdem o que po-
demos chamar de elementos essenciais da retorica filosofica de Gor-
gias. Ademais, é notdrio que a utilizagao de tais artifices tinham como
objetivo central provocar emogdes na plateia.

Na segao seguinte demonstraremos alguns exemplos desse mo-

delo retdrico no texto A Defesa de Palamedes.

3 A retorica filosofica gorgiana em A Defesa de Palamedes

Como informado anteriormente, em A Defesa de Palamedes
Gorgias apresenta um discurso de defesa juridica que poderia ter sido
apresentado por Palamedes para se defender da acusagao de traicao a
Hélade, dentincia esta que teria sido encapada por Odisseu. Neste dis-
curso o leontino apela ainda para a reputagao do enunciador, que no
caso, seria o proprio Palamedes.

Como mencionamos na se¢ao anterior, a questao do tragico é
um ponto de destaque na retdrica gorgiana. E sabido que todo o desen-
rolar da histéria de Palamedes se d4 em meio as imprecag¢des da Guerra
de Troia. Mas é preciso esclarecer que no “Palamedes”, além de termos
a tragédia como pano de fundo, ela também aparece no fato de o sabio

Palamedes ter sido julgado e condenado a morte por um crime que
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alegou nao ter cometido. O tragico ronda todo o discurso de A Defesa
de Palamedes, na medida em que percebemos por meio das palavras uti-
lizadas, o quanto Palamedes estava relutando para fugir de seu inevi-
tavel fim tragico.

O discurso de Gorgias em A Defesa de Palamedes leva em conta o
modelo juridico que era adotado na Grécia nos idos do século V a.C,
qual seja, o acusado apresentava suas razdes direcionadas ao jari, de
modo a convencé-los de que nao era o culpado do crime que lhe fora
imputada a autoria. Para tanto, o sofista de leontino estrutura o “Pala-
medes” dividindo-o em quatro discursos, sendo dois para a defesa e
dois para a acusagao, distribuidos de forma alternada, como meio de
facilitar o entendimento das etapas de uma defesa juridica no Tribunal
Ateniense. Ha de se ressaltar ainda que o referido texto contém diver-
sos elementos que Aristdteles, anos depois, compilou em sua obra Re-
torica, os reputando como fundamentais para a elaboragao de um dis-
curso retdrico judicial, o que nos indica que o estagirita conhecia bem
o pensamento gorgiano no tocante a arte da retdrica juridica®.

O sofista de Leontino tece observagdes acerca da boa reputagao
de Palamedes e defende que uma pessoa boa e sdbia ndo deveria passar
por certas situagdes em vida, destacando, inclusive nao ter nada no pas-
sado de Palamedes que o torne uma pessoa indigna e capaz de cometer
o crime de traicao.

Cumpre ainda registrar que, ao tratar da questao da honra de
Palamedes, Gorgias esta, por meio da utilizagdo da escolha acurada de
palavras, abordando a tema da valorizagao do ethos do enunciador.
Este posicionamento adotado pelo sofista é compartilhado por Aristo-
teles em seu manual de Retdrica (I, 1378a), onde ele afirma que o orador
deve inspirar a prudéncia, a virtude (areté) e a benevoléncia (etinoia).
Neste sentido, é possivel afirmar que tanto o estagirita como o leontino,

lecionam que a imagem do orador é de suma importancia para o bom

¢ Conforme restou comprovado em dissertacao de mestrado defendida em 2022.
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entendimento e assimilagao do discurso, e neste cendrio, s6 € possivel

lograr éxito por meio do emprego correto das palavras.

Em varios paragrafos do Palamedes encontramos mengoes a res-

peito da honra e reputa¢ao de Palamedes, a exemplo do que vislum-

bramos no excerto dezenove:

Resta examinar se agiria fugindo de algum temor, sofrimento ou pe-
rigo. E ninguém poderia dizer que essas coisas estao presentes em
mim. Por esses dois motivos todos fazem tudo: visando um lucro ou
fugindo de uma perda. Fora isso, o quanto se trapaceia é loucura. E
ndo é imperceptivel que faria mal a mim mesmo praticando tais coisas,
pois, traindo a Hélade, eu trairia a mim mesmo, os genitores, os ami-
gos, a reputacao dos antepassados, os templos paternos, as sepulturas,
a patria, o que ha de maior na Hélade. E aquilo que para todos é tudo,
eu teria posto em maos que cometeram injusticas.

De igual modo, nos excertos vinte e oito ao trinta e dois Goérgias,

como Palamedes fosse, menciona mais uma vez aspectos sobre a honra

e a reputacao:
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Para vds, homens juizes, quero falar sobre mim, algo que é detestavel,
mas verdadeiro, pois nao seria adequado a quem néo foi acusado, mas
a quem foi acusado convém. Agora, perante vés, dou conta e explica-
¢ao da minha vida passada. Portanto, vos peco, se eu vos recordar al-
gum de meus belos feitos, que ninguém ressinta minhas palavras, an-
tes considere necessario a quem foi acusado terrivel e falsamente falar
algo de verdadeiro e bom diante de vos que conheceis, o que me é
muito prazeroso.

Portanto, a primeira, a segunda e a mais importante coisa € que a mi-
nha vida passada ¢, em sua totalidade, do principio ao fim, irrepreen-
sivel, pura de toda culpa; pois ninguém poderia declarar, diante de
voés, qualquer acusacado verdadeira de maldade a meu respeito. Nem
o proprio acusador apresentou qualquer prova do que disse; assim, o
seu discurso equivale a uma injuria que nao tem prova.

Eu diria e, ao dizer, nao mentiria nem seria refutado, que nao apenas
sou irrepreensivel como também um grande benfeitor vosso, dos he-
lenos e de todos os humanos, ndo somente dos que existem agora
como também dos que virdo. Pois quem tornou a vida humana cheia
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de recursos a partir do que carecia e a ordenou a partir da desordem
ao inventar ordens de batalha, algo importantissimo para a suprema-
cia; e as leis escritas, guardias da justica; as letras, instrumento de me-
moria; os pesos e medidas, facilitadores de trocas comerciais; o nu-
mero, guardido das riquezas; os sinais de fogo, mensageiros podero-
sissimos e 0s mais velozes; o jogo de tabuleiro, passatempo inofensivo
dos tempos livres? Por que vos recordei isso entao?

Para deixar claro que dedico a mente a tais coisas e para fornecer in-
dicio de que me mantenho afastado de atos maus e vergonhosos. Pois
€ impossivel que quem dedica a mente aquelas coisas se dedique a
estas. E penso que, se eu préprio em nada vos prejudico, em nada
devo ser prejudicado por v0s.

Tampouco sou merecedor de sofrer qualquer mal por causa de outros
habitos, nem por parte dos mais novos nem dos mais velhos. Pois aos
mais velhos ndo sou incdbmodo e aos mais novos nao sou inutil; aos
afortunados nao sou invejoso; dos desafortunados sou compadecido;
nao desprezo a pobreza, nem prefiro a riqueza a exceléncia, mas a ex-
celéncia a riqueza. Ndo sou indtil nas assembleias, nem preguigoso
nas batalhas, fazendo o que foi ordenado e obedecendo aos superio-
res. Mas nao me ¢ tipico elogiar a mim proprio; o instante me forga a
defender-me de todas as formas, tendo sido acusado de tais coisas.

O estagirita leciona em sua obra Retdrica (Retdrica, I, 1356a) que
existem trés elementos da persuasdo: o primeiro mantém intima rela-
¢ao com o carater do orador; o segundo diz respeito ao modo como os
ouvintes sao tocados pelo discurso, ou seja, os efeitos do discurso; o
terceiro esta ligado a eficicia do discurso, de modo que possa perceber
qual a mensagem que o orador quis passar. Assim, tendo o orador con-
seguido passar a mensagem que pretendia, temos que este “é digno de
crédito”.

Notem que o apelo para o ethos do enunciador serve como ele-
mento um dos elementos da persuasao, mas ndo so. Aristoteles consi-
dera o apelo para o ethos como sendo o meio mais eficaz de se atingir a
persuasao, uma vez que a confianca na pessoa que esta proferindo o
discurso interfere no modo como ele sera recepcionado. Segundo os
ensinamentos de Aristoteles (Retdrica, 11, 1378a) € possivel se conhecer

o ethos do orador pelas palavras que sdao proferidas por eles em seu
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discurso. Através da mensagem que esta veiculada, o enunciador pode
transmitir confiabilidade, seguranca, honestidade, sensatez, entre ou-
tras qualidades (e até mesmo defeitos), pois, como afirma o linguista
Fiorin “a comunicag¢do nao se faz com o autor real do ato de fala, mas
com uma imagem de si mesmo que ele produz ao falar ou escrever”.

Assim, sabendo que é possivel conhecer o carater do orador por
meio do discurso proferido, resta claro que ao mencionar de forma de-
masiada aspectos sobre a honra e a reputagao de Palamedes, Gorgias
nao estd querendo mostrar tao somente o carater de Palamedes, nem
mostrar o quanto ele era uma pessoa boa. Mas, essencialmente, con-
vencer/persuadir seus ouvintes, por meio do elemento de persuasao
carater do orador.

Convém abrir um parénteses para pontuar que de igual modo,
Platao, em a Apologia de Socrates, mostra que SOcrates utilizou como um
dos argumentos de defesa a mengao a fatos e a¢des de sua vida, além
de apelar pela notoriedade de sua personalidade, como elementos pro-
bantes de boa conduta e, por conseguinte, demonstrar a sua incapaci-
dade em cometer crimes.

Outro ponto comum entre a tese defensiva de Palamedes e a de
Sdcrates diz respeito ao apelo da utilidade que eles tinham para pdlis.
Eles serviam a cidade de varias maneiras, inclusive por meio do servigo
militar, o que de per si ja conferia nao so a eles, mas a qualquer cidadao,
elevado grau de prestigio e respeito pelos servigos prestados. Ambos
tentam fazer uso dos servigos que eles prestaram a sociedade como um
meio de conquistar a sua permanéncia na vida terrena. Mas ndo so, eles
tentam persuadir o juri no sentido de que, permanecendo vivos, pode-
rao continuar servindo ao seu povo com o mesmo empenho e zelo que
foi devotado até entao.

Mas, assim como ocorreu com Sdcrates, apelar para as caracte-
risticas de homem honrado e que € ttil a pdlis nado foi suficiente para
livrar Palamedes da morte. Mesmo com toda a Hélade sabendo de sua

honra e reputagao, Palamedes foi condenado a morte por um crime que
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ele alegou com bastante veemeéncia nao ter cometido. A resposta para
tal insucesso talvez se deva ao fato de que, como sabiamente alerta
Aristoteles (1355b30), a arte retorica seria definida como “faculdade de
observar, em cada caso, o que este encerra de proprio para criar a per-
suasao”. Mais adiante ele complementa falando que a “aquilo que é
persuasivo o € para alguém, e algo é persuasivo quer porque é de ime-
diato e por si s6 evidente, quer porque parece ser demonstrado a partir
de outras premissas que sdo elas, persuasivas e convincentes”
(1356b30).

Nesse sentido é que nos parece mais racional acreditar na ver-
sao dos fatos contados por Gdrgias no “Palamedes”, posto que o leon-
tino, de forma magistral, parece ter escolhido cuidadosamente cada pa-
lavra do discurso, pois principalmente para aqueles que leem a referida
obra de maneira descompromissada, acredita na inocéncia de Palame-
des e acabar por até sentir pena por ver um inocente condenado a
morte.

No texto ha outros tantos exemplos do emprego do uso das pa-
lavras para suscitar os mais variados tipos de emogdes no leitor/ou-
vinte, onde Gorgias traz uma série de autoelogios e lembrancas dos fei-
tos de Palamedes com o intuito de despertar nos ouvintes a confianca
no orador, que no caso é o préprio Palamedes, como forma de demons-
trar que ele ¢ um homem bom e honrado, caracteristicas estas que con-
feririam respaldo para o seu discurso, além de suscitar emogdes do tipo
pena, compaixao, raiva, entre outras. Mas para nao alongar demais essa
discussao, que poderia encher mais uma dezena de paginas, passemos
para a analise de outro elemento da retdrica gorgiana: o uso das figuras
de linguagem.

Untersteiner leciona que Gorgias € “considerado o criador” da
prosa artistica e um das principais caracteristicas da sua prosa seria o
uso das “chamadas figuras retdricas, das quais era proclamado o ‘in-

S’

ventor””. O referido autor aponta ainda que as chamadas figuras gorgi-

anas possuem “natureza filosofica e linguistica” (2012, p. 293).
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Sao denominadas como figuras gorgianas a antitese, paronoma-
sia, anadiplose, parechema (parequema), homeoteleuton (homeote-
leuto) e a parisois ou isoclon (paralelismo), sendo a antitese a figura de
linguagem mais recorrentes nas obras do sofista de Leontino. E é justa-
mente por esta razdo que escolhemos a antitese para demonstrar o uso
das figuras de linguagem nas obras gorgianas.

Gorgias inaugura o “Palamedes” com uma reflexao sobre a
morte, j4 mostrando nas primeiras linhas o elemento tragico, ja ampla-

mente comentado, bem como algumas antiteses. Vejamos:

(1) A acusacao e a defesa nao constituem uma sentenca a respeito da
morte, pois a natureza condenou todos os mortais a morte com um
voto evidente, no dia mesmo em que surgiu. O perigo esta em torno
da honra e da desonra, se devo morrer justamente ou morrer violen-
tamente, coberto dos maiores ultrajes e da mais vergonhosa culpa.
(2) Existindo essa duplicidade, uma possuis inteiramente em vosso
poder, e eu a outra: eu tenho a justica e v0s, a violéncia. Podereis fa-
cilmente condenar-me a morte se quiserdes, pois tendes poder sobre
essas coisas, sobre as quais me encontro sem poder algum.

Mais adiante, no paragrafo oitavo, temos outro exemplar de an-

titese que merece destaque:

(8) Mas admitamos que isso também aconteceu, embora nao tenha
acontecido. Depois disso, seria preciso dar e receber uma garantia.
Qual seria, entdo, a garantia? Um juramento? E quem iria confiar em
um traidor como eu? Reféns, entdo? Quais? Por exemplo, eu entrega-
ria meu irméo (pois nao teria outro), e o barbaro, um de seus filhos.
Assim, a garantia seria a mais segura, tanto dele para comigo quanto
de mim para com ele. Mas se isso tivesse acontecido, seria evidente a
todos vos.

Fiorin (2014, p. 151) leciona que antitese é uma figura de lingua-
gem de acumulagdo que tem sua origem no grego anti, que siginifca
“em face de”, “em oposigao a”, e tésis que denota “preposicao”, “afir-
macao”, “tese”. Segundo o linguita, a referida figura de linguagem

“alarga o sentido, salientando a oposi¢ao entre dois segmentos

130 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



linguisticos (palavras, sintagmas oragdes ou unidades maiores do que
o periodo), para dar maior intensidade ao dizer”. Ele aduz ainda que
sO é possivel compreender o sentido de uma antitese “quando se apre-
ende uma oposi¢ao”.

Nas linhas que se seguem, Fiorin (2014, p. 152-153) esclarece
que a antitese “é um actimulo de significados porque se explicitam as
oposicoes implicitas nas construgdes dos sentidos. Isso para intensificar
o que se diz, mostrando contradi¢des e contrariedade presentes no ob-
jeto de que se fala”. E segue pontuando que a antitese “serve para mos-
trar as sutilezas da analise da realidade, onde se acotovelam incon-
gruéncias, oposig¢des, incoeréncias”.

Sabendo do cuidado que Goérgias tinha com a escolha das pala-
vras e aliando isso ao significado da antitese, conseguimos achar uma
pista da intengao de Gorgias em abrir o “Palamedes” com essa figura
de linguagem: além, obviamente de chamar aten¢ao de sua plateia, o
leontino pretendia também levar todos a pensar sobre as dualidades da
vida cotidiana, tratar das questdes que afligiam tanto o homem grego
do século V (a morte, a honra, o senso de justiga, o for¢a do poder po-
litico e o que poderia ser considerado como verdade ou falsidade).

E preciso compreender que nada, absolutamente nada, est4 nos
textos gorgianos por acaso. Notem que tudo estd intimamente imbri-
cado. Ao parar para analisar somente o paragrafo primeiro do “Pala-
medes”, ja é possivel constatar tal afirmacao, na medida em que nessas
poucas linhas, ao levantar a hipdteses sobre questoes que permeiam a
morte, a exemplo se ela seria justa ou injusta, Gérgias aborda o tema
do tragico, utiliza figura de linguagem antitese e, por meio de uma acu-
rada escolha de palavras, desperta nos ouvintes o medo, o receio, a du-
vida, e outras tantas emocoes.

Assim, temos demonstrado alguns aspectos da retorica filoso-
fica gorgiana, capazes de mostrar todo o seu brilhantismo e genialidade

por meio do uso correto das palavras.
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4 Consideracoes finais

Pesquisas assinalam que a eloquéncia do discurso de Gorgias
estava ligada ao seu interesse e zelo pela lingua. O sofista avaliava que
o conhecimento e o uso correto das palavras era um artifice primordial
para a elaboragdo de um bom discurso. Nao por acaso, ele utilizava
varios recursos estilisticos em seus discursos retdricos para dar forga a
mensagem que estava sendo veiculada. Para tanto, o leontino fazia uso
das figuras de linguagem, as chamadas figuras gorgianas, para dar én-
fase em suas comunicagdes, bem como suscitar a emogao do seu pu-
blico.

O uso constante das figuras de linguagem e outros elementos
discursivos fizeram com o que Gorgias recebesse muitas criticas, nota-
damente fomentados pelas criticas que Platao tecia a época. No en-
tanto, nao se pode olvidar que essa preocupagao com o discurso enri-
queceu os estudos acerca do estilo retorico e é utilizado até os dias atu-
ais como exemplo em diversas obras que versam sobre estilo discur-
sivo, especialmente quando o assunto € a retdrica classica.

Uma leitura acurada das obras de Gorgias nos sugere que o mo-
tivo de seus discursos fazerem tanto sucesso estavam, como ja dito,
atrelado a escolha cuidadosa das palavras. O fim precipuo do sofista
era conseguir convencer o publico de sua tese e para tanto ele utilizava
as figuras de linguagem, elementos tragicos e palavras que despertas-
sem as emogoOes de sua plateia.

Pela analise de A Defesa de Palamedes podemos depreender que
Gorgias ndo so estava atento aos acontecimentos e a influéncia do po-
der politico na vida das pessoas, mas especialmente, por meio das pa-
lavras empregadas, pretendia fazer com que as pessoas analisassem o
cendrio politico que estavam vivendo. Resta patente que Gorgias nao
pode ser considerado como um mero sofista ou apenas como um retor.
Sua preocupagao com as palavras e os significados que elas carregam

o coloca em um lugar para além da mera sofistica.
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Por isso € que defendemos a posicao de que a retdrica de Gor-
gias vai muito além do mero discurso sem proposito ou profundidade.
O sofista de leontino toca em varios pontos, questdes e reflexdes, mui-
tas das quais estao até hoje sem respostas. Aborda temas altamente fi-
losdficos e que estdao no cerne de discussoes desde os tempos antigos.

Assim, temos que a andlise dos elementos retéricos utilizados
por Gorgias em A Defesa de Palamedes é capaz de aclarar as duvidas que
por ventura ainda possam existir acerca do carater filosdfico das obras

gorgianas.

Referéncias

ADEODATO, Joao Mauricio. Etica e Retdrica: para uma teoria da dogmatica
juridica. 2 ed. rev. e ampl. Sao Paulo: Saraiva, 2006.

ARISTOTELES. [384-322 a.C.]. Retdrica. 2 ed., revista. [Obras completas de
Aristételes. Coordenagdo: Anténio Pedro Mesquita. Tradugao e notas:
Manuel Alexandre Junior, Paulo Farmhouse Alberto e Abel do Nasci-
mento Pena]. Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa, Im-
prensa Nacional-Casa da Moeda, 2005.

ARISTOTELES. Poética. Rio de Janeiro: Editora 34, 2022.

BARBOSA & CASTRO. Gorgias: Testemunhos e Fragmentos. Lisboa: Colibri,
1993.

CAMPBELL, Karlyn Kolves; HUXMAN, Susan Schultz; BURKHOLDER, Tho-
mas R. Atos de retérica: para pensar, falar e escrever criticamente. Tradugao
e notas: Marilene Santana dos Santos Garcia. Sdo Paulo: Cengage Lear-
ning, 2015.

CASERTANGO, Giovanni. Sofista. Tradugao de José Bortolini. Sao Paulo: Pau-
lus, 2010.

CASSIN, Barbara. O efeito sofistico: sofistica, filosofia, retdrica, literatura. Tra-
dugdo: Ana Lucia de Oliveira, Maria Cristina Franco Ferraz e Paulo Pi-
nheiro. Sao Paulo: Ed. 34, 2005.

DINUCCI, Aldo. Gérgias de Leontinos. Sao Paulo, Oficina do Livro, 2017.
FIORIN, José Luiz. Elementos de andlise do discurso. Sao Paulo: Contexto, 2008.

FIORIN. Figuras de retérica. Sao Paulo: Contexto, 2014.

A retorica filosofica de Gorgias de Leontinos em A Defesa

133
de Palamedes



GUTHRIE, W. K. C. Os Sofistas. 2 ed. Tradugao de Joao Rezende da Costa. Sao
Paulo: Paulus, 2007.

HENRIQUES, Claudio Cezar. Estilistica e discurso: estudos produtivos sobre
texto e expressividade. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

KERFERD, G. B. O movimento sofista. Tradugao de Margarida Oliva. Sao Paulo:
Edigoes Loyola, 2003.

LIMA, Rocha. Gramdtica Normativa da Lingua Portuguesa. 49 ed. Rio de Janeiro:
José Olympio, 2011.

MARQUES, Marcelo P. (org). Filosofia dos Sofistas: Hegel, Capizzi, Versényi,
Sidgwick. Traducao de Verlaine de Freitas et al. Sao Paulo: Paulus, 2017.

MARTINS, Nilce Sant’ Anna. Introducio a estilistica: a expressividade na lingua
portuguesa. Sao Paulo: EDUSP, 2008. Disponivel em: https://www.livre-
books.com.br/livros/introducao-a-estilistica-nilce-santanna-martins-
_xryirtxcwme/baixar-ebook. Acesso em 05/04/2022.

MENDES, Emilia; MACHADO, Ida Lucia. As emocoes no discurso vol. II. Cam-
pinas: Mercado de Letras, 2010.

MENESES, Thatiane Santos. Andlise dos arqumentos juridicos presentes em A De-
fesa de Palamedes de Gdrgias. Valinhos: Editora Montecristo, 2023.

MOREIRA, Juzelly Fernandes Barreto. Estilo, texto e sentido. Natal: IFRN, 2019.
Disponivel em: https://memoria.ifrn.edu.br/bitstream/handle/1044/1772/
Estilo%2C%20texto%20e%20sentido.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
Acesso em: 24/03/2023.

MOTTA, Ana Raquel; SALGADQO, Luciana. Ethos discursivo. Sdo Paulo: Con-
texto, 2008.

ROMILLY, Jacqueline de. Os grandes sofistas da Atenas de Péricles. Tradugao de
Osdrio Silva Barbosa Sobrinho. Sao Paulo: Octavo, 2017.

SANTOS, Maria Leonor Maia dos. Um problema na distingdo entre sentengas con-
trarias e contraditérias. Disponivel em: http://www leffa.pro.br/tela4/Tex-
tos/Textos/Anais/ABRALIN_2009/PDF/Maria%20Leonor%20Maia%20do
s%20Santos.pdf. Acesso em: 05/04/2023

SID], Pilar de Moraes.; CONTE, Elaine. A hermenéutica como possibilidade
metodologica a pesquisa em educacao. Revista Ibero-Americana de Estudos
em Educacdo, Araraquara, v. 12, n. 4, p. 1942-1954, out./dez. 2017. Disponi-
vel em: http://dx.doi.org/10.21723/riaee.v12.n4.out./dez.2017.9270. E-
ISSN: 1982-5587. Acesso em 26/07/2020.

134 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes


https://www.livrebooks.com.br/livros/introducao-a-estilistica-nilce-santanna-martins-_xryirtxcwmc/baixar-ebook
https://www.livrebooks.com.br/livros/introducao-a-estilistica-nilce-santanna-martins-_xryirtxcwmc/baixar-ebook
https://www.livrebooks.com.br/livros/introducao-a-estilistica-nilce-santanna-martins-_xryirtxcwmc/baixar-ebook
https://memoria.ifrn.edu.br/bitstream/handle/1044/1772/Estilo%2C%20texto%20e%20sentido.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://memoria.ifrn.edu.br/bitstream/handle/1044/1772/Estilo%2C%20texto%20e%20sentido.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.leffa.pro.br/tela4/Textos/Textos/Anais/ABRALIN_2009/PDF/Maria%20Leonor%20Maia%20dos%20Santos.pdf
http://www.leffa.pro.br/tela4/Textos/Textos/Anais/ABRALIN_2009/PDF/Maria%20Leonor%20Maia%20dos%20Santos.pdf
http://www.leffa.pro.br/tela4/Textos/Textos/Anais/ABRALIN_2009/PDF/Maria%20Leonor%20Maia%20dos%20Santos.pdf
http://dx.doi.org/10.21723/riaee.v12.n4.out./dez.2017.9270

SILVA, S. P. da. Estilo e estilistica em Bakhtin e Voldchinov: perspectivas em
didlogo. Linha D’Agua, [S. L], v. 33, n. 3, p. 79-103, 2020. DOL
10.11606/issn.2236-4242.v33i3p79-103. Disponivel em: https://www.revis-
tas.usp.br/linhadagua/article/view/173212. Acesso em: 24/03/2023.

UNTERSTEINER, Mario. A obra dos sofistas: uma interpretacdo filosdfica. Tradu-
¢do de Renato Ambrosio. Sao Paulo: Paulus, 2012.

A retorica filosofica de Gorgias de Leontinos em A Defesa

135
de Palamedes


https://www.revistas.usp.br/linhadagua/article/view/173212
https://www.revistas.usp.br/linhadagua/article/view/173212




Apresentacao De otio, de Séneca:
o modo de vida estoico respaldado

nos exemplares gregos

Rafael Batista Lopes de Oliveira!
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1 Introducao

A filiagao filosofica de Séneca ¢ um tema bastante debatido,
desde sua época até a atualidade, temos discussdes sobre isso. De fato,
o cordovés, em varios momentos nas suas obras, nao se impede de fazer
elogios a escolas filosdficas e exemplares exteriores ao estoicismo. As-
sim, identificamos entre os comentadores rotulagdes acerca do pensa-
mento senequiano como “eclético”. Ora, perguntas que se colocam: o
que seria ser adepto ao ecletismo filosofico? Ser favoravel igualmente a
todas as correntes de pensamento? Transitar pelas escolas filosoficas de
modo a utilizar teses de origens distintas perante os diversos proble-
mas em filosofia?

A partir dessas inquietagOes, o objetivo principal deste capitulo
¢ compreender o fragmento senequianoDe otio como adequac¢do ao
modo de vida estoico que se caracteriza pelo respaldado nos exempla-
res gregos. Tentaremos mostrar que ha, nesta obra, um drama de con-
fronto com um estoicismo construido na supervalorizacao do modo de

vida publica da fase Imperial Romana, diferente do que Séneca de-

! Doutorando em Filosofia pela UFU.
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fende. Essa dramaticidade, veremos também, passa até mesmo pela
acusacao de trai¢ao do cordovés a sua escola.

Nesse sentido, 1) evidenciaremos os postulados do estoicismo
grego acerca da utilidade, paixdes e impressao nao-cataléptica nos trés
primeiros paragrafos do capitulo I. Sobre a utilidade, Didgenes Laércio
a apresenta no paragrafo 94 da exposigao da doutrina estoica em “Vi-
das e doutrinas dos fildsofos ilustres”, e Séneca se apropria dela pelo
verbo proderit. Sobre as paixdes, Christopher Gill apresenta em seu ar-
tigo “A Escola no periodo imperial romano”, e Séneca se apropria pelo
termo cupiditas. Sobre as impressdes nao-catalépticas, Robert J. Hankin-
son apresenta em seu artigo “Epistemologia estoica”, e Séneca se apro-
pria pelo termo alienis iudiciis.

Em seguida, 2) a repulsa do interlocutor ao interpretar a argu-
mentagao senequiana como fuga da vida publica e, por isso, uma trai-
¢ao senequiana aos estoicos pela mistura com epicurismo, no paragrafo
4 do capitulo I. Sobre essa repulsdo, David Sedley em “A Escola, de Ze-
non a Ario Didimo” e Christopher Gill em “A Escola no periodo impe-
rial romano” apresentam o estoicismo como forga politica atuante no
periodo Imperial Romano de modo a misturar o ser estoico e ao ser
patricio. Nao obstante, a identificagao do interlocutor pela repulsa epi-
curista se fundamenta pela inatividade que o porta-voz desse estoi-
cismo imperial caracteriza o dcio defendido pelo cordovés.

Ap0s isso, 3) a necessidade, para Séneca, de se fundamentar o
discurso pela primazia do modo de vida, utilizando os exemplares gre-
gos do estoicismo - Zenao, Crisipo e Cleantes. Essa fundamentacao
acontece pela predilecao do cordovés pelos mestre que tenham condu-
zido (duxerint), ndo que tenha prescrito (miserint) no paragrafo 5 do I.
Também pela predilecao senequiana pelos exemplos (exempla), ao invés
dos preceitos (praecepta) no paragrafo 1 do II. Ambas passagens impli-
cam a primazia do modo de vida perante o discurso que serao ilustra-
das pelas figuras fundacionais da filosofia do portico nos paragrafos 4
e 5 do capitulo VI.
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2 Desenvolvimento

2.1 Os conceitos estoicos na argumentacao senequiana

O fragmento se inicia:

1. Com grande consenso eles nos recomendam os vicios. Se nada ten-
tamos que nos seja salutar, ja nos serd em si mesmo proveitoso apar-
tar-nos isolados, seremos melhores. E que dizer de juntarmo-nos aos
melhores homens e elegermos algum modelo pelo qual conduzamos
nossa vida? Isso nao é possivel sem o dcio: pois ele propicia o perse-
verar-nos no que nos agradou, desde que ninguém, como o concurso
da multiddo, nos desvie a convic¢ao ainda mal afirmada; pois, entdo,
a vida pode avangar em curso igual ou regular, enquanto a entrecor-
tamos com nossos propositos contraditdrios.

2. Pois, dentre os restantes males, o pior é aquele que nos faz mudar
nossos proprios vicios. Assim nem sequer isto cabe a nds: permanecer
no mal ja é familiar; apraz-nos ir de um a outro, aflige-nos nao so6 a
insensatez, mas até a frivolidade de nossos juizos.

3. Hesitamos, e uma coisa por outra compreendemos; abandonamos
o que haviamos procurado, procuramos de novo o que haviamos
abandonado: alternam-se em nds a cupidez e o arrependimento. De-
pendemos, com efeito, de opinides alheias, e melhor nos parece aquilo
que encontra muitos elogiadores e pretendentes, ndo aquilo que, em
verdade, merece ser elogiado e pretendido, nem estimamos bem ou
mau, por si mesmo, um caminho, mas pelas numerosas pegadas que
ndo mostram as marcas do retorno (Séneca, 2020, p. 97-98)2.

21. ... Nobis magno consensu vitia commendant. Licet nihil aliud quod sit salutare
temptemus, proderit tamen per se ipsum secedere: meliores erimus singuli. Quid quod
secedere ad optimos viros et aliquod exemplum eligere ad quod vitam dirifamus licet?
Quod <nisi> in otio non fit: tunc potest optineri quod semel placuit, uni nemo intervenit
qui iudicium adhuc inbecillum populo adiutore detorqueat; tunc potest vita aequali et
uno tenore procedere, quam propositis diversissimis scindimus.

2. Nam inter cetera mala illud pessimum est, quod vitia ipsa mutamus. Sic ne hoc qui-
dem nobis contingit, permanere in malo iam familiari. Aliud ex alio placet vexatque
nos hoc quoque, quod iudicia nostra non tantum prava sed etiam levia sunt: fluctua-
mur aliudque ex alio comprendimus, petita relinquimus, relicta repetimus, alternae
inter cupiditatem nostram et paenitentiam vices sunt.

3. Pendemus enim toti ex alienis iudiciis et id optimum nobis videtur quod petitores
laudatoresque multos habet, non id quod laudandum petendumque est, nec viam
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O pardgrafo I comega por uma divisdao que visa dissociar gru-
pos - Séneca escreve pela primeira pessoa do plural em contraposicao
a um outro grupo de pessoas que “recomendam vicios” (vitia® commen-
dant*)>. De fato, nao é explicitamente especificado quem sao as pessoas
que compdem o grupo do cordovés ja nessas primeiras linhas fragmen-
tarias, mas, por meio do vocabulario utilizado pelo cordovés, podemos
supor que esse “nds” engloba ao menos os estoicos. Ora, Vicio é um
termo que, muito embora seja usado no vocabuldrio latino-romano em
geral, filosoficamente é situado na tradigdo estoica, em oposicao ao cri-
tério de verdade do estoicismo: a virtude®. Isso fica mais claro quando,
em seguida, o cordovés afirma que o retiro a estes que confiam na imper-
feigdo moral sera proveitoso/util (proderit”’). Podemos apontar aqui mais
um vocabuldrio estoico, isto €, a respeito do 1util na escola do portico.

Segundo Didgenes Laércios:

(94) De um modo geral o bem ¢ aquilo de que advém alguma utili-
dade, e com maior propriedade pode-se dizer que é idéntico ao atil ou
nao se distingue dele. Consequentemente, a prépria exceléncia e o
bem inerente a ela assumem o triplice significado seguinte: (I) o bem
de que deriva o atil; (II) aquilo de que resulta o bem (por exemplo, o
ato excelente); (III) o bem que opera o util (por exemplo, o homem
bom que participa da exceléncia (Laértios, 2008, p. 203).

Com base nisso, conjecturamos que o retiro € ttil estoicamente
visto que esta em estreita vinculagdo ao bem - a virtude; o retiro cessa

o contato com os que recomendam vicio. Nao obstante, Séneca apresenta

bonam ac malam per se aestimamus sed turba vestigiorum, in quibus nulla sunt re-
deuntium (Séneca, 2020, p. 96-98).

8 Vitium: “2) Defeito (em geral), vicio, imperfeigao moral (Cic. De Or. 1, 116)” (Faria,
1994, p. 1071).

* Commendare: “1) Recomendar, confiar (Cic. Fam. 10, 12, 5)” (Faria, 1994, p. 209).

® O fragmento nao explicita claramente o grupo de pessoas do qual Séneca se separa.
O tradutor levanta a possibilidade de ser “os homens da sociedade”.

¢ Virtus: “6) Virtude, perfei¢ao moral (Cic. Lae. 20)” (Faria, 1994, p. 1069).

7 Prodesse: “Ser ttil, servir, aproveitar a (Cic. Fam. 12,17.7); (Cic. Nat. 2,64)” (Faria, 1994,
p- 812).
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uma alternativa melhor do que se retirar para a mera solidao. Com base
numa pergunta retdrica, o autor propde que o retiro seja para junto dos
melhores homens, pois € ainda mais #til. Assim, de acordo com o cordo-
vés, a condigao necessaria para esse melhor retiro é o dcio (otium?). Tal
ocio, a que Séneca se refere, é o que se da pelo estudo - especificado nos
sentidos 4) e 5) do diciondrio. Somado a isso, segundo o tradutor em
nota de rodapé: “Este dcio dos antigos romanos tem o sentido de ‘tempo
vago’, de ‘retiro” e de ‘repouso’, apropriado a uma ocupagao intelec-
tual, aos estudos, a filosofia.” (Séneca, 2020. p. 97).

Ora, ao nos indagarmos a respeito desse vinculo entre o estudo
de gabinete e a companhia dos melhores, a conclusao a que se chega ¢
de que a tese senequiana consiste no estudo das obras de e sobre os
homens excelentes. Esse exercicio senequiano feito com vagar vai além
de proporcionar a companhia dos melhores contemporaneos vivos,
proporciona também a companhia dos melhores antecessores, os que
ja estavam mortos. A presenca dessas figuras ilustres pelo estudo faz
“eleger um modelo” (exempluum? eligere’’) de vida, tornar-se tal como
os melhores. O dcio filosofico de Séneca, portanto, é um exercicio forma-
tivo da personalidade através duma relagao, que pode ser atemporal,
mediada pelo estudo que transforma a maneira como se vive, que € o
afastamento do vicio e a aproximacgao da virtude.

Por conseguinte, Séneca faz uma referéncia repulsiva a multiddo,

porque ela desvia a “a convicgdo ainda mal formada” (iudicium?!

8 Otium: ” 4) Lazer produtivo (Cic. Tusc. 5, 105). 5) estudo feito com vagar, estudo de
gabinete (Cic. Leg. 3,14). 6) Inagao, ociosidade (Cic. Ac. 2,5)” (Faria, 1994, p. 691).
 Exemplum: “3) Exemplo, o que serve de exemplo, modelo (Cic. Mur. 66)” (Faria, 1994,
p- 369).

10 Eligere: “1 - Sent. proprio: 1) Separar, estremar, escolher, eleger (Cic. Of. 3,3)” (Faria,
1994, p. 344).

1 Judicium (iud) “ II - Sent. figurado: 5) Juizo, opiniao, parecer (Cic. Br. 188); 6) Facul-
dade de julgar, discernimento, razao, inteligéncia (Cic. Fin. 2,33). 7) Reflexdo (Cic. Of.
1, 49)” (Faria, 1994, p. 535).
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adhuc?? inbecillum¥) da vida reta, da virtude. E aconselhado o retiro pelo
fato das mas companhias afetarem viciosamente. Assim, por possui-
rem um discernimento destoante, fragil, propenso ao vicio, a relagao
com os que recomendam vicios somente os torna mais proximos da im-
perfeigao moral. E orientada, sobretudo, a companbhia dos excelentes ho-
mens, pois - e € isso que a torna o dcio filoséfico melhor do que o mero
retiro ocioso - ela pode causar uma progressao moral aos que possuem
0 juizo fraco.

Ap0s isso, nos paragrafos 2 e 3, Séneca mostra as penalidades
de se continuar numa vida viciosa, ele explicita ser pior a troca de vicio
por outro vicio do que ficar no mesmo. Em outras palavras, o cordovés
faz uma exposi¢ao com vistas a tragar o modus operandi de uma E Tvida
afetada pelos vicios. Através disso, ele explica que, em tal vida, ha “pai-
xao” (cupiditas') e “arrependimento” (paenitentiam'?), por sua condigao
de defeituosa. E um estado carente de reflexdo oferecida pelo 6cio filo-
sofico. Tal paixdao tem como expressao a estima do bom e do mau a
partir das opinides alheias (alienis'® iudiciis’’) - pela popularidade, multi-
dao - e ndo pelo bom e mau por si mesmos.

Ora, encontramos nesse terceiro paragrafo varias referéncias a
tradigao estoica. Gill, ao se referir aos sentimentos ou paixdes (pathé) no

estoicismo, adverte que:

Estas sao compreendidas no estoicismo como produtos de um tipo es-
pecifico de erro, a saber, o de tratar vantagens meramente ‘preferiveis’
como se fossem absolutamente boas, o que s6 a virtude pode ser. Esse

12 Adhuc: “1) Até aqui, até agora, ainda (Cic. Verr. 4,102)” (Faria, 1994, p. 31).

13 Imbecillus: “3) Fraco (de espirito), sem forga, pusilanime (Cic. Rep. 1, 48)” (Faria, 1994,
p- 468). Provavelmente, ha um erro de edi¢ao no texto senquiano em inbecillum, uma
vez que o nominativo neutro singular se da como imbecillum.

14 Cupiditas: “ 3) Paixao (Cic. Inv. 1,2)” (Faria, 1994, p. 268).

15 Paenitentia: “Arrependimento, pesar, contri¢ao (T4c. D. 15)” (Faria, 1994, p. 693).

16 Alienus, -a, -um: “5) Prejudicial, desvantajoso (Cés. B. Gal. 6, 41, 3)” (Faria, 1994, p.
59).

7 Judicium (Iud-): “II - Sent. figurado: 5) juizo, opinido, parecer (Cic. Br. 188)” (Faria,
1994, p. 535).
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tipo de erro produz reagdes intensas (paixdes), que constituem disttr-
bio de nosso estado psicofisico natural. Esses distirbios sédo tratados
como ‘doengas’ que precisam ser ‘curadas’ pela andlise de sua natu-
reza e origem pelo aconselhamento (Gill, 2006, p. 44).

Mediante isso, Séneca faz um esquema de como uma vida vici-
osa se comporta e apresenta um antidoto para curar tal enfermidade.
O contato com os que recomendam vicios oferece opinides alheias que cau-
sam paixoes. Assim, uma vez que “(111) Os estoicos sustentam que as
paixoes sao juizos, como afirma Crisipos na obra Das Paixdes. (Laértios,
2008, p. 206)” é necessario contrapo-las, visto que tal doenga faz julgar
o “preferivel”, que é disseminado pela multidao, como o bem. O cor-
dovés reconhece o dcio filoséfico na doutrina estoica como antidoto,
pelo fato da relagdo com os melhores curar esses julgamentos que nao
foram racionalmente construidos, confundindo o vicio com a virtude.
Nesses termos, acerca das opinides alheias que sao empecilhos para a

virtude, ou seja, para se tornar sabio no estoicismo, Hankinson explica:

Se, porém, devemos estar confiantes quanto a possibilidade de tal
aproximacao, precisamos estar confiantes de que podemos, de fato,
refinar e aperfeicoar nossa compreensao do mundo, substituindo nos-
sas opinides falsas anteriores por opinides verdadeiras. Mesmo se um
fim é mais modesto que aquele da sabedoria, ainda assim requer algum
sério escoramento epistemologico...

Numénio, plantonista do século I d.C. (referido na Preparagdo ao Evan-
gelho, de Eusébio: XIV 6.13, = 68G LS), escreveu que “tanto a doutrina
da impressao cataléptica (kataleptiké phantasia) como seu nome, que ele
(isto é, Zenon de Cicio, fundador da escola estodica) foi o primeiro a
descobrir, desfrutavam de alta considera¢do em Atenas’.

Mas o que, precisamente, é essa ‘impressao cataléptica’? Segundo di6-
genes Laércio, os estdicos defendiam que existem dois tipos de im-
pressao, uma cataléptica, a outra nao-cataléptica: a cataléptica, que
eles defendem ser o critério para os fatos, é a que vem de algo existente
e que esta de acordo com a propria coisa existente, tendo esta sido
estampada e impressa (enapesphragieménen kai enapomemagménen); ja a
nao cataléptica, ou vem de algo nao-existente ou, entao, se vem de algo
existente, ndo esta de acordo com a coisa existente, e nao é nem clara
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(enargés), nem distinta (1: DL VII 46, = SVF 2.53, = 40C LS; cf. DL VII
49-51, = SVF 2.52, 55, 61, = 39A LS; M VII 248, = SVF 2.65, = 40E LS).
Assim, os estoicos nao defendem que todas as percep¢des sao verda-
deiras, como notoriamente fazem os epicuristas (DL X 31-2, = 16B LS;
Lucrécio IV 469-521, = 16A LS; Sexto, M VII 206-10, = 16E LS; ver 2
abaixo), o que quer que isso supostamente signifique com precisao
(Hankinson, 2006, p. 66-67, grifo do autor).

Com isso, a partir da distingao entre as duas espécies de impres-
sOes possiveis aos seres humanos, que sao phantasia kataleptike - a que
apreende a realidade com nitidez - e phantasia akatdleptos - a que apre-
ende a realidade com pouca ou nenhuma nitidez® -, os estoicos gregos
fundamentam a verdade e o erro; a virtude e o vicio respectivamente.
A primeira é vantajosa, como compreensao verdadeira, e a ultima pre-
judicial, como falsa. Isto é, em Séneca, as impressdes nao-catalépticas
sao ligadas as opinides alheias que recomendam vicios; o fundamento
delas nao é o fato, mas a popularidade. Eis uma critica ao seu contexto
histérico-politico, evidentemente. Doentes estdo os de convicgdo ainda
pusildnime que sao orientados ao vicio por estarem a mercé dos julga-
mentos prejudiciais. Portanto, existe acepcao estoica de utilidade, paixoes
e opinioes alheias no vocabuldario latino de Séneca em proderit, cupiditas e

alienis iudiciis, respectivamente.

2.2 Uma acusacdo proveniente do estoicismo imperial.

Desta forma, pudemos constatar, na segao passada, que Séneca
faz um discurso seguindo a doutrina estoica nos trés primeiros para-
grafos do capitulo I. O vocabuldrio cupiditas, prodesse e alienis iudiciis vai
de encontro com os conceitos de paixdo, utilidade e impressio ndo-catalép-
tica da escola do portico. Com isso, no paragrafo 4, o interlocutor sene-

quiano se pronuncia:

4. Dir-me-as: “Que fazes, Séneca? Abandonas teu partido! Certamente
530 0s vossos estoicos que dizem: [Virgilio] ‘Até o tltimo termo da vida

18 Cf. Laértios, 2008, p. 192.
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estaremos atuantes, nao cessaremos de trabalhar pelo bem comum, de
ajudar a cada um, de levar auxilio até os inimigos, de nos conduzir
com energia. Somos nds que a nenhuma idade damos trégua e, con-
forme diz aquele eloquente guerreiro, pressionamos sob o capacete as
cas. Entre nds nao ha ociosidade antes da morte, de sorte que, se a
situagao permitisse, mesmo a nossa morte nao seria ociosa’. E tu nos
expOes preceitos de Epicuro exatamente entre principios de Zenao?
Por que nao te afastas resolutamente do teu partido, se dele te enfadas,
antes que o atrai¢des?” (Séneca, 2020, p. 99).

Certamente, aqui, o proprio interlocutor reconhece o embasa-
mento estoico do discurso de Séneca. Porém, segundo ele, a argumen-
tacdo do cordovés foi composta por uma baguncga de preceitos de Ze-
nao, fundador grego-antigo do estoicismo, com os de Epicuro, funda-
dor grego-antigo do epicurismo. Tal confusao é, para a voz que con-
testa, traicdo aos estoicos. De fato, com visto, a exposi¢do senequiana
estd carregada de postulados do estoicismo. Contudo, podemos com-
preender a exaltagao do interlocutor por Séneca, sendo estoico, defen-
der o ocio filosoéfico. Na concepgao de seu acusador, essa condicao de
estudo é totalmente contraria a filosofia do portico, ou seja, nao deve
haver qualquer ociosidade no modo vida da virtude.

Mais especificamente, o interlocutor faz uma citagao ipsis litteris
para fortalecer seu discurso. Ela é feita por meio do guerreiro Ruatulo
Numano, em Virgilio, que enaltece, mesmo em velhice, estar ativo para
vida em comunidade. Na traducao de Carlos Alberto Nunes: “Elmos
pesados as cas nos comprimem” (Virgilio, 2023, p. 455). Assim, pode-
mos inferir que a repugnacao do interlocutor se da primariamente por
compreender o 6cio a que Séneca se refere como inagao, o sentido 6) do
diciondrio e ndao os sentidos 4) e 5). Certamente, os epicureus limitavam
o engajamento publico no que tange ao trato com a cidade por esta fa-
cilmente ensejar desejos ndo naturais e nio necessirios como, por exemplo,

o desejo de honrarias, riqueza e poder?. Entao, o acusador associa uma

19 “(XXIX) (149) Dos desejos, alguns sdo naturais e necessarios, outros sao naturais e
ndo-necessarios; outros ainda, nem naturais nem necessarios, devidos a imaginagao
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andlise epicurista de completa inacao na vida publica ao 6cio senequi-
ano.

Além disso, podemos compreender esse clamor por obrigacao
publica - uma sobrevalorizagao - no estoicismo por parte do interlocu-
tor como especialmente um fendmeno de seu contexto histdrico, visto
que, na fase Imperial Romana, a doutrina do portico foi dotada de
grande forga politica. Segundo Sedley, “Na segunda metade do século
I a.C., Roma tinha adquirido o que provavelmente € o sinal mais forte
que uma cidade pode exibir de que é um dos eixos da atividade estoica.
Frequentemente se observa que o sistema de valores dos patricios ro-
manos tornava-os estoico por natureza” (Sedley, 2006, p. 32). Assim,
nessas circunstancias, havia uma equivaléncia entre ser estoico e ser da
classe romana que detinha e exercia privilégios publicos. Segundo Gill
(2006, p. 36), em Roma, teve-se alta incidéncia estoica na arena politica
sobretudo nos dois primeiros séculos da era crista, mas também na ge-
neralidade da era julio-claudiana como um todo, por exemplo no rei-
nado de Augusto que sustentava dois fildsofos estoicos, Atenodoro e
Tarso e Ario Didimo, os quais combinavam os papéis de conselheiro
moral e erudito em filosofia.

Isso, de fato, impacta a vida de Séneca, visto que o cordoves é

figura publica bastante influente vinculada ao estoicismo. Para Gill:

A vida de Séneca abrange dois aspectos notaveis do século I d.C. Por
um lado, um ntmero significativo de romanos de classe alta encon-
trou no estoicismo estrutura ética que veio servir como diretriz para
suas investigacOes politicas. Por outro lado, os ideais estdicos também
podiam fazer as vezes de base tedrica para a reprovagao moral de um

ilusdria. (Epicuros considera naturais e necessarios os desejos que nos livram do sofri-
mento, como beber quando temos sede; naturais e ndo-necessarios sao os desejos que
simplesmente fazem variar o prazer, sem remover o sofrimento, como os alimentos
suntuosamente preparados; nem naturais nem necessarios sdo os desejos por coroas e
erecao de estatuas em honra da prépria pessoa.)” (Laértios, 2008, p. 319).
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imperador especifico ou de suas a¢des, bem como para um desliga-
mento ou um suicidio orientado por principios (Gill, 2006, p. 36-37).

Ora, isso ndo indica indubitavelmente que o interlocutor é um
representante estoico, mas indica que ao menos se trata de um porta-
voz que expressa um movimento politico-social que incide na tradigao
filosofica estoico-romana da fase imperial. A tese defendida aqui é de
que essa identificagdo patricia com o estoicismo gerou a necessidade
estoica de completa devogao a vida publica: uma sobrevalorizacao.
Imerso nisso, seria uma traicdo clara um estoico defender o retiro da
vida puiblica para o estudo filosofico. Na perspectiva do interlocutor, o
cordovés estaria favoravel ao que estoicamente ha de abominavel no
epicurismo. Acusa-se, entao, Séneca de estar traindo as diretrizes de
sua escola filosdfica, uma vez que estaria conveniente ao dcio inativo

dos epicurista.

2.3 Ser estoico é estar de acordo com 0 modo de vida
sobretudo.
Instaurada a critica do interlocutor, Séneca prepara sua resposta

da seguinte maneira:

5. Responder-te-ei isto, por agora: “Acaso queres que eu, semelhante
a meus mestres, lhes esteja a frente em algo mais? Que é entdo? Irei
nao por onde me tenha eles prescrito, mas por onde me tenham con-
duzido®” (Séneca, 2020, p. 99).

Para finalizar o capitulo I, no paragrafo 5, o cordovés, através de
uma pergunta retorica, indaga se o porta-voz do estoicismo imperial

quer que ele seja ainda melhor do que aqueles que o préprio Séneca

20 5. Hoc tibi in praesentia respondebo: ‘numquid vis amplius quam ut me similem
ducibus meis praestem? Quid ergo est? non quo miserint me illi, sed quo duxerint ibo.”
(Séneca, 2020, p. 98)
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tem como “meus mestres” (mei?! ducibus??). Fazemos aqui um paralelo
entre os mestres como os melhores. Interpretar que ele esta se referindo
aos estoicos como mestres, pelo fato do acusador apontar Séneca como
desleal a Zenao, por misturd-lo com Epicuro Por fim, vale ressaltar que
o cordovez se utiliza de uma contraposi¢ao de verbos: ¢ diferente se-
guir os mestres pelo que “tenham prescrito” (miserint?®) do que “te-
nham conduzido” (duxerint**). Esse contraste expressa uma dualidade
entre regra ética e conduta ética, sendo a tltima mais estimada.

Essa hierarquia fica ainda mais evidente quando analisamos o
paragrafo seguinte, capitulo II, 1: “1. Agora provarei a ti que nao aban-
dono os preceitos dos estoicos, pois na verdade nem eles proprios tém
abandonado os seus (e todavia muito escusado eu estaria até se nao
lhes seguisse os preceitos, mas os exemplos)” (Séneca, 2020, p. 99-101).
Por meio disso, Séneca, afirma seu pertencimento ao estoicismo pelos
preceitos - uma vez que esta de acordo com os preceitos da escola - mas,
sobretudo, pelos exemplos. Essa nova distin¢ao hierarquica estabelecida
pelo cordovez, entre substantivos, segue o mesmo sentido daquela feita
pelos verbos: superioridade da conduta ética perante a regra ética. Hipo-
teticamente, se 0os mestres estoicos tivessem conduzido suas vidas di-
ferentemente daquilo que prescreveram - o que nao € o caso - o cordo-
vés estaria muito escusado em seguir o modelo de conduta a preceitos. Isso
expressa seu comprometimento nao s6 com a estipulagao de regras mo-
rais, mas principalmente com vivéncia - o modo de vida.

Por fim e consoante a todas essas diretrizes colocadas, o cordo-
vés fundamenta, pelos preceitos e sobretudo pelo modo de vida dos

exemplares gregos, seu estoicismo:

2 Meus: “ 1 - Sent. préprio: 1) Meu, minha, que me pertence (Cic. Planc. 26)” (Faria,
1994, p. 608).

2 yx: “ I- Sent. proprio: 1) O que conduz, guia (Cic. Of. 1, 22)” (Faria, 1994, p. 332).

2 Mittere: “2) Langar, atirar (Cés. B. Civ. 3, 93,1); (Hor. Sat. 2,7,17)” (Faria, 1994, p. 615).
2 Ducere: “I - Sent. proprio: 1) Conduzir, levar, guiar, comandar, marchar a frente de
(Cés. B. Gal. 5, 5, 4); (Cés. B. Gal 1, 41, 4); (Cés. G. Gal. 2, 19,2)” (Faria, 1994, p. 330).
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4. Com que animo o sabio refugia-se ao 6cio? Porque ele sabe que,
também entdo, havera de ocupar-se com aquelas coisas pelas quais
venha a ser util aos posteros. Somos nds certamente que afirmamos
tanto de Zendo quanto de Crisipo terem feito eles maiores coisas do
que se tivessem conduzido exércitos, exercido cargos honrosos, pro-
mulgado leis - que alias eles promulgaram, ndo para uma so6 cidade,
mas para todo o género humano. Que ha portanto, que ao homem de
bem nao convenha um écio tal que lhe permita dirigir os séculos futu-
ros e falar ndo entre poucos, mas entre todos os homens de todas as
nagoes, tanto os que existem como os que existirao?

5. Em suma, pergunto se Cleantes, Crisipo e Zendo teriam vivido de
seus preceitos. Sem duvida responderas que viveram tal qual haviam
dito que se devia viver. Ora, nenhum deles tomou parte na adminis-
tragdo publica. Nao tiveram, dizes, a condigdo ou a conveniéncia que
se costuma exigir no trato das coisas publicas. Nao levaram, contudo,
vida inerte: descobriram o modo de tomar sua neutralidade mais ttil
aos homens que a agita¢do e o suor dos outros. Logo, embora aparen-
temente nao agissem em nada, deram a impressao, nao obstante, de
terem agido muito (Séneca, 2020, p. 111-113).

No paragrafo 4, Séneca apresenta Zenao e Crisipo que, mesmo
sem cargos publicos, tiveram maiores feitos do que os detentores de
fungdes publicas. Com base nisso, o cordovés faz referéncia aos exerm-
plos dos estoicos gregos Crisipo e Zenao por terem cuidado de coisas
maiores do que cargos publicos de seu tempo, como comando de exér-
citos, cargos honrosos e a efetivagao de leis politicas - maiores do que
supervalorizacao da acdo publica. Quanto as leis de seu tempo, Séneca
estabelece uma contraposi¢ao que os coloca em estagio superior, eles
nao efetivaram leis somente para suas cidades, mas para todo o género
humano, por meio da divulgagdo de sua filosofia. Isso s6 foi possivel
pois estavam em ocio filosofico.

Complementarmente, no paragrafo 5, o cordovés expde Zenao,
Cleantes e Crisipo como exemplares, que viveram seus preceitos, agindo
muito publicamente apesar de ndo possuirem fungdo publica. Ou seja,
0 Ocio filoséfico nao ¢ inagao publica. Com isso, o estoicismo da Era

Imperial Romana, que via a fungao publica como uma obrigagao
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estoica, € contraposto através do modo de vida dos dessas figuras fun-
dacionais do estoicismo grego. Apesar de nao possuirem fungao pu-
blica, tiveram a exceléncia da agdo publica ao serem uteis aos descen-

dentes. Em outras palavras, exemplos de utilidade.
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Epicteto e os indiferentes: uma breve analise
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O indiferente (adiaphora) é uma categoria conceitual fundamen-
tal para o estoicismo. E por meio dessa nogio que seus filésofos tentam
explicar como devemos lidar com as circunstancias externas e, por-
tanto, contingenciais, que afetam a existéncia humana. Diante disso, é
imprescindivel a qualquer interessado em esmiugar as teses centrais
defendidas pelos estoicos compreender como esse conceito ¢ empre-
gado e integrado aos demais assuntos que constituem essa tradigao fi-
losoéfica. Levando isso em consideracao, esse breve texto tem como in-
tento discutir introdutoriamente aspectos referentes a utilizagao desse
conceito no pensamento de Epicteto tendo como pano de fundo a orto-
doxia estoica.

De acordo com Didgenes Laércio?, os estoicos acreditavam que
das coisas existentes algumas podem ser boas ou mas e ha também
aquelas que nao sao nem boas e nem mas, sendo, portanto, indiferen-
tes. Essa definigao, formulada pelo fundador da tradicao estoica, Zendao
de Citio?®, estabelece uma clara separagao entre o campo da virtude e o

que permanece alheio a ela. Em outros termos, Zenao distingue dois
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cendrios: (i) o primeiro deles, que trata das coisas boas ou mas, envolve
as situagOes sobre as quais podemos decidir e sermos responsabiliza-
dos por nossas escolhas. E nesse contexto que se enquadram o vicio e a
virtude; (ii) ja o segundo cendrio incorpora todas as circunstancias que
nao estao ao encargo da escolha humana — como, por exemplo, riqueza
ou pobreza, fama ou infamia e satide ou doenga — sendo elas conside-
radas indiferentes segundo a perspectiva moral estoica.

Todavia, mesmo ndao desempenhando nenhum papel em rela-
¢do a virtude ou ao vicio, os estoicos admitiam que alguns tipos de in-
diferentes poderiam ser considerados mais ou menos desejaveis, a par-
tir de sua proximidade com a natureza, gerando assim a distin¢ao entre
os indiferentes preferiveis (proegmena) e os nao preferiveis (apoproeg-
mena).

A razao para isso, explica Sandbach (1994, p. 29-30), pode ter se
originado da percepgao de Zenao sobre situagdes que sao evidente-
mente mais desejaveis em relacdo a outras ainda que fossem irrelevan-
tes quanto ao progresso moral do estoico por serem indiferentes. Con-
cordando com essa tese, Reesor (1951, p. 102-105) explica que, mesmo
os indiferentes nao sendo determinantes para o alcance da virtude, eles
devem ser levados em considera¢do no ambito da vida pratica do filo-
sofo. De acordo com ela, 0 estoicismo nos ensina a permanecer impas-
siveis em relagao aos eventos contingencias que se colocam diante de
nos, isto é, nao devemos atribuir a eles qualquer qualidade positiva ou
negativa, mas, apesar disso, esses fildsofos também admitiam que al-
gumas condigdes sdo naturalmente mais favoraveis que outras.

Nesse contexto, lemos em Didgenes que Zendo, e a ortodoxia
estoica iniciada por ele, considerava como indiferentes preferiveis
aqueles que possuiam maior proximidade em relagao a natureza, ou
seja, as circunstancias dotadas de uma potencial utilidade tendo em
vista a busca por uma vida em conformidade com a razao, isto é, se-
gundo a natureza. Assim, no processo de ponderagao sobre os valores

dos indiferentes, os estoicos identificavam a satide, a riqueza, a gloria
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e a boa reputacao, por exemplo, como condigdes mais vantajosas e pre-

feriveis em relacao a doenca, a pobreza e a infamia. Didgenes nos fala:

[...] Das coisas indiferentes os estoicos dizem que algumas merecem
ser escolhidas, e outras merecem ser rejeitadas. Dignas de escolha sao
aquelas que tém valor, merecedoras de rejei¢ao serao as destituidas de
valor. (D.L. 7.105)

Entao merece escolha tudo que tem valor: no ambito espiritual, os do-
tes naturais de habilidade, a capacidade técnica, a capacidade de pro-
gredir e similares; no ambito corporal, a vida, a satde, a forca, a boa
compleicao fisica, a integridade fisica, a beleza e similares; no ambito
dos bens exteriores, a riqueza, a gléria, a nobreza de nascimento e si-
milares. Ao contrdrio, merecem ser rejeitadas: no ambito espiritual a
auséncia de dotes naturais ou técnicos e similares; no ambito corporal
a morte, a doenga, a debilidade, a ma compleicio fisica, a mutilagao, a
feiura e similares; no ambito externo a pobreza, a mediocridade, a hu-
mildade de nascimento e similares. (D.L. 7.106)

Como podemos perceber, a posi¢ao assumida pela ortodoxia es-
toica preconiza uma visao objetiva acerca dos indiferentes indicando
condi¢gdes que sempre serao preferiveis em relacdo a possibilidade
oposta. Contudo, existiu uma corrente minoritaria de filésofos estoicos
que se opuseram a esse entendimento, como foi o caso de Aristo de
Qio*.

Aristo reforca a nogado estoica de que a virtude constitui o tinico
bem e o vicio o tinico mal capazes de afetar o ser humano e, a0 mesmo
tempo, enfraquece a ideia de que podemos admitir, de antemao, que
algumas coisas externas sao consideradas mais benéficas em compara-
¢ao a outras. Assumindo essa perspectiva radical, Aristo desafia a po-
sicao tradicional estoica, de que determinadas coisas podem ser consi-
deradas vantagens naturais, ao propor que a irrelevancia dos indife-

rentes para bem humano torna a sua escolha uma decisao meramente

4 LS 58F (=SVF 3.361); LS 58G (=DL 7.160). Cicero também menciona Hérilos de Cartago
como outro opositor da tese zenoniana (Fin. 2.43).
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contextual e que, por isso, ndo podemos estabelecer qualquer grau de
preferéncia entre eles.

Sexto Empirico® descreve o argumento de Aristo da seguinte
maneira: um homem sauddavel pode, por ter boa satude, ser forcado a
servir a um tirano e, como consequéncia, ser prejudicado por isso. Por
outro lado, tal tarefa nao seria destinada a um homem doente e, por
iss0, ele ndo sofreria nenhum mal decorrente dessa circunstancia. Com
esse cendrio, Aristo tenta argumentar que o sabio escolheria a doenca
ao invés da saude e, diante disso, conclui que nenhuma das duas con-
digdes citadas poderia ser classificada incondicionalmente como prefe-
rivel ou nao preferivel. Para Aristo, a escolha pelos indiferentes deve
ser avaliada a partir da conjuntura que os acompanha contrariando di-
retamente o posicionamento da ortodoxia estoica de que, no caso da
saude e da doenga, estar saudavel é sempre melhor do que estar adoe-
cido, independentemente das contingéncias externas. Em conclusao, a
interpretacdo de Aristo contesta a ortodoxia estoica ao defender a im-
possibilidade de estabelecermos qualquer critério objetivo para a esco-
lha de um indiferente.

Embora a discussao sobre os indiferentes tenha surgido na pri-
meira fase do estoicismo, ela ndo ficou restrita a esse periodo. O pro-
longamento desse debate se confunde com o proprio desenvolvimento
histérico dessa tradigao filosdfica e, como veremos a partir de agora,
também tem suas repercussdes no estoicismo epictetiano.

De acordo com Bonhoffer (2021, p. 52-55), Epicteto nao utiliza
os termos técnicos empregados pela ortodoxia estoica para definir os
indiferentes entre preferiveis ou ndo preferiveis, mas, apesar disso, o
filosofo alemao alega que o estoicismo epictetiano opera dentro dos li-
mites conceituais dessa terminologia. Para consubstanciar o seu argu-
mento, Bonhoffer cita algumas passagens do texto epictetiano, como

Diss. 1.2.10, quando o estoico nos diz que devemos ponderar sobre o

5SVF 1.361.
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que nos parece mais ou menos adequado diante de uma ocasido indi-
ferente ou Diss. 2.23.5-6, momento em que Epicteto nos lembra que pos-
suimos uma faculdade capaz de julgar, dentre outras coisas, o valor dos
indiferentes. Todavia, Bonhoffer ndao nos oferece uma discussao mais
detalhada sobre essa questao. O filosofo alemao limita o seu argumento
a insinuacao de que o fato de Epicteto assumir que julgamos e atribui-
mos valores diversos aos indiferentes € suficiente para justificarmos a
semelhanca entre a maneira como o fildsofo de Hierdpolis e a ortodoxia
estoica abordam esse assunto, entretanto, esse nao parece ser o caso.

Segundo Long (2007, p. 184), mesmo Epicteto assumindo que
algumas situagdes possam ser mais vantajosas que outras, o estabeleci-
mento de um critério especifico de preferéncia entre elas nao exerce um
papel significativo em sua filosofia. Como sabemos, o fildsofo de Hie-
rapolis direciona seus esforgos para a busca constante da exceléncia em
nossas vidas, ou seja, a virtude. Nesse sentido, o ponto vital da filosofia
epictetiana pode ser descrito pela competéncia em reconhecer as coisas
que estao ou ndo ao encargo humano para que possamos exercer nossa
prohairesis, a capacidade de escolha, em conformidade com a natureza
divina do cosmos.

Em outros termos, a preocupacao de Epicteto concentra-se no
reconhecimento da limitacao de cendrios em que podemos atuar para
que nossa capacidade de escolha nado seja afetada por externalidades
que coloquem em risco a busca por uma existéncia verdadeiramente
livre, tranquila e, por conseguinte, virtuosa. Esse fundamento é tao im-
portante para Epicteto que ele chega até mesmo a afirmar que se o custo
para uma vida serena fosse ser enganado para aprender que as coisas
externas a nossa prohairesis nao tém nenhum valor, entao ser ludibriado
tendo em vista esse resultado seria uma condicao desejavel®. Essa ideia
também é ressaltada em outras passagens das Diatribes como em Diss.

2.16.11-12, quando lemos que nossos medos e angustias originam-se de

¢ Diss. 1.4.27.
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nossa admiragao pelas coisas externas e indiferentes ou em Diss.
3.10.16, momento em que Epicteto declara que a tarefa do filésofo nao
¢ a de resguardar as coisas externas, mas somente a sua faculdade di-
retriz (hegemonikon).

Entdao, como podemos perceber, o que estd em jogo para o es-
toicismo epictetiano € a realizagao da virtude por meio de uma escolha
livre e harmoniosa com a natureza. Sob esse prisma, os indiferentes nao
desempenham qualquer papel decisivo e talvez seja esse 0 motivo pelo
qual a atribui¢do de qualquer grau de preferéncia entre eles seja uma
questao secundaria aos objetivos da filosofia de Epicteto.

Outro ponto que acentua a divergéncia entre o estoicismo epic-
tetiano e a ortodoxia estoica sobre esse assunto encontra-se no aspecto
contextual dos valores atribuidos aos indiferentes por Epicteto. Aqui,
nosso fildsofo também se posiciona em um sentido oposto a perspec-
tiva tradicional do estoicismo quando contraria a ideia de que alguns
indiferentes podem ser considerados, objetivamente, vantagens natu-
rais.

Para Epicteto, a identificagao de um indiferente como preferivel
ou nao preferivel depende nao s6 do valor ostentando pela coisa ex-
terna, mas também do carater proprio de cada pessoa e, por isso, nao
podemos tratar um indiferente como se a sua valoragao ja estivesse pre-
viamente definida como uma vantagem ou desvantagem natural em

todos os casos. Nas palavras do nosso filésofo:

[7] Para julgar o racional e o irracional’, ndo nos guiamos somente pe-
los valores das coisas exteriores, mas também pelos valores das coisas
segundo o caracter proprio de cada um. [8] Pois para um € racional
segurar um penico para alguém apenas porque considera que, se nao
o segurar, receberd pancadas e nao terd alimentos, mas se o segurar,
nao sofrera algo duro ou doloroso. [9] Porém, para outro, ndo sé lhe

7 Devemos estar atentos a ideia de que, para o estoicismo, a razdo estd relacionada a
nog¢des como as de virtude e bem. No ambito de nossa discussdo, devemos assumir
que, no trecho citado, os termos “racional” e “irracional” se referem aos indiferentes
preferiveis e ndo preferiveis, respectivamente, dada a sua proximidade com a natureza.
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parece insuportavel segura-lo, como também suportar que outro o se-
gure. [10] Assim, se me perguntares “Devo segurar o penico ou nao?”,
dir-te-ei que tem mais valor receber alimentos que nao os receber, e
que tem menos valor ser castigado que nao o ser. De modo que, se
medes por essas coisas as tuas proprias, entao vai segura-lo. [11] - Mas
isso ndo seria proprio do meu caréter. — Es tu que deves inserir isso na
deliberagao, ndo eu. Pois és tu que conheces a ti mesmo, quanto valor
tens para ti mesmo e por quanto vendes a ti mesmo, e diferentes seres
humanos vendem-se por diferentes pregos. (Diss. 1.2.7-11)

Considerando a passagem acima, vemos que mesmo reconhe-
cendo que alguns indiferentes possam ser, eventualmente, mais ade-
quados que outros®, Epicteto ndo € taxativo quanto a essas escolhas.
Nosso filosofo entende que o juizo acerca da vantagem ou desvanta-
gem ligada a um indiferente depende tanto das circunstancias que de-
lineiam a coisa externa, quando ela se coloca diante de nés, como tam-
bém da natureza individual de quem delibera sobre essa coisa. Logo,
condigdes como a vida, a satide ou a riqueza, por exemplo, ndo podem
ser consideradas indiferentes naturalmente preferiveis, pois a sua es-
colha nem sempre pode ser vantajosa em todos os contextos.

Portanto, quanto aos indiferentes, o pensamento de Epicteto ali-
nha-se a visao defendida por Aristo de Qio, pois o filésofo de Hierapo-
lis também acredita que a qualidade da coisa externa nao pode ser de-
finida objetivamente. Nesse sentido, tanto Aristo quanto Epicteto de-
fendem que a escolha por um indiferente emerge do processo de deli-
beracdo individual em relacdo a um dado contexto e, nesse sentido, o
valor da coisa externa ndo pode ser definido com base na ideia de van-
tagens e desvantagens naturais como pretende a ortodoxia estoica.

Apesar disso, devemos ter em mente que, embora os indiferen-
tes nao sejam determinantes para a realizagao da virtude, nosso fildsofo

nos ensina que nao devemos ser negligentes em relagao a eles. Epicteto

8 Ver Diss. 1.2.15-16. Essa passagem retoma a figura de Agripino, ja mencionado em
Diss. 1.1, em um dialogo com Floro, personagem de origem nao conhecida. Nesse tre-
cho, Epicteto indica que a vida e o prazer seriam preferiveis a morte ou a dor.

Epicteto e os Indiferentes: uma breve analise 159



detalha essa questao em Diss. 2.5. Logo no inicio de seu discurso, o es-
toico afirma que os materiais®, referindo-se aqui as coisas externas, sao
em si mesmos indiferentes, entretanto, o uso que fazemos deles nao é

indiferente. Nas palavras de Epicteto,

[4] Assim, entdo, a principal tarefa na vida é esta: distinguir as coisas
separando-as umas das outras e dizer: ‘As coisas externas nao estao
sob meu encargo; a escolha esta sob meu encargo. [5] Onde devo pro-
curar o bem e o mal? Dentro de mim, naquilo que é meu.” Mas quanto
ao que nao lhe pertence, nunca designe as palavras bem ou mal, nem
beneficio ou dano, nem qualquer outra coisa desse tipo. [6] O que, en-
tao? Devemos usar essas coisas [externas] de maneira descuidada? De
forma alguma! Porque isso seria, novamente, prejudicial a nossa esco-
lha e, portanto, contrdrio a natureza. [7] Mas, elas devem ser usadas
com cuidado, porque seu uso nao é indiferente, e, a0 mesmo tempo,
com equilibrio e serenidade, porque o material é indiferente. [§] Uma
vez que [o material] ndo é indiferente, ninguém pode me impedir ou
me coagir. Onde posso ser impedido ou coagido, a obtencao dessas
coisas nao esta sob meu encargo, nem sao elas boas ou mas; mas o uso
que fago delas é bom ou mau, e isso esta sob meu encargo.” (Diss.
2.5.4-8)

Essa passagem indica que somos, de alguma forma, afetados
pelos eventos exteriores a nos e, por essa razao, devemos estar prepa-
rados para reagir a essas situagoes tendo em vista a virtude. Nesse sen-
tido, Epicteto afirma que nossa relacao com os indiferentes nao deve
ser conduzida com leniéncia, afinal, apesar dessas externalidades nao
estarem sob nosso encargo, somos responsaveis pela maneira como re-
agimos a elas. Nessa mesma diatribe, o estoico fornece alguns exem-
plos para clarificar a sua ligao como € o caso da viagem maritima, situ-
agao nos compete a escolha do capitao, dos marinheiros e do momento

da viagem, mas foge ao nosso encargo determinar que a viagem ocorra

° Por materiais, Epicteto se refere a todas as condigdes contingenciais que afetam nossas
vidas e que, por serem externas a capacidade de escolha do fildsofo, sdo consideradas
indiferentes.
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sem riscos como uma tempestade ou um naufragio'® ou a analogia do
tecelao, pois esse nao € capaz de produzir a 1a, mas sabe utiliza-la ha-
bilmente para seus propositos!'. Nesses dois exemplos, Epicteto tenta
enfatizar a ideia de que a existéncia humana é contornada por eventos
que nao estdao ao nosso encargo, no entanto, temos o dever de vivenciar
as circunstancias que se apresentam diante de nés da melhor forma
possivel.

Esse mesmo entendimento sobre os indiferentes se repete no
Encheiridion ou Manual de Epicteto. Nessa obra, Epicteto nos ensina
que o progresso em sua filosofia envolve, entre outros aspectos, parecer
ser insensato as coisas exteriores. O motivo para essa atitude ¢ justifi-
cado pela dificuldade em manter a nossa escolha (prohairesis) em con-
formidade com a natureza ao mesmo tempo em que nos ocupamos das
coisas exteriores ja que, estando a primeira ao nosso encargo enquanto
as ultimas nao, quem cuida de uma inevitavelmente descuida da ou-

tra'>. Em outra passagem Epicteto declara o seguinte:

[8] Nao busques que os acontecimentos acontecam como queres, mas
queire que acontecam como acontecem, e tua vida terd um curso se-
reno. (Ench. 8).

Levando isso em conta, podemos dizer que, para Epicteto,
aquele que aspira ser um estoico deve se empenhar incansavelmente
em exercer a sua prohairesis com exceléncia, ou seja, a escolha humana
deve ser direcionada apenas ao que estd ao seu encargo. Contudo,
mesmo assumindo que os indiferentes nao sao objetos de agao de nossa
capacidade de escolha, o filésofo de Hierapolis reconhece que experi-
enciar coisas exteriores a prohairesis ¢ uma condi¢do incontornavel na
existéncia humana. Portanto, o estoico deve compreender que os indi-

ferentes, ainda que nao nos levem a virtude ou ao vicio, sao condig¢oes

10 Diss. 2.5.10-12.
11 Diss. 2.5.21-22.
12 Ench. 13.
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contextuais que formam o cendrio adequado para que possamos em-
pregar nossa escolha em harmonia com a natureza e, assim, experien-
ciar a plenitude da liberdade, serenidade e felicidade em nossas vidas.

Finalizamos esse breve texto recapitulando as ideias discutidas
até o momento. Em primeiro lugar, vimos que o indiferente é um con-
ceito estoico que pode ser descrito como uma situagao externa a nossa
vontade e que, por ser uma coisa que nao estd ao nosso encargo, Nao
corresponde nem a um bem nem a um mal para o ser humano. Apesar
disso, a ortodoxia estoica admitia a possibilidade de atribuirmos aos
indiferentes graus de preferéncia dado o seu evidente valor em nossas
vidas, sendo esse valor definido pela sua proximidade com o que esses
filosofos consideravam uma vantagem ou desvantagem natural. Con-
tudo, mesmo essa sendo a posigao corrente adotada pela filosofia es-
toica, existiram vozes dissonantes a essa tese, como foi o caso de Aristo
de Qio. Segundo Aristo, a virtude e o vicio sdo as tnicas coisas que, de
fato, representam os bens e os males que experienciamos em nossas
vidas. Nesse sentido, a abordagem aristiana a esse problema defende
que os indiferentes nao possuem qualquer valor natural e que a sua
preferéncia deve ser determinada tendo em vista as circunstancias que
0 contornam.

Em relagao a Epicteto, tentamos demonstrar que sua aborda-
gem acerca dos indiferentes ¢ um dos raros momentos em que ele se
distancia da ortodoxia estoica. Embora Epicteto concorde com a possi-
bilidade de definirmos algumas situa¢des como mais desejaveis que
outras, a preocupacao em classificar os indiferentes entre preferiveis ou
nao preferiveis nao desponta como um problema critico para a sua fi-
losofia.

Nesse sentido, vimos que o estoicismo epictetiano concentra-se
em reconhecer e delimitar aquilo que esta ao nosso encargo, sendo esse
o campo de a¢ao de nossa prohairesis e, portanto, o espago para o pro-
gresso a uma existéncia virtuosa. Assim, levando em conta que os indi-

ferentes ndo concorrem para obtencdo da virtude, por nao estarem ao
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Nnosso encargo e nao representarem um bem ou um mau, despender
esforgos adicionais em uma discussao sobre os critérios de preferéncia
entre eles parece nao fazer sentido ao pensamento de Epicteto.

Outro destaque a essa discussao fica por conta da contiguidade
entre a abordagem epictetiana e a de Aristo de Quio a esse problema.
Como ja falamos, Aristo representava uma corrente dissidente de es-
toicos que, ao contrario do entendimento predominante, acreditava
nao ser possivel estabelecer uma escala de preferéncia entre os indife-
rentes sendo a sua adequabilidade decidida a partir do contexto em
que ele se situa. De maneira semelhante, Epicteto também se afasta do
entendimento da posi¢ao ortodoxa quanto a possibilidade de qualifi-
carmos os indiferentes como vantagens ou desvantagens naturais esta-
belecendo uma relagao de preferéncia entre eles. Para o filosofo de Hi-
erapolis, a escolha por um indiferente é determinada duplamente, isto
¢, pela interagao entre a qualidade da coisa externa e do carater natural
de quem a avalia. Como resultado dessa relagao, Epicteto conclui que
a preferéncia por um indiferente nado pode ser estabelecida a priori,
como propode a ortodoxia estoica.

Finalmente, vimos que, apesar dos indiferentes nao representa-
rem efetivamente um bem ou um mau, o estoicismo epictetiano rechaca
a ideia de que ndo temos responsabilidade sobre eles. Para Epicteto, o
estoico deve manter a virtude como o seu propdsito mais urgente a
despeito das circunstancias que se colocam diante de sua vida. Por-
tanto, nosso filésofo considera que, apesar dos indiferentes serem ca-
racterizados como coisas alheias ao nosso encargo, temos o dever de
lidar com essas situagdes de modo que nossa capacidade de escolha

resulte em a¢des harmoniosas com a natureza divina do cosmos.
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Séneca e o palco da mente no estoicismo

Afonso Jr. Lima'
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O objetivo desse artigo é apresentar um breve panorama das
reflexdes estoicas quanto a estrutura e propriedades da alma, que cul-
minam com uma atencao ao turbilhdo interior e a materialidade das
agOes em suas consequéncias sociais e politicas em Séneca. Buscamos
as peculiaridades desse estudo do palco interior em Séneca, pois sua
énfase na imagética do vicio gerou uma outra forma dramatica, um

mergulho na dimensao dos conflitos interiores.

Séneca

Pode-se dizer que Séneca ficou mais conhecido por tratar da
vida em sociedade e da forma como o autocontrole e objetivos corretos
nao apenas se relacionam com os tormentos interiores, por exemplo,
“0s desejos reprimidos” que “sufocam a alma” (Séneca, 2023, Tranqui-
lidade da Alma Il, p. 24), mas com o bem publico; por outro lado, a auto-
contengao e a interpretacdo dos fatos de acordo com a sabedoria deri-
vam de juizos que permitem a alma “seguir sempre um curso estavel e
sereno” (Op. Cit, p. 23).

1 Historiador. Mestre em Filosofia (PUCRS). Doutorando UNB.
E-mail: afonsojrf@gmail.com
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Dotado de um temperamento provavelmente mais voltado ao
politico, mas muito interessado em todos os conhecimentos filosoficos
e cientificos, sua versao do filosofo assemelha-se a do educador, prote-
tor da heranga republicana da igualdade relativa oposta a desumaniza-
¢ao da nova hierarquia social, que anima os amigos na busca da ver-
dade em meio a crise geral que culmina com o colapso da dinastia Julio-
Claudiana (27 a.C. a 68 d.C.) apds a morte de Nero - declarado inimigo
publico pelo Senado romano trés anos apos ordenar o suicidio de Sé-
neca (levando as guerras civis do chamado Ano dos Quatro Imperado-
res).

Conforme Revez Coelho:

Séneca, fazendo-se portador de uma mensagem, sendo seguidor de
uma corrente filosdfica, procurou implementa-la no seio da sociedade
romana. No fundo, a sua principal preocupacao foi a de tentar aplicar
0s ensinamentos estoicos a sociedade da época; salva-la, se quisermos,
da crise moral em que se achava (2011, p. 146).

Para Konstan (Bartsch & Schiesaro, 2015, p. 176) uma emogao,
para os estoicos “ortodoxos”, sempre requer um assentimento da von-
tade, é uma reagao voluntdria que difere do que ndo ¢ sujeito a nossa
vontade, como um reflexo corporal. A agressividade, problematizada
no ensaio Sobre a Ira (De Ira), por exemplo, surgiria de uma interpreta-

¢ao de injuria. Comenta Lima:

...no 3?livro, ha uma repeti¢ao de argumentos discutidos nos dois pri-
meiro livros, o acréscimo de uma terapéutica, inspirada em preceitos
estoicos que sugerem meios para evitar e conter a ira em si e nos ou-
tros, ilustrando o perigo social que essa paixao representa, quando é
tipico dela espalhar 6dio, ofensa, rivalidade [ja que] nao suporta ser
controlada (2015, p. 20).

Mas é importante que coloquemos esse discurso ético dentro da
moldura de uma espécie de teologia cosmica a que pertence. Para

Berno, mesmo os estudos cientificos envolvendo peixes, eclipses ou
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descrigdes etnograficas do Egito e India, relacionam-se a um desejo de
explicar racionalmente o cosmos, evitando o medo e a confusao que
surgem do desconhecimento das causas dos fendomenos (Bartsch &
Schiesaro, Op. Cit., p. 82-92).

Importante dar relevo a crenca que fundamenta essa analise da
vida interior e social, como expressa nos versos adaptados por Séneca
(Cartas a Lucilio, CVII, 11) a partir de Cleanto:

Conduz-me, 6 Pai Excelso e Senhor do mundo. Para onde quer que
queiras nenhum obstaculo impedir-me-4 de seguir-te. Diligente, esta-
rei junto a ti. E caso eu ndo queira fazer O que é possivel ao intrépido,
ainda assim seguir-te-ei, gemendo e infeliz. O destino conduz quem
lhe obedece e arrasta quem lhe opde resisténcia. (Manual de Epicteto.
Tradugao: Dinucci, 2012, nota 70).

A modéstia e a cleméncia sao baseadas nessa percepgao de que
o homem deve ter dignidade frente a forca que governa o universo — o
lugar préprio do humano é seguir a ordem natural, nao impor sua von-
tade a ela.

Como vemos no Sobre a Providéncia, parece pressuposto que “a
providéncia preside a totalidade das coisas existentes”, “a divindade
nos assiste” e existe um “mantenedor”, de modo que o argumento se
restringe a questao da existéncia do mal no mundo (Sobre a Razio dos
homens bons sofrerem infortiinios, dado que existe a providéncia - Livro 1. 1
- 2021, p. 19).

No manual cientifico Naturales Quaestiones pode-se observar
uma fundamentacdo da moral no conhecimento da physis (Matias,
2018, p. 37). Pois o deus em si ¢ uma “mente”. “O que € o deus? A mente
do universo [mens uniuersi]. O que € o deus? Tudo o que vés e tudo o
que nao ves (...) nada pode ser imaginado maior do que ele, se sozinho
é todas as coisas, se sustenta sua obra a partir de dentro e de fora” (Se-
neca apud. Gongalves, 2020, p. 13).

Ainda, no Sobre a Providéncia, afirma o filosofo: “Deus tem o

mesmo propdsito do homem sabio, ou seja, provar que as coisas que a
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multidao cobica e teme ndo sao boas nem mas em si mesmas” (Séneca,
2020, V.1). Em Naturales Quaestiones afirma Séneca que “mensurado o
deus, saberei que tudo o mais é estreito” (apud. Gongalves, 2020, QN.
17, p. 410).

De fato, parece que seu objetivo tltimo ¢ essa contemplagao do
cosmos divinamente ordenado, que tem na cura ética seu primeiro
passo. “Escapaste dos vicios da alma? (...) Pois esta tal virtude a que
aspiramos € engrandecida [porque] expande [laxat] e prepara o espirito
para o conhecimento das coisas celestes, e o torna digno de que chegue
a comunhao <com> o deus” (Op. Cit.,, QN 6, p. 408).

Segundo Paul Veyne (1995), nessa mentalidade antiga ainda
ndo operou a ruptura que, no Século XIX, pensard numa Vontade cds-
mica cega (Arthur Schopenhauer) ou na inexisténcia da Providéncia
(Giacomo Leopardi). Se os astros tém um curso regular e o “jardim da
Terra” ordenou uma natureza 1util e em que cada ser se adapta ao seu
meio, fica provada a unidade racional do todo. “A natureza faz as coisas
bem, estd corretamente organizada e deseja nossa felicidade; portanto,
¢ inteligente; nao é nada mais que a atividade do deus providencial”
(Veyne, 1995, p. 58).

A virtude consistiria em executar com perfeicao o “programa
natural” — e a razao é o “primeiro artigo da constitui¢ado do homem”
(Op. Cit. p. 64). Assegurar a independéncia seria o essencial para os
estoicos — nao estar sob o poder de forcas alheias. Se no Estado essa
independéncia significa soberania, no individuo reflete-se na “fortaleza
de seu governo”, a liberdade interior, seguranca da qual o estoico ape-
nas sai para cumprir seus deveres e experimentar prazeres prudentes
(idem).

Da mesma forma, nas palavras de Long, cabe aos estoicos pen-
sarem uma “consciéncia unitdria no centro da vida animal”, o que mar-
caria a sua filosofia da mente com relagao as abordagens anteriores,
como a de Aristételes (Long, 2001, p. 269).
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Viver segundo a natureza espelhando sua racionalidade ima-
nente e unidade. Portanto, assim como o cosmos ¢ um todo ordenado,
a unidade da mente e a harmonia sao essenciais, porque assim a alma

¢ sua propria “mestra e dona”.

Por este meio obteremos uma forga e uma capacidade que sao unidas
e aliadas, e derivar-se-a aquela razao que nunca para entre duas opi-
nides, nem é monodtona na formagdo de suas percepgdes, crengas ou
convicgdes. Tal mente, quando se ajusta em ordem, faz suas varias par-
tes concordarem, e, se eu posso assim me expressar, harmoniza-las,
alcanca o bem maior (S]::NECA, 2023, Sobre a Vida Feliz, VIII, p. 87).

Interessante que na pega Tiestes, apos ter devorados as partes de
seus proprios filhos, o personagem ouve “gemidos” — como se fora par-
tes diversas em conflito. Aqui, no inicio da loucura que a verdade cau-
sara, uma metafora da alma perturbada para o estoicismo — palco de

representagoes e paixoes descontroladas.

Tiestes

Qual é este tumulto que me ataca as visceras?

Tremeu-me dentro o qué? Sinto uma inquieta carga

e em meu peito ha um gemido que ndo vem de mim.

Vinde, meus filhos, este triste pai vos chama,

vinde!, que se eu vos vejo esta dor fugira.

De onde estao me falando? (Séneca, trad. José Lohner, v. 999-1004).

Porque até mesmo a Fortuna precisa, para surpreender, que se
esteja ligado a ela — o que o “conhecimento de si e da natureza” pode
evitar, ja que a razao “arranca o furor dos desejos” (Séneca, 2020, p. 79).
Conforme vemos nas cartas, os vicios — por exemplo, ser libidinoso, im-
pudico, soberbo, violento, invejoso (Op. Cit., p. 96), se devem ao sono
da inteligéncia, cujo 4pice é a loucura do vinho. “A embriaguez tanto
inflama quanto poe a descoberto todo vicio, impedindo o comedimento

que afasta as mas inclinagdes” (idem).
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Séneca parece referir-se ao que poderiamos chamar de pensa-
mento automatico, que acaba aproximando o homem dos animais, re-

petitivos em seus movimentos e perdidos na mente coletiva:

E prejudicial seguir a marcha daqueles que nos precederam, e como
cada um prefere acreditar em outra que nao a sua prdpria opinido,
nunca apresentamos um julgamento deliberado sobre a vida, mas al-
gum erro tradicional sempre nos estorva e nos leva a ruina, e noés pe-
recemos porque seguimos os exemplos de outros homens: poderia-
mos ser curados disso se nos desvinculassemos do rebanho; mas como
¢, a turba estd pronta para lutar contra a razao em defesa de seu pro-
prio erro (Séneca, 2023, Sobre a Vida Feliz 1, p. 75).

Esse “julgamento deliberado”, portanto, remetendo a tradicao
estoica que relaciona virtude e felicidade, torna o homem feliz por “fa-
zer um julgamento correto em todas as coisas”, aceitando sua situagao
atual, mantendo sua dignidade porque “esta satisfeito e em condigoes
amigdaveis com as condi¢des de sua vida” (Op. Cit., p. 83).

Séneca ficou conhecido por seus didlogos (muito préximos da
forma epistolar) e tratados (um pouco mais extensos) — como afirma
Lohner, formas que pretendem estimular certas disposicoes interiores
e condutas (Séneca, 2014, p. 14) — remetendo ao tema da farmacoterapia
do discurso numa mesticagem de géneros que pretendemos estudar:
escritura dramatica ndo teatral, palavra de cura, ciéncia da percepgao,
etc.

Dalbosco lembra que o mau uso que fazemos de nossa propria
razao é resultado de nossa vulnerabilidade as doencas da alma, da fra-
gilidade da condi¢ao humana que chega a ser um perigo para nossos
semelhantes (Dalbosco, 2022, p. 100). E cita passagem do Sobre a Ira:
“Nascemos nesta condigao, expostos a doencas da alma nao menos nu-
merosos que as do corpo, seres que nao sao obtusos ou ineptos, mas
que utilizamos mal nossa perspicdcia, sendo exemplos de vicios uns

para os outros” (Séneca, apud. idem).
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Perceber que ninguém pode sentir-se fora do processo de for-
macao da alma, ja que a potencialidade para maldade pode ser vista
como universal, teria consequéncias terapéuticas e politicas ja que
“precisamos do efeito terapéutico das virtudes”, e precisamos de mes-
tres que exponham a “condugao formativa contra os vicios, interro-
gando as agdes humanas para que tomem a direcao das virtudes” (Op.
Cit, p. 100).

O autor cita Martha Nussbaum, que fala em “terapia filosdfica”
ja que “aira é, de uma maneira ou outra, um artefato social, um pro-
duto daquilo que nos ensinam a crer e julgar” (Nussbaum apud. Op.
Cit, p. 98).

Se as virtudes tém “poder terapéutico formativo”, dao forma a

“moderagdo serena” na vida publica. (Op. Cit, p. 104)

Por resultar na crueldade violenta, a conduta colérica torna-se um dos
principais obstaculos a construgao participativa da convivéncia hu-
mana na vida publica, pois o governo colérico traduz-se em autorita-
rismo opressor e excludente, podendo culminar inclusive na tortura e
assassinato (idem, p. 105).

Portanto, é o autogoverno que nasce dessa formacao que esta
na base da possibilidade de dominio das paixdes humanas destrutivas,
e 0 autodominio se estende a uma comunidade harmoniosa.

Segundo Lohner, a segunda parte do Sobre a ira teria como fon-
tes o estoicismo médio “romanizado e voltado para a pratica terapéu-
tica” (Séneca, 2014, p. 40). Segundo ele, a terapéutica das paixdes eleva-
se nesse periodo sobre a discussao tedrica do inicio da escola.

Nas palavras de Cicero (Tusculanas IV, 9): “Pois que Crisipo e os
estoicos, quando discutem sobre as perturbagdes psiquicas, estdao em
grande parte ocupados em classica-las e defini-las, sendo muito pouco
aquilo que dizem sobre os meios de curar as almas e evitar que fiquem

transtornadas” (apud. Séneca, 2014, nota 71).
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O livro II do didlogo senequiano mencionado teria como fonte
um tratado hoje perdido de Posidonio, chamado Peri orgés [Sobre a ira].
A afirmacao é interessante, na medida em que o autor parece expressar
em certos mandatos (como o “Luta contigo mesmo” - Sobre a Ira - livro
III - 13) uma influéncia do semi-dualismo posidoniano.

Seria interessante, para analisar essa influéncia, ver a antitese
sugerida entre as imagens relacionadas ao humano e as feras.

Sobre aqueles seres que “praticam” ofensas capazes de desper-
tar ira, afirma Séneca que pode ser “um animal desprovido de fala ou
um ser semelhante a esse”; nesse caso recomenda: “tu, se te enfureces,
o imitas” (Sobre a Ira — livro II — 30.2).

Séneca afirma que as feras “tém impulsos, raiva, ferocidade,
agressividade”, mas nao ira, que depende de um sentimento de injus-
tica. E compara “esses que vés trajando toga” a gladiadores e a feras,
com a diferenca de que essas sao mansas entre si enquanto “a raiva dos
homens devora exatamente quem os nutriu” (Sobre a Ira — livro I - 3.4).

Sobre os animais afirma:

Assim como ha neles de fato uma voz, mas indevida, confusa e inca-
paz de palavras; assim como ha uma lingua, mas travada, sem desem-
barago para os varios movimentos; assim também sua faculdade dire-
tora é em si pouco sutil, pouco exata. Ela capta, portanto, aparéncias e
imagens das coisas pelas quais venha a ser induzida ao ataque, mas
estas sao turvas e difusas (Sobre a Ira —livro I - 3.7).

Mas os humanos “livres”, vivendo em climas extremos, como
0s germanos e o0s citas sdo ferozes “a maneira dos ledes e dos lobos”
(Sobre a Ira — livro 11 - 15.4).

Assim as feras sao a fronteira do humano — o que nado se deve
imitar, o que tém impulsos cegos, no que podemos supera-los, o que
possui uma faculdade diretora que nao sabe distinguir aparéncias e que
pode instigar a agdo incorreta. As metaforas nos colocam de certa forma
no mesmo plano que os animais, ainda que sempre tenhamos em po-

téncia a razao.

172 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



Para Lohner, Séneca vai contrapor-se as doutrinas peripatética
e epicurista que viam a ira como um fenémeno natural, espontaneo,
sendo que controld-la seria 0 maximo que se pode fazer. Se Brennan
nos lembra que Crisipo chegava a identificar sentimentos com crengas
(Inwood, 2022, p. 305), dando énfase a ideia de uma razdao monista
(“uma tnica faculdade da alma” como colocara Galeno — SVF - Kidd,
p.- 85), Séneca aponta a necessidade de agir como arbitro entre duas
forcas - uma que nos aproxima dos animais, outra que nos aproxima
do cosmos racional.

No ser humano, comenta Lohner, haveria também (no caso da
ira) um primeiro impulso semelhante ao dos animais irracionais, mas
logo o julgamento atua — Bréhier refere a Crisipo um segundo mo-
mento em que se julga “a conveniéncia de a alma agitar-se em funcao
da representacao inicial” (Séneca, 2014, p. 45).

Assim, se por um lado, Crisipo € ponto de referéncia na questao
da poténcia da alma para a decisao correta, a influéncia de Posidonio
parece clara na luta interna necessaria para uma harmonia pessoal e
social.

Para Ana Felicio, usando seus ensinamentos como meio para
ajudar as pessoas a se “livrarem de paixdes destruidoras de sua prépria
paz de espirito e dos lagos sociais”, o filésofo opera a metafora do “tri-
bunal interior” levando em conta o procedimento pelo qual — no cami-
nho da “instrucao de si para viver segundo a natureza” - a mente esco-
lhe assentir ou nao a emogao (2024, p. 106).

Mas, se Platao e Aristoteles podem ver um principio motor da
alma - o t6 thymoeidés - como aliado da sua parte racional no manejo do
principio irracional (Séneca, 2014, p. 39), essa ira de Séneca nos remete
muito mais a um elemento primitivo, um nucleo auténomo (cujo prin-
cipio apenas ¢ governavel) que devora e rompe vinculos com todos os
outros elementos da alma.

Por exemplo, na Medeia de Euripedes se percebe todo um jogo

entre diversas vozes internas e pontos-de-vista externos sobre a
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protagonista, o que nos permite identificagao - ora ela é consolada, ora
se fala em injustica, vemos como Jasao € ingrato, como o amor nos es-
craviza a todos, Egeu se comove com ela, etc. Nao podemos deixar de
ser persuadidos por razdes que demonstram a necessidade de uma re-
paracao justa.

A Medeia de Séneca causa apenas espanto, e 0s momentos em
que compreendemos sua situagdo extrema sao apresentados como si-
tuagdes objetivas como a preparagao do casamento da rival, a lem-
branga da viagem dos argonautas ou quando Jasdo demonstra seu
apego aos filhos. “Resta Medeia” - como ela afirma, agindo como “uma
autora interna da pecga” (Felicio, Op. Cit., p. 140).

Mas isso em certa medida porque, desde o comego, a persona-
gem estd possuida por uma “mente insana, arrastada em todas as dire-
¢oes” (Alves de Souza, apud Op. Cit., p. 137) determinada a despir “os
medos de mulher”, desumanizar-se e exteriorizar “os males que agi-
tam, bem fundo, minha mente” (idem)- assistimos, por assim dizer,
sua “monstrifica¢ao”, o “nascimento de um monstro” (Dupont, apud
Cardoso, Op. Cit., p. 50). E como se elementos mentais que nio podem
ser pensados fervessem num nucleo animico impermedvel a razao.

Pretendemos pesquisar o tema do gotico senequiano, esse tea-
tro alquimico no qual surge uma filosofia das imagens — é como se a
forga persuasiva dessa arquitetura das sombras potencializasse a rela-
¢ao entre os textos-origem (da tradi¢do) e as imagens carregadas de po-
der (personagens, objetos, cenarios) criando um discurso filoséfico ino-
vador e mais amplo. Seu temperamento artistico parece seguir na dire-
¢ao da forca do desconhecido e da educagao pelas imagens, usadas

desde Augusto como narrativa ordenadora do mundo.?

2 “The formulations of specific messages are established from Greek art types of differ-
ent eras: Classical forms for the grandeur of the state, for example. Different stylistic
forms from the Greek past serve to express Roman ideological values. In this way a
conceptual and comprehensible pictorial language arose, uniting the multicultural
population of the Roman state” (Holscher, 2004, s/p.).
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Se, como afirmara Epicteto, estamos predispostos a assentir a
tudo que nos parece ser proprio e em nosso interesse, estando em nosso
poder, retomando a tradicional unidade da mente da doutrina estoica,
€ arazao que trabalha em todos os aspectos da atividade mental (Long,
2001, p. 277).

Na metafora apresentada por Paul Veyne, ao tribunal da mente,
que estd um pouco fora do seu tom, ou cuja tonicidade foi prejudicada
por falta de treinamento e forga, apresenta-se, por exemplo, um objeto
de tortura: nesse estado de debilidade, julga mal e dita a sentenga de
fuga. Esse “fendmeno parasitario” nao é mais que uma paixao proje-
tada por juizos incorretos e serd absorvida assim que o juizo operar
melhor (Op. Cit, p. 69 -70).

Mas parece-nos que os personagens senequianos expandem os
efeitos da mente em erro por desenvolverem-se em situagdes particu-
lares tipicas do drama, além de representarem os efeitos concretos de
conceitos e escolhas filosdficas, o que remete provavelmente a persona-
lidade de Séneca, mais politica que ligada a investigagao epistemold-
gica.

Devido ao carater de materialidade dessa filosofia que estuda
os efeitos da paixao na sociedade, convém mostrar o fogo em suas ul-
timas consequéncias®: para emoldurar esse processo, seria interessante
buscar uma teoria estrangeira, mas que nos da linguagem para narrar
tanto o monstro-personagem quanto o processo de cura na terapia do
discurso do autor — o psicanalista inglés Wilfred Bion referiu-se a um

“nucleo psicotico” da alma, o qual a razdo nao alcanga*. No caso de

3 Cornelli ressalta a tradigao da tragédia em apontar essa “parte irracional da alma”
(dionisiaca); segundo aponta, tanto a tradi¢ao orfico-pitagdrica (com a fuga para a eter-
nidade), quanto o debate socratico-sofistico contra os costumes, colocam a “estrutura
simbdlica de sustentacdo” da cidade em xeque; Platao, refundando a pdlis, expulsa o
homem “duplo ou multiplo” como uma espécie de pharmakés (vitima sacrificial ou
bode-expiatdrio) pois a tinica tragédia permitida é a que imita os costumes bons da
Cidade Justa (Cornelli, 2017).

4 Wilfred Bion (1897-1979), nascido na India, acredita haver um ntcleo psicético na
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Séneca, a alma segue sendo una e racional, mas seu estudo (e traducao
imaggética) da irracionalidade fenoménica abre novos campos de pes-
quisa.

Na sua ciéncia da cura pela arte, Séneca nos apresentaria algo
como esse nucleo psicotico, assim como estabeleceria uma janela do seu
efeito na sociedade, uma paisagem de ruinas. Nos apresenta um cena-
rio de monstros, a auséncia de limites. Assim, exclama com Rutilio, dis-
cipulo de Panécio: “vejam no foro o sangue profuso e as cabegas de
senadores no alto do monte Serviliana” (Sobre a Providéncia, 7, Séneca,
2021, p. 19). E como se o cordobés pudesse elaborar esses elementos
“brutos” (epifendmenos da alma em erro) em simbolos que permitem
sentir para compreender, evitando que tenham de ser “evacuados”
(por exemplo, em atos violentos) pelo cidaddo incapaz de observar-se
no processo de “educagao filosofica” (conforme expressao de Lohner -
Op. Cit,, p.9).

Nesse artigo buscamos apresentar alguns conceitos do estoi-
cismo que o ligariam a observac¢ao da alma presente nas obras de Seé-
neca. Sua énfase num mundo interior abriu espago para um novo tipo
de forma dramatica, o estudo da dimensao dos conflitos interiores.

Em pesquisa posterior desejamos explorar a estrutura das obras
e buscar um vocabuldrio que destaque sua abertura para a dimensao

cadtica da experiéncia interior, a rede em que as imagens geram ecos e

alma de todas as pessoas, com fortes pulsdes agressivas, baixa tolerancia a frustragao,
odio a verdade e prejuizo as fungdes do pensamento, como uso da linguagem para o
vinculo comunicativo; esse nicleo psicético forma um aglomerado de elementos men-
tais que nao podem ser pensados — os elementos beta (Zimerman, 2004, p. 95). Eles sao
“evacuados” em atos ou projec¢des nos outros (identificacdo projetiva patologica), dife-
rentemente dos “elementos alfa”, que foram “digeridos” e que podem traduzir signifi-
cados, em cadeias de significados que mantém coesao (idem, p. 100). O que nos inte-
ressa aqui seria essa ideia da descrigdo de processos mentais tao alheios a razao que
nao se dobram a estrutura da simbolizagao, o “sonho”, elaboragdo na “funcao alfa” das
imagens visuais carregadas de experiéncias emocionais, 0 que propicia uma expressao
verbal com significado. O terapeuta pode receber esses elementos beta projetados para
seu inconsciente e devolver um “sonho” que da sentido ao caos.
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fazem sua reciclagem cultural na era da ira, mas que também lembre a
sensibilidade do autor, que explora o mundo sobrenatural, magico e

estrangeiro para a razao.
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Diatribes 1 e 10 de Muso6nio Rufo:

sobre o fato de ndo serem necessarias muitas
demonstracdes para um assunto e sobre se o
filosofo devera representar contra alguém em
acao penal de agressao?!

Aldo Lopes Dinucci? & Cristovao José dos Santos Junior3
DOIL: https://doi.org/10.58942/eqs.228.11

1 Projeto de traducao de Musonio Rufo

Caio Musonio Rufo, célebre filosofo estoico do primeiro século
e professor de Epicteto, era, segundo a Suda, filho de um romano da
classe equestre de nome Capito. Suidas também nos diz ser Musonio

tirreno (etrusco), natural de Volsinio, na Etruria® e ter sido aluno de

! Este trabalho é também resultado de nossa tese de doutorado desenvolvida na Uni-
versidade Federal de Sergipe e intitulada Traducdo e vocabuldrio estoico de diatribes de
Musonio Rufo.

2 Doutor em Filosofia Classica pela PUC Rio, professor de Filosofia Antiga na Univer-
sidade Federal do Espirito Santo e coordenador do GT/ANPOF Epicteto e marginalia
filosofica. Pesquisador Honorario da Universidade de Kent (UK), pesquisador da Aca-
demia Britanica entre 2018 e 2023 e com varios projetos financiados pelo CNPq, publi-
cou, entre outros trabalhos, tradugdes do grego para o portugués de O Manual de Epi-
cteto, As Diatribes de Epicteto Livro 1 e As Meditagdes de Marco Aurélio. E autor tam-
bém do Manual de estoicismo. Seu blog de disseminacdo é o Viva Vox Estoicismo
(https://aldodinucci.blogspot.com).

3 Doutor em Literatura e Cultura pela Universidade Federal da Bahia (UFBA).

4 Suidas, Suda, M, 1305.

5 Suidas, Suda, M, 1305. Etraria, chamada comumente de Tyrrhenia nos textos gregos e


https://doi.org/10.58942/eqs.228.11
https://aldodinucci.blogspot.com/

Hermogenes de Tarso, o sofista®. Segundo as cronologias comumente
aceitas’, teria nascido no fim do reinado de Augusto ou no principio do
de Tibério (por volta do ano 30) e vivido até o reinado dos Flavianos
(entre os anos 90 e 100/101).

Seguiu Rubélio Plauto® quando este foi exilado por Nero® em
60'°. Retornou a Roma apds a morte de Plauto em 62, mas foi banido
por Nero para a ilha de Giaros em 65, acusado de ter ocultado a cons-
piracado de Pisdao!?. Com a ascensao de Galba'® (ano 68), Musonio retor-
nou do exilio. Tentou, em 69, entre os embaixadores de Vitélio!4, deter
os soldados que marchavam sobre Roma, comandados por Marco An-
tonio Primo, general de Vespasiano's, falando a eles sobre os beneficios

da paz, mas nao obteve éxito’®.

latinos: situava-se na regido central da Italia, cobrindo parcialmente as areas das atuais
provincias italianas de Toscania, Lacio, Emilia Romana e Umbria.

6 Suidas, Suda, E, 3046.

7 Cf. King, 2011, p. 13.

8 Aristocrata romano e opositor de Nero, por quem foi condenado a morte. Viveu entre
33e62d.C

 Imperador de Roma que governou entre os anos 54 e 68 d.C.

10 Tacito, Anais, XIV, 59. Tacito nos diz que os filésofos Musdnio e Coeranus da Grécia
aconselharam Plauto a aguardar a morte com firmeza ao invés de levar uma vida pre-
caria e ansiosa.

11 Cf. Tacito, Anais, XV, 71; Dion Cassio, LXII; Epicteto, Diatribes 1.25.19-20; 11.6.22;
111.24.1000 e 109; Fildstrato (Vida de Apolénio, VII, 16) nos diz que os gregos iam, por
barco, visitar Musoénio para ouvir seus discursos; e que, apds a partida de Musonio,
iam até Giaros para visitar uma fonte de dgua que teria sido descoberta pelo filésofo
na ilha, que, até sua chegada, nao tinha fonte de 4gua potavel conhecida. Giaros (atual
Yioura) é uma ilha desolada do arquipélago grego das Ciclades. Miseravel desde a An-
tiguidade, habitada por uns poucos pescadores, tornou-se posteriormente destino de
varios banidos pelos imperadores romanos.

12Gneu Calpurnio Pisao, senador romano que comandou uma conspiragao contra Nero
em 65d.C.

13 Imperador de Roma que governou por sete meses entre os anos 68 e 69 d.C.

14 Imperador de Roma que, tendo assumido o império em 69 d.C., renunciou pouco
depois e foi executado pelos soldados de Vespasiano.

15 Imperador de Roma entre os anos 69 e 70 d.C.

16 T4cito, Historias, III, 81. Tacito nos diz que “Musonio uniu-se as tropas, e, amplifi-
cando as béngaos da paz e os perigos da Guerra, comegou a admoestar a multidao ar-
mada. Muitos acharam-no ridiculo; outros, cansativo; outros estavam prontos para
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Sob Antonino Pio, processou Publio Celer'?, que, apo6s a conspi-
racao de Pisdao, havia denunciado e levado a morte Barea Sorano!®
(amigo de Musonio), obtendo a condenagao®. Foi o tnico fildsofo que
nao foi banido de Roma por Vespasiano em 71%°, mas acabou sendo ba-
nido pelo proprio Vespasiano em 75, retornando apos a morte deste em
79. Nao se sabe a data de sua morte, mas tao somente que nao mais
vivia sob Trajano, pois Plinio refere-se a ele entao como ja falecido?!.

Suidas menciona suas obras e cartas supostamente trocadas en-
tre Musonio e Apolonio de Tiana, consideradas espurias?. Musonio,
porém, nada escreveu: dois alunos seus incumbiram-se dessa tarefa:
um certo Lucio (do qual nos chegaram 21 diatribes, preservadas por Es-
tobeu?®) e um certo Pdlio, cuja obra ndao chegou sendo em fragmentos?.
A edigao critica de sua obra é de autoria de Hense?®, que deve ser com-

plementada por um papiro incluido na edigao de Lutz?®.

atird-lo ao chao e pisotea-lo caso ele nao tivesse ouvido os avisos dos mais comportados
e as ameagas dos outros e cessado de exibir sua extemporanea sabedoria”

17 Filésofo estoico que, tendo sido informante de Nero, foi condenado a morte e execu-
tado sob Vespasiano.

18 Senador romano condenado a morte por Nero. Suicidou-se em 65 ou 66 d.C.

19 T4cito, Histérias, IV, 10; 40. Tacito nos diz que Musoénio Rufo acusou Pablio Celer de
ter promovido a destrui¢do de Bareas Sorano por perjurio. Naquele momento, a me-
moria de Sorano era mantida com reveréncia. Celer, por outro lado, como professor de
filosofia, mas, a0 mesmo tempo, amigo e delator de Bareas, era visto como evidente-
mente culpado.

20 Diao Cassio, LXV, 13.

21 Plinio, O Jovem, Cartas, I1I, 11.

22 Filostrato, Vida de Apolonio de Tiana, iv, 46.

2 Estobeu, Florilégio, XXIX, 78; LVI, 18.

Zpor exemplo: Aulo Gélio, v. 1; IX.2; XVI.1.

% Hense. Musonii Rufi Reliquiae. Leipzig 1905. Outros trabalhos importantes e recentes
que tratam de Mus6nio sao: Laurenti. Musonio, maestro di Epitteto. IN: ANRW 2.36.3,
1989, p. 2105-2146; Francis, J. A. Subversive virtue: asceticism and authority in the second-
century pagan world. University Park, Pa., Pennsylvania State University Press. 1995, p.
11-16.

26 Cora Lutz. Musonius Rufus: The Roman Socrates. IN: Yale Classical Studies, Volume X.
A.R. Bellinger (ed.). Yale: Yale University Press, 1947; Cynthia King. Musonius Rufus:
Lectures and Sayings. William B. Irvine (ed.). Seatle: CreateSpace, 2011.
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Conquanto os escritos musonianos sejam relevantes para a
compreensao do estoicismo romano, ainda sao escassos no Brasil os es-
tudos desses textos, que nem sequer receberam traducdo integral para
lingua portuguesa. Desse modo, visando a maior acessibilidade do sa-
ber estoico, desenvolvemos projeto de tradugao das diatribes de Muso-
nio.

Neste momento, apresentamos as tradugoes das diatribes 1 e 10.
Nesses escritos, como em outros, Musdnio associa o saber filosofico
com a prépria condugao pratica da vida pelo sujeito, evidenciando a
praxis estoica.

Na diatribe 1, Musonio afirma que nao sao necessarias muitas
demonstragdes para determinado assunto. Para tanto, o discipulo que
quiser compreender de forma melhor e mais agil aquilo que é bom e
aquilo que é mau precisara conduzir sua vida de forma regrada e livre
de vicios. Assim, teoria e pratica se articulam, de modo que, quanto
mais virtuosa for a vida do sujeito, mais facil lhe serd a compreensao
do saber filosofico.

Por fim, na diatribe 10, Muso6nio sustenta que o filésofo nao
deve representar criminalmente quando se sentir ofendido, na medida
em que vergonhoso € ofender outrem. Assim, o filésofo deveria supor-
tar eventuais erros alheios, exercitando o perddao. Mais uma vez, é per-
ceptivel, no pensamento musoniano, elo entre o saber filosofico e a

forma como se deve conduzir a propria.

DIATRIBE 1

Texto de partida grego

OTI OY AEITIOAAAIZ ATTIOAEIZEEZI ITPOX EN
[IPATMA XPHZAYXOAI

Ao6yov dé mote yevouévou meQl amodelewv, GG XON AKOVELV TOVG

VEOUG QX TV PLAOTOPWV TEOS KATAANPLV vV pavOdvovory, €@
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6 Movowviog oVXL TOAAAG €@ EkAOoTOL TEAYHATOS CNTElv
AmodelEelS TEOOTKELY, AAA” AVLOIUOLG Kal EvaQYels. oUTE YAQ
lATEOG EKELVOG, £@T), ETIALVETOC O PAQHAKA TIOAAX TIQOOWEQWV TOLG
vooouoLV, AAA” 6 dU OAlywv v mEoo@égel Adyov afiwg wpeAv:
oUte @UAO00QPOoc O dx TOAAWV Amodelfewv dOATKWV TOUG
axovovtag, AAA 6 dU OAlywV émaywv avTolg é” O pévtol fovAetar
Kal 0 &koLOTNG O0WTEQ AV 1] OUVETWTEQOS, TOOOUTQ HELOVWYV
denoetal Twv Amodelfewvkal TOOOVTW OATTOV OLVALVETEL TE
kepaAaiw tov Adyov, Ovtl ye Uytel. 60TIc d¢ MAvTayoL deltal
amodel&ews Kal OTOL OaEn T MEAYHATA €0TLv, 1) OlX TIOAAQV
amodelicvvobat  PovAetar  adtw T O OAlywv duvaueva,
TIAVTATIAOLY ATOTIOG KAl dLOHAONG. BeoLg HEV 0DV €lKOG OVDEULAS
amodetfewc deloDat TTEOG OVOEY, OTL I TE ATAPES U TE AONAOV €0TLV
avtolg Undév, mMEOg <ola> pova del twv Amodetfewv: Tovg O
AvOQWTOLE AVAYKT T UT) PaveQX UNd  avTo0eV YVWOLHX dlx TV
PaVeQV Kal TIEOdNAWV CNtelv dvevplokely, OTeQ €QYoV Amodeifews
€0TLv. olov, OTL OO0V 0VK 0Ty dyaOdv, avtoOev Hév oL dokel elvat
YVOLHoV, €melmeQ €Qyw TQEOOKAAelTal NUAS WS ayabov ovoa 1)
Nndovyy” Aaévtog dé Tvog ANUpa YVWOQLHOV TO AV dyaBov algeTov
elvat, Kol mMEOCAAPOVTOS €TEQOV YVWOLHOV TOVTW TO TLVAG 1)00VAG
OVX AQETAG €lval, ATIODEKVVOUEV TO UM AyaBov etval TV 1100vr}y,
X TWV YVWRIHWY TO UT] YVWOLHOV. TTAALV wg 6 mMOVOg ovk €0TL
KaKov, avtobev pev ov gatvetat mBbavov: tovvavTiov Yo toUTov
doKel TOAVWTEQOV, TO KAKOV elval TOV MOVOV: Te0EVTOog dE paveQoD
AT HUATOG, TOV TAV TO KAKOV PEVKTOV elval, Kat meoote0évtog avte
PAVEQWTEQOL TOVL TTOVOUS TTOAAOUG OVK Elval PeVKTOUG, TeQaiveTal
TO U1 KAKOV elvat TOV TtOVOV. TOLoUTOL &' GVTOS TOL YEVOUS TOV TIG
amodei&ewg, Emeldr) TV AvOWTWV oL pév 0EVTEQOL 0L d” ApPAVTEQOL
eloL Kat ol pev év €0eot kpeltToowy, oL d¢ &v xelpoot teOoappévol, ot
nev Mbouvg 1) @UOewg Ovteg xelpovog mMAEWOVWVY  déovt v
amodetfewv kat moaypateiag peiCovog, wote deéEaoOal tavtt

doypata kat TvTwONVAL Kata tavta, KabATEQ OolpaL kal Ta TOVNEX
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TV OWHATWV, OTOTAV PEAAT) KaA@g €€y, TAVL MOAANG emipeAelag
deltar 600l 0 TV VEwV eDPLEOTEQOL KAl AYWYNG HETETXNKOTES
KQelTTovog, o0ToL QAOV e Kat Oattov kat dU OAlywv amodel&ewv
OLVALVOLEV &V TOLS Agyopévols 000ws kat dkoAovBotev. tLd” obTwg
€xeLTavTa, yVoinuev av 0adiwg, el VOT)OXLUEY HEWQAKLOV T) VEavIay,
TOV HEV €V TOLPT) TtAoT) TeOQAUEVOV Kal TO Te CwHa TEONAVUEVOV
Kat TV Puxnv ékAeAvpévov 0o €0V dyovTwy elg paAaxiav, éTLdE
VO magexopevov Kal dvopadn v LoV Tov ' ad AaKWVIKWS
mwg TNYMEVOV Kal Toueav ovk elOWOHévoV KAl KAQTEQELV
pepeAeTNOTA Kal TV Aeyouévwv 000we eVrjkoov dvtar elta Tovg
dvo tovtovg veaviag el Oelnuev drovovtag ELA0TOPOL Aéyovtog
miegl Bavdtov, mepl MOVOL, TeEQL Teviag, TEQL TWV OHOlWYV, WS OV
KAK@V OVTwV, TdALY O av mept Cwng, mept NdovNGg, Tepl mMAovTOv,
TEQL TWV MAQATIAN OV TOVTOLS WG OVK AyaO& €0TLv, pd Ye Opolwg
AUPW TEOOT|COVTAL TOUG AOYOUS KAl MaQATANCIWS EkATEQOG <Aav>
niiBolto tolg Aeyouévols; ovk €0tV elmelv. AAA” O név poyls Kal
Boadéws kal wWomeQ HOXAeLOUEVOS UTIO pLRIWV AdYwV TaX av
Eruvevoeley, 0 vwOéotepog 0 0 av taxéws Kkal étolpws déetal T
Agyopeva ¢ olkela Kal mEooTKovta alT@, HNTE ATOdElEewV
dedEVOS TMOAAWVY pnTe meaypatelag pelCovog. 1) o ToLoLTOC TALg
€ketvog 0 Adkwv, 0¢ KAedvOnv tov @urécogov rowtnoey, el dyabov
0 TOVOG €0TIV; 0UTW YAQ EKELVOG PALVETAL PUOEL TTEQPUKWS KAAWG Kl
te0oapUéVOS €D TIQOG AQETNV, WOTE £YYVTEQOV elval VOULley Tov
movov TG TayaboL @Uoewc 1) TG TOL KakoL: O Ve @g
OMOAOYOLUEVOL TOD UT) KAKOV VTTAQXELV AVTOV, €l AyaBOvV TuyXAveL
v, énuvOdveto. 60ev kat 6 KAeavOng ayaoOeic tov madog eimev
apa TEOG AVTOV

alpatog eig dyaboto, @ilov Tékog, ol” dyopevels.

WS oLV O TOLTOG oV Qadiwg EmeloOn av unte meviav unte
Oavatov dediéval Ut dAAo undev TV doKOLVTWV PoReQwV, Und’

aD duwwkey TAovTov 1) Cwnv 1) 11dovr|v;
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Tvae d¢ émi tv a&oxnv émavéABw Tov Adyov, @nui delv TOV
dWdoKaAov TOV PUAOcOo@OoV U1 Adywv mAN0og pund” amodelewv
Cnretv deliéval mEog toug pavOdvovtag, AAX kawQlwg TmeQl
&xdotov Aéyewv kal kaOwvetoOat g duavolag Tov dkovovTog, Katl
<A ... MEL> OTIKA Elval A€yewv Kal avatoanmnvat ) 0adw, Kol
HUAALOTA Ve T Maéx ety aDTOV TEQL TE TWV XONOLUWTATWY Aéyovta
KAl OHOAOYOVHEVA 0IC A€YEL MOATTOVTR, TOUTQW UETAXEQILOUEVOV
TOUG AKOVOVTAC® TOV d¢ HaONTNV évreTdoBal mEOg T Aeyopeva Kai
OKOTIELV HEV Omwg pn A&O1) 1Pevdoc Tt mapadeEdpevos Twv 0
aAnBwv un pa Al moAAag Cntetv dmodeifels drovery, AAA
EVAQYELS Kal ATEQ AV MELOOT TV MAQALVOVUEVV ERVTQ Elval Kal
aAnOn, Tovtolc émakoAovOelv v T PBiw. oUTw YA HOVWS €0TAL TIG
¢k pLAooco@lac wEeANévos, av olg mapadédektal AOYolS ovOoLV
UYLEOL T €0V MAQEXNTAL CLVWIA.

Texto de chegada em lingua portuguesa

SOBRE O FATO DE NAO SEREM NECESSARIAS
MUITAS DEMONSTRACOES PARA UM ASSUNTO

Certa vez, quando discursava sobre as demonstragdes que os
jovens precisam ouvir dos filésofos para compreender os ensinamen-
tos, Musonio disse que nao é adequado buscar muitas demonstragoes
sobre cada raciocinio, mas sim demonstra¢oes eficazes e claras, pois,
disse Musonio, nao é louvavel o médico que administra muitos reme-
dios aos enfermos, mas o que os socorre por meio dos poucos remédios
que prescreve com orientagcao adequada. Tampouco € louvavel o filo-
sofo que instrui os seus discipulos por meio de muitas demonstragoes,
mas o que, por poucas, os persuade sobre aquilo que deseja.

Igualmente, tanto mais sagaz seria o discipulo quanto menos
precisasse de demonstragdes e quanto mais rapidamente assentisse ao
tépico do argumento, sendo este véalido. E absolutamente tolo e lerdo

aquele que precise de demonstragao em toda parte e quando o assunto
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é claro, ou deseje que o assunto lhe seja demonstrado por meio de mui-
tos argumentos, podendo ser demonstrado por meio de poucos.

Os deuses, ao que parece, certamente nao precisam de ne-
nhuma demonstragao para nada, porque nada lhes é obscuro, nem
inescrutavel, tinicos casos em que ha necessidade de demonstragoes.
Contudo, para os humanos, é necessario buscar descobrir as coisas que
ndo sao evidentes e imediatamente cognosciveis por meio de demons-
tragOes evidentes e manifestas, o que é justamente a obra da demons-
tracgao.

Por exemplo, que o prazer nao é um bem nao parece ser imedi-
atamente cognoscivel, ja que, por meio de sua agao, é experimentado
como sendo bom. Mas quando se toma a conhecida premissa segundo
a qual todo bem € passivel de escolha e adicionamos a ela outra conhe-
cida premissa segundo a qual alguns prazeres nao sao passiveis de es-
colha, demonstramos que o prazer nao ¢ um bem — o ndo conhecido
por meio do conhecido.

Igualmente, que o sofrimento ndo é um mal, ndo parece imedi-
atamente persuasivo, pois o contrario, no sentido de que o sofrimento
€ um mal, parece mais persuasivo que isso. Mas quando se toma a pre-
missa evidente segundo a qual todo mal deve ser evitado e se adiciona
a ela a premissa mais evidente segundo a qual muitos sofrimentos nao
devem ser evitados, se conclui que o sofrimento nao ¢ um mal.

Esse é o género préoprio de demonstragao, ja que, dos humanos,
ha os mais agudos, os mais obtusos, os que foram criados com melho-
res habitos e os que foram criados com piores habitos. Os que sao pio-
res pelos habitos ou por natureza precisariam de mais demonstragoes
e mais argumentos para considerar demonstradas essas mesmas opini-
Oes e serem moldados segundo elas.

Do mesmo modo, penso também que, entre os corpos, os mais
sobrecarregados, sempre que se deseje que se esteja bem, precisam de
muito mais cuidado. Quanto aos jovens mais bem constituidos, que to-

maram parte de uma educagao melhor, consentiriam corretamente com
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os ditos e os seguiriam por meio de poucas demonstragoes, de modo
facil e rapido.

Reconheceriamos facilmente que as coisas sao assim mesmo se
observdssemos um jovenzinho ou um jovem que, educado em todo
tipo de luxdtria, tanto com o corpo efeminado como com a alma amole-
cida por habitos que conduzem a fraqueza, bem como o que foi suprido
com natureza lerda e com dificuldade para aprender. Tomemos, por
outro lado, o jovem educado a maneira espartana, nao habituado a lu-
xuria, exercitado em perseveranga e inclinado a dar ouvidos aos ditos
corretos.

Entao, se, por um lado, os dois jovens ouvirem o filésofo falar
sobre a morte, o sofrimento, a pobreza e coisas semelhantes como nao
sendo males e, por outro lado, sobre a vida, o prazer, a riqueza e coisas
similares como nao sendo bens, entao, de modo semelhante, ambos da-
rao créditos aos discursos e cada qual seria, similarmente, persuadido
pelos ditos? Nao é possivel dizer isso.

O lerdo talvez se inclinasse a eles com sofrimento, lentamente e
como que alavancado por miriades de palavras. O outro, ao contrario,
rapido e prontamente aceitara os ditos como apropriados e adequados
para si, ndo tendo necessidade de muitas demonstra¢oes nem de mais
argumentos.

Nao ¢é de tal qualidade o jovem lacedemodnio que indagou ao
filosofo Cleantes se o sofrimento € um bem? De fato, ele parece por na-
tureza disposto belamente e bem-educado para a virtude, de modo a
considerar o sofrimento como sendo mais préximo da natureza do bem
do que da natureza do mal. Certamente tendo concordado que o sofri-
mento ndao é um mal, indagou se ele era um bem, razdo pela qual Cle-
antes, admirando-se do jovem, disse-lhe entao:

“Es de bom sangue, amado jovem, pelas coisas que procla-

mas?’”,

27 Homero, Odisseia, IV 611.
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Entao, como alguém assim nao seria facilmente convencido a
nao sentir medo da pobreza, nem da morte, nem de nenhuma outra das
coisas que parecem temiveis, bem como a ndo perseguir a riqueza, a
vida ou o prazer?

Para retornar ao inicio do discurso, digo ser preciso que o pro-
fessor filosofo nao busque expor uma pletora de argumentos, nem de
demonstragoes aos alunos, mas falar de modo oportuno sobre cada as-
sunto, alcangar o pensamento do ouvinte, dizer coisas convincentes e
que nao sejam faceis de ser refutadas e, sobretudo, mostrar-se como
alguém que fala sobre os mais importantes ditos e que age em confor-
midade com o que diz, conduzindo os ouvintes por esse meio.

O discipulo deve se esforgar em relagao aos ditos e examina-los,
de modo que nenhuma falsidade passe despercebida, sendo admitida.
Das coisas verdadeiras, por Zeus, nao deve buscar aprender muitas de-
monstragdes, mas as manifestas. Ele deve seguir em sua vida as coisas
de que fora persuadido como verdadeiras, pois somente deste modo
serd alguém beneficiado pela filosofia: apresentando a¢des em harmo-

nia com os argumentos verdadeiros recebidos.

DIATRIBE 10

Texto de partida grego

EITPA®HN YBPEQY I'PAWETAI TINA
O PIAOZODPOL

“YBoewg 0¢ yoaprnv ovT &v avtog épn yodpaoOal tiva tote ovt av
Etéow OLHPOVAEDOAL OVDEVL TWV PUAOOOPELY AELOVVTWV. & YAQ
MAOXOVTEG TIveG VPEICeobat dokovoty, TovTwV ovdEV eivat UPELY T
aloxVvny Tolg Tdoxovowv: olov AowoonOnval 1) mAnynvatr m
gumTvodnvat, OV 1o XaAemwtatov mANyal. we d& ovte aloyxQov ovTe
VPOLOTIKOV €XOLOLV 0VDEV, dNAOLY Aakedatploviwy matdag dnpooia

HAOTLYOUHEVOUG  Kal € avt@ Toutw dyaAAopévovs. O O
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PLAO00(POG €l 1) dDUVALTO KATAPQEOVELY TMANYWV 1) Aowoolag, Ti dv
OpeAog avtoL e, O6v  ye @alvecBar del  kat  Bavdtov
Katagpeovouvta; vij Ala, AAA” 1) dLAVOLX TOL dQWVTOS AVTA DELVT), TO
émeyyeAdwvta kat vPotletv vopiCovta gamioat 1) Aowopnoat 1 Tt
tolovtov mowmoatr AnuooBévng youv kat t@ PAéupatt OPeiletv
TWVAG, Kal a@oonta eivar T towavta, kat EflotacBal Ttovg
avOpwmovg VT avTV TALTN 1) ékelv) oleTat TavTa d& Ol UEV TO
KAAOV Kal TO aloxov 6 Tt ) aAnOela 0TV dyvoOoLVTEC Kal TIQOG
v do0&av kexnvoteg, kal avtol VPEICeoBatl vouillovoty, &l Tig 1
TMEOOPAETOL ADTOVE TUKQEOTEQOV T KATAYEAQT AVTWV 1] TANTTOL T
Aowogoln. dvne d¢ €0 PEOVWV Kal vouv £xwv, olov eivat del TOV
@LO600@OV, UTTO OVDEVOS TOUTWV TAQATTETAL OV OLETAL TO TTATXELV
avTa aloxeov, aAAX TO Tolelv HAAAOV' Emel Tl Kal O TAOoXwWV
AHAQTAVEL 0 D& AHAQTAVWY eVOVC kal €v atoxvvn €otiv, O pévrtol
MAOXWV WS 00V 0VX AHAQTAVEL KaBOoOV MAoXeL, oUTwS ovde €V
aloxo@ ovdevi yivetat 60ev ovd Emi dikag ovd & EykAnuata
TEOEAB0L &V O VOUV ExwV, émelrteg ovd” VPEIoOAL &v dOEeLev: Kal YXQ
HikEOPLXOV TO ayavaktely 1) €rutelvecbat mepl TV TOOVLTWV:
TEAWS O¢ Kal NoUXws oloel TO oLUPAV, €Ttel Kal TEETOV TOUTO TQ
PBovAopévw elval HeyaAd@EovL. LwKOATNG YOUV oUTw dlakelpevog
PaveQOg 1)V, 0¢ dnpooia Aowoendeic 1T AQLoToPAVoLS, OUX OTwWS
NYAVAKTNOEV, AAAX Kal Eviuxwv NEOL avTOV &l kal TEOS AAAO TL
tolovtov BovAotto xonobatr avt. Taxy Y av €kelvog €v OAlyolg
Aowogovpevog ExaAémnvev, O¢ ovdé €v Oedtow AowopnOeig
Nyavaktel. Pwkiwv d& O XONOTOS, TNG  YULVALKOS  AVTOV
noomnAaklo0elong mMEOC TIVOS, TOOOUTOV E0EN0EV EYKAAELV TQ
noomnAakioavty, @ote Emel deloag Exetvog mMEOONADE te Kal
ovyyvauny éxewv néiov tov Pwkiwva, Aokwv 1yvonkévat 6Tt iy
ékelvou yovn, elg v emANuUéAer “dAAX 1] Ye €ur) yuvr) ovdéV” Epn
Vo oov mémovOev, £Téoa O€ TIC (OwWS WOoTeE OLDE XON €UolL O
amoAoyelofal” kat &AAovg d& moAAovg avdpag Exol’ av Aéyewv

neipafévtac VPEews, ToLG HEV €k TIVWV YAwoon mANuueAn0évtag,
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TOUG O¢ XEQOLV WOoTe alkloOnval 10 owua kat ovTe dpLVAHEVOL
gatvovtar  toLg  mANuueAnoavtag,  ovte  AAAOV  TEOTOV
EmefeA00VTES, AAAX TIAVL TIRAWS EVEYKOVTES TNV AdKIAV AVTV.
KAl Y& On TO peEV oKomeLy, Omws avTdnEetal Tig Tov dakovta, kal
AVTLITOMOEL Kakws Tov vrtdpfavta, Onplov tivog ovk avOowTov
gotlv, wg ovdE tovTo AoyiloaoBat dvvatar OtL T TMOAAX TV
apagtavopévwy O dyvolag Tte kal apadlag toilg avOowmolg
apagtavetal, @v O petadwaxOelc evOVG mavetar to de déxeoOatl
TG apaQTiag U1 ayolwg,  undE  Avrkeotov  elval  TOILG
rAnuueAoaoty, dAAA” altiov etvat avtolg EATdOC XENoTNg, MHéQov
TOOTIOL Kal PLAavOQWTOL €oTiv. TOOW Of) KEELTTOV 0VTWS éXovTa
paivecOar TOvV  @UAO0OQOV, @OoTe OLYYVWHNG aflovv el TIg
TIATULEAT|OELEV ELG AVTOV, T) DOKELV HEV AUVVELY EAVTQ DKALOLLEVOV
Kkal &yxadovvta, ) 0¢ aAnBelq aoxnuovetv, avakoAovOa tolg
£avTOL AdyoLS MEATTOVTA. €l YE AéyeL Hév, g 0Vk av adknOein mote
0 dya©og avio UTO KAKOL AVOQOG EYKaAel O WS AdLKOVELEVOS VTO

avOQWTIWV TTOVNEWV AVTOS AELWV dyaOog elvat.

Texto de chegada em lingua portuguesa

SOBRE SE O FILOSOFO DEVERA REPRESENTAR
CONTRA ALGUEM EM ACAO PENAL DE AGRESSAO

Musoénio disse que nunca representaria contra alguém em agao
penal de agressao, nem mesmo aconselharia isso a nenhum outro que
considere digno filosofar, pois nenhuma das coisas que as pessoas so-
frem que acham que sdo agressdes seria, de fato, uma agressao ou
mesmo uma desonra aos que as suportam, como terem sido insultadas,
espancadas ou cuspidas.

Desses atos, os mais dolorosos sao os espancamentos, e o fato
de que nado sao nem vergonhosos nem ofensivos é demonstrado pelos
filhos dos espartanos, que, sendo publicamente chicoteados, se glorifi-

cam disso. Mas, se o filésofo ndo consegue sequer relevar ataques ou

192 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



reprovagao, que serventia ele teria, ja que ele também deve transpare-
cer relevar até mesmo a morte?

Por Zeus! Como é deploravel o pensamento de quem faz essas
coisas, quem ridiculariza e acredita ofender ao esbofetear, insultar ou
fazer algo do género. Nesse sentido, Demdstenes pensa que as pessoas
podem ofender pelo olhar, que tais coisas sao insuportaveis, e os hu-
manos ficam fora de si por causa delas.

Assim 0s que nao sabem o que, em verdade, é bom e o que é
vergonhoso e sao muito preocupados com sua reputagao também acre-
ditam que sao ofendidos se alguém os observa malevolamente, ri deles,
0s golpeia ou os insulta. Mas o homem prudente e sensato, tal como o
filosofo deve ser, ndo se sente provocado por nenhuma dessas coisas.
Ele pensa que vergonhoso nao ¢ sofrer as ofensas, mas sim faze-las.

Ademais, qual seria o erro daquele que sofre tais ofensas? Pois
aquele que erra é quem diretamente se envergonha. No entanto, aquele
que sofre a ofensa nao erra, na medida em que ele apenas a sofre, de
modo que ndo se torna desonrado. Portanto, 0 homem sensato nao
prosseguiria nem com agdes judiciais nem com acusagdes, visto que
nem pensaria que teria sido insultado, pois seria mesquinho ficar abor-
recido ou transtornado por essas coisas.

E ele suportard, calma e tranquilamente, o ocorrido, ja que isso
seria adequado aos que desejam ser superiores. Nesse sentido, Sdcra-
tes, visivelmente bem-disposto, nao ficou aborrecido quando foi insul-
tado publicamente por Aristofanes, e, quando o encontrou, perguntou
se ele gostaria de utiliza-lo em outro papel parecido.

Ele poderia ter rapidamente se enfurecido por esse pequeno in-
sulto, mas nao ficou aborrecido nem mesmo ao ter sido insultado no
teatro. E Focio, o Bom, quando sua mulher foi injuriada por alguém,
estava longe de pretender acusar o injuriador. Desse modo, quando
aquele que, receando ter hostilizado a esposa de Fdcio, esperava obter
seu perdao, Focio disse nao ter sequer percebido que a mulher que

Aristofanes ofendia seria sua esposa.
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Ele afirmou o seguinte: “mas a minha esposa nao sofreu nada
por sua causa, embora talvez alguma outra tenha sofrido, de modo que
ndo ha necessidade de te desculpares comigo”. E eu também poderia
mencionar muitos outros homens que foram afligidos por agressao,
tanto os ofendidos pela lingua de alguns como os que tiveram o corpo
agredido pela mao, e que nem parecem ter refutado os ofensores nem
discutiram de outra forma.

Ao contrario, muito tranquilamente, eles suportaram a injustiga
dos ofensores. Pois, de fato, tanto procurar a forma de morder de volta
alguém que o tenha mordido quanto revidar malevolamente contra
quem tenha comecado a agir mal nao € algo de ser humano, mas sim
de fera, que nao € capaz de inferir que a maioria dos erros que se co-
mete aos humanos ocorre por ignorancia e estupidez.

Aquele que tenha sido instruido cessa automaticamente de pra-
ticar tais erros. Aceitar os erros de modo nao agreste— e nao ser cruel
com os que nos tenham ofendido, mas sim a causa de uma gentil espe-
ranga para eles — é préprio de uma conduta de vida civilizada e hu-
mana.

Quao superior, entdo, é o filésofo que demonstra suportar tais
erros, considerando ser digno de juizo de perdao se alguém o ofender,
quando comparado aos que pensam em se defender processando e acu-
sando, os que, na verdade, se desonram, atuando de forma incoerente
com suas proprias palavras.

De fato, o filosofo é incoerente se ele diz que o homem bom
nunca poderia ter sido injusticado por um homem mau, mas, ao
mesmo tempo, realiza acusa¢ao como se tivesse sido injusticado por

homens desonestos, considerando ser bom.

Referéncias

DINUCCI, A. Introdugido ao Manual de Epicteto. 3 ed. Sao Cristévao: EdiUFS,
2012.

194 Filosofia antiga e atualidade: atravessamentos e reflexdes



DIAO CASSIO. Roman History. Trad. Cary; Foster. Harvard: Loeb Classical Li-
brary, 1914-1927.

FILOSTRATO. Apollonius of Tiana, Volumes I, I1, III. Trad. C. P. Jones. Harvard:
Loeb Classical Library, 2005-2006.

GARCfA, Paloma Ortiz. Musdnio Rufo; Epicteto: Disertaciones & Manual. Bibli-
oteca Clasica Gredos: Titivillus, 2020 (ePub).

HENSE. Musonii Rufi Reliquine. Leipzig 1905.

KING, Cynthia. Musonius Rufus: Lectures and Sayings. William B. Irvine (ed.).
Seattle: CreateSpace, 2011.

LAURENTIL Musonio, maestro di Epitteto. IN: Aufstieg und Niedergang der
romischen Welt, 2.36.3, 1989, p. 2105-2146;

LUTZ, Cora. Musonius Rufus: The Roman Socrates. In: Yale Classical Studies,
Volume X. A. R. Bellinger (ed.). Yale: Yale University Press, 1947.

PLINIO O JOVEM. Letters, Volumes I, I1I. Trad. B. Radice. Harvard: Loeb Clas-
sical Library, 1969.

SUIDAS. Suidae lexicon. Ada Adler (ed.). Leipzig: 1928-1938.

TACITO. Annals, Volumes I, II. Trad. Jackson John. Harvard: Loeb Classical Li-
brary, 1937.

Diatribes 1 e 10 de Musonio Rufo: sobre o fato de nao serem

‘o . ~ 195
necessarias muitas demonstragoes para um assunto e...






quero
Saber!

Instituto Quero Saber
www.institutoquerosaber.org
editora@institutoquerosaber.org


http://www.institutoquerosaber.org/
mailto:editora@institutoquerosaber.org

Informagdes técnicas

capa projetada com ativos de Freepik.com
formato: 16 x 23 cm
tipografia: Palatino Linotype


https://www.freepik.com/

Os livros que agora publicamos
reunem os trabalhos apresentados
no encontro, preservando a rique-
za das reflexdes desenvolvidas
durante o evento. Cada artigo
representa uma contribuicao vali-
osa para o avanc¢o do debate
filosofico e para o fortalecimento
das comunidades académicas que
buscam compreender e transfor-
mar a realidade por meio do
pensamento critico. Mais do que
um registro, estas publicagoes sao
um convite a continuidade das
discussoes iniciadas no encontro,
abrindo caminho para novas

investigacoes e dialogos.



@

)
o=
NG

O Grupo de Trabalho Epicteto/Marginalia Filosofica apresenta,
neste caderno, os textos produzidos pelos seus participantes a
partir do XX Encontro da Associagao Nacional de Pos-graduagao
em Filosofia (ANPOF), realizado em Recife/PE entre os dias 30 de
setembro e 04 de outubro de 2024. Este trabalho apresenta, portan-
to, parte relevante das pesquisas em andamento, producdes e
discussoes promovidas pelo Grupo durante o evento. Vale ressal-
tar que o GT Epicteto é formado por membros do grupo de pesqui-
sa VIVAVOX, fundado e coordenado pelo professor Dr. Aldo
Dinucci (UFES) e tem como um de seus objetivos principais, difun-
dir suas pesquisas, preservando a exceléncia de seus trabalhos com
rigor e critério sempre afinado com o compromisso com a sabedo-
ria universal ensinada pelos estoicos, buscando, porém, estabelecer
e manter o acesso a todos, independentemente de estar dentro ou

foradaacademia.

ISBN 978-655121 252-9

Saber!

551

21252




	Sumário
	Apresentação
	As decisões e os despudores de Hipárquia: a filósofa-cadela
	Raquel Wachtler Pandolpho

	O exercício espiritual da prosoché estoica sob a teoria de Pierre Hadot
	Ayra Müller Cândido

	A ekpyrosis como purificação do mal no Cosmos
	Joelson Nascimento

	Estudo sobre a força da alma no estoicismo68F
	Danilo Ulhano Patutti

	A Função Pedagógica da Imagem na República de Platão
	Weriquison Corbani

	Medicina filosófica e Apatia em Sobre a providência, de Sêneca
	Douglas G. Ezequiel

	A retórica filosófica de Górgias de Leontinos em A Defesa de Palamedes
	Thatiane Santos Meneses

	Apresentação De otio, de Sêneca: o modo de vida estoico respaldado nos exemplares gregos
	Rafael Batista Lopes de Oliveira

	Epicteto e os indiferentes: uma breve análise
	André Capistrano Gama Santana

	Sêneca e o palco da mente no estoicismo
	Afonso Jr. Lima

	Diatribes 1 e 10 de Musônio Rufo: sobre o fato de não serem necessárias muitas demonstrações para um assunto e sobre se o filósofo deverá representar contra alguém em ação penal de agressão
	Aldo Lopes Dinucci & Cristóvão José dos Santos Júnior




